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ਮੁੱਢਲੇ ਸ਼ਬਦ 


“ਲੋਕ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਸੌੱਤਿਆਚਾਰ ਦਾ 
ਅਨਿੱਖੜਵਾਂ ਅੰਗ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਆਦਿ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੁੱਢਲੇ ਮਨੋਰੰਜਨ 
ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹੀਆਂ ਬਲਕਿ ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਸਤੂ ਗਿਆਨ ਨੂੰ 
ਲੋਕ ਜੀਵਨ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ। ਇਹ ਲੋਕ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਮੁੱਖ 
ਹਨ। 

“ਪੰਜਾਬੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ, ਸਾਹਿਤ, ਇਤਿਹਾਸ, ਸਮਾਜ ਵਿਗਿਆਨ, ਮਾਨਵ 
ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸਦੀਆਂ ਪੁਰਾਣੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਅਤੇ 
ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਤੱਤ ਸਮੋਏ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਸਿਰਮੌਰ ਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ ਸ. ਜੀਵਨ ਸਿੰਘ ਮਾਲਕ 
ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਮਹੱਤਵ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖਦਿਆਂ 1956 ਵਿੱਚ ਮੈਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਤੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੋਰਿਆ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੋਰਨਾ ਨਾਲ 1956 ਵਿਚ ਮੈਂ “ਲੋਕ ਬੁਝਾਰਤਾਂ " ਪੁਸਤਕ 
ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੋ ਬੜੀ ਰੀਝ ਨਾਲ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ। 
ਗਿਆ। 


੩੩ 2./ ਜਲ ਲੁਝ੍ਾਹਤਾਂ । 
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ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਐਮ. ਫਿਲ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਪੀ.ਐਚ. ਡੀ ਦੀ ਡਿਗਗੀ ਲਈ ਖੋਜ 
ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਖੋਜ ਲਈ ਪਰਮਾਣੀਕ ਮੁਢਲੀ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। “ਲੋਕ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ ਲਈ ਮੈਂ ਲਾਹੌਰ ਬੁਕ ਸ਼ਾਪ ਲੁਧਿਆਣਾ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸੁ: 
ਤੇਜਿੰਦਰਬੀਰ ਲਿੰਘ ਦਾ ਦਿਲੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਧੰਨਵਾਦੀ ਹਾਂ। ਆਸ ਹੈ ਪੰਜਾਬੀ 





===ਤ============= 1 0/' ਲੱਕ ਛਕਾਲਤ£ ੩__ 
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'ਲੋਕ ਬੁਝਾਰਤਾਂ” ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਸੰਪਾਦਨ 


ਲੋਕ ਗੀਤ, ਲੋਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੇ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੇ 
ਹਨ। 

ਨਵੇਂ ਯੁੱਗ ਦੇ ਨਵੇਂ ਸਾਹਿਤਕ ਰੂਪਾਂ ਦੀ ਚਟਕ ਮਟਕ ਨੇ ਕੁਝ ਚਿਰ ਤਾਂ 
ਖਜ਼ਾਨੇ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਤਾਂ ਕਈ 
ਪਹਿਲੀ ਪੁਸਤਕ ਮੋਰੀ ਨਜ਼ਰੀਂ ਪਈ ਹੈ। 

ਸੁਖਦੇਵ ਮਾਦਪੁਰੀ ਨੇ ਸੈਂਕੜੇ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਤਰ ਕਰਕੇ ਬੜੀ ਸੁੰਦਰ 
ਤੇ ਸੁਢੱਜੀ ਤਰਤੀਬ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਖੇੜ ਕੇ ਮਹਾਨਤਾ ਦਰਸਾਉਂੱਦਿਆਂ 
ਹੋਇਆਂ ਸੰਪਾਦਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਲੋਕ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਬ਼ੁੱਧੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਤੇ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਵੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਸਫ਼ਲ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਭੁਲਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਪੁਰਾਣੇ ਆਰੰਭਕ ਸਾਹਿਤ-ਰੂਪ ਦੀ 


| 1. ਨਕ ਲਖ 'ਆਂ.ਤਾਂ ? << ਦ=============== 
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ਮੁਖ-ਬੰਦ 
(ਲੋਕ-ਕਲਾ ਤੇ ਉਸਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਗ ਬੁਝਾਰਤਾਂ) 


ਹਰ ਇੱਕ ਲੋਕ ਕਲਾ ਦਾ ਆਰੰਭ, ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਗ਼ਮਾਂ, ਸਾਂਝੀਆਂ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਸਾਂਝੀਆਂ ਮਿਹਨਤਾਂ ਦੇ ਝੂਮਦੇ ਉਦਗਾਰਾਂ ਦੀ ਕੁੱਖ ਵਿੱਚੋਂ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਲੋਕ-ਮਨਾਂ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਜਜ਼ਬੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਉਮਰ ਵਰਗੀ ਹੀ ਲੰਮੀ ਉਮਰ 
ਨਿੱਜੀ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਦੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਏਥੇ, ਇੱਕੇ ਦੱਕੇ ਮਨੱਖ ਜਾਂ ਕਲਾਕਾਰ 
ਤੋ ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ ਉਹ ਵਿਅਕਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਵੇਲੇ ਦੇ ਸਮਾਜ ਨਾਲ 
ਨਿੱਜੀ ਕਲਪਨਾ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਹੀ ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਰਾਹੀਂ 
ਨਿੱਜੀ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਵੀ ਆਪਣੇ ਵੇਲੇ ਦੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧਤਾ ਕਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਦੀ ਕਲਾ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਉਸਦੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਲੋਕ- 
ਅਪਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। 
ਕਲਾ ਦਾ ਸੋਮਾ, ਕਲਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਜਾਂ ਕਲਾ ਦਾ ਭੀ ਚਾਹੇ ਕੁਝ ਵੀ ਆਖ 

ਲਿੱਜੀ ਤੇ ਸਾਂਝੇ ਉਦਗਾਰਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਫਰਕ ਹੈ, ਦੋਵੇਂ ਤਜ਼੍ਹਾਂ ਦੇ 


12, ਲੱਕ ਛੜਾਨਤਾਂ ਭੁ 
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ਕੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਉਤੋਂ ਆਪਣੇ ਸੌੜੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਛਾਪ ਨਹੀਂ ਗੁਆਉਂਦੇ।, 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਸ਼ਾਲ ਚੁਗਿਰਦੇ ਦੀ ਪੈਦਾਵਾਰ ਉਦਗਾਰ, ਆਪਣੀ ਵਿਰਾਸਤ 
ਦਾ ਸਦਕਾ ਕਲਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਵੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਦੇ ਲਖਾਇਕ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਮੰਨ ਲੈਣਾ ਅਨੁਚਿਤ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇੱਕੇ ਦੁੱਕੇ ਆਦਮੀ ਦਾ, ਜੋ 
ਸਕਦਾ ਜਿੰਨਾਂ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਦਾ। ਇਸੇ ਲਈ ਨਿੱਜੀ ਕਲਾਕਾਰ ਦੀ 
ਕਲਾ ਵਿੱਚ ਉਹ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦੀ, ਜੋ ਹਰ ਲੋਕ-ਕਲਾ ਦਾ ਮੁਖੀ 
ਨਿੱਜੀ ਲਾਲਸਾ ਤੇ ਯਤਨ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਦੂਜੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਕਲਾ 
ਵਿਚਲੇ ਉਦਗਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਉੱਦਮਾਂ ਦਾ ਸਿੱਟਾ। 

ਲੋਕ-ਕਲਾ ਆਪਣੇ ਵੇਲੇ ਦੇ ਲੋਕ-ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧ ਆਵਾਜ਼ ਤਾਂ 
ਹੁੰਦੀ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਥੀਤੇ ਦੇ ਨਕਸ਼, ਬੀਤੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬੀਤ ਰਹੇ ਦੇ ਸੁਪਨਿਆਂ ਨੂੰ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ 
ਦਾ ਸਦਕਾ ਲੋਕ-ਕਲਾ ਹਰ ਜੁਗ ਤੇ ਹਰ ਸਮੇਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਖਿੱਚ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਗੁਣ, ਲੋਕ-ਕਲਾ ਦੇ ਹਰ ਅੰਗ ਵਿਚ ਮੁਖ ਤੌਰ ਤੇ ਢੇਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ 
ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਨਾਇਕ ਆਪਣੇ ਵੇਲੇ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧ ਸਮਾਜਕ 
ਵਿਅਕਤੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜਾਨਾਂ ਹੂਲਕੇ ਘਾਲਾਂ ਘਾਲੀਆਂ ਹੋਣ, ਹੀ ਰੋ ਸਕਦੇ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇਣ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਬਣੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹੋ ਕਾਰਨ 
ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਨਾਇਕ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪ੍੍‌ਜਨਾ ਦਿੰਦੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ `ਚੋਂ ਨਵੇਂ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
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ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਸਮਾਜ ਲਈ ਆਪਣਾ 
ਕਰਤੱਵ ਪਾਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਵੀ ਤੇ ਰੁਪ ਵੀ 
ਲੋਕਾਂ ਵਾਂਗ ਸਰਲ ਤੇ ਸਾਦ-ਮਰਾਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਲੋਕ-ਹਿੱਤਾਂ ਲਈ, 
ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਦੁਸ਼ਮਣ” ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਿਰੁੱਧ ਸੰਗਰਾਮ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਲੋਕਾਂ 

ਹੂ ਟੰਦ ਆੰ-ਹਨ। ਸੱਚ ਤੇ ਲਿਆਂ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਇਕ ਸਿਰਧਲ 
ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਲਾਕੇ, ਜ਼ੁਲਮਾਂ ਨਾਲ ਸੰਗਰਾਮ ਕਰਦੇ ਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਤੇ ਕਾਬੁ ਪਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਲੋਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਨਾਇਕ, ਲਜ਼ ਗੀਣਾ ਫਾਛ ਦੀ ਜਸ ਰੋਦ ਤਕ 
ਵੱਧ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਰਗੇ ਸਮਾਜਕ ਵਿਅਕਤੀ ਬਣਨ ਦੀ ਪੌਰਨਾ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ। 

ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸਾਦ-ਮੁਰਾਦੇ ਵੇਸ ਵਿੱਚ ਵੀ, ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਦੀਆਂ 
ਉਘਾੜ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਤੇ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੋ' ਉਤਰ ਕੇ ਲੋਕ-ਕਲਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਅੰਗ ਲੋਕ-ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਹੀ ਹਨ। ਭਾਵੇ' ਇਸ ਕਲਾ ਦੇ ਅੰਗ ਜਿਵੇ ਲੋਕ- 
ਨਾਚ, ਲੋਕ-ਸੰਗੀਤ ਤੇ ਲਕ-ਰਿਤਰ' ਵੀ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ` ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ 
ਤੋਂ ਲੇ ਲੈ ਜਾਵੇਗੀ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਤੋਂ ਸੰਕੋਚ ਕਰਦਾ ਹਾ 
ਬੀ ਸਾਹਿਤ ਚ ਕਮ ਜਿਤ ਕਟਵੀ ਗਾਈਆਂ ਗਲ ` 7 
ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਵੀ ਕਲਾ ਆਪਣੇ ਜੀਉਂਦੇ ਰਹਿਣ ਲਈ, ਕਿਤਾਬੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ 
ਕਿਸਮ ਦੇ ਹੋਰ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਮੁਹਤਾਜ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਲੋਕ-ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ, 
ਸਾਹਿਤ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਜੀਊਂਦਾ ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਠੀਕ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਲੋਕ- 
ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਂਗ ਹੀ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਵਿਰੋਧੀ ਦੀ ਈਨ ਮੰਨੇ ਬਜ਼ੀਰ, ਜੀਊਂਦੀ, ਵਧਦੀ 
ਤੇ ਆਪਣੇ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਪੜਾਅ ਪਾਰ ਕਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

















ਸਾਦ-ਮੁਰਾਦੇ ਵੇਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਣਾਉਂ ਰ 
ਤੇ ਸਰਲਡਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਹਿਤਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਨੂੰ ਵਧਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਘਟਾਉਂਦੀ 
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ਨਹੀਂ। ਇਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਤੇ ਰੂਪ ਇਕ ਦੁਏ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਤੇ ਗੁੰਝਲ-ਭਰਪੂਰ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ, ਜੀਵਨ ਤੇ ਚੁਗਿਰਦੇ ਨਾਲ ਇਕ 
ਮਿਕ ਹੋਈਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਚਿੜੀਆਂ ਜਨੌਰਾਂ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ 
ਦੇ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਅੰਗ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਦੇਂ ਹਨ। ਹਰ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਤੇ ਹਰ ਉਮਰ 
ਦੇ ਲੋਕੀ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਬੁੱਧੀ, ਆਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਤੇ ਨਿਰੀਖਸ਼ਣ ਅਨੁਸਾਰ 
ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਸਿਰਜਦੇ ਆਏ ਹਨ ਤੇ ਅਗੋ' ਲਈ, ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਉੱਨਤੀ 
ਸਦਕਾ, ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਆ ਰਹੀ ਤਬਦੀਲੀ ਅਨੁਸਾਰ, ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ 
ਲੋਕ-ਬਝਾਰਤਾਂ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਵਿਚ ਉਪਮਾ ਜਾਂ ਤਸ਼ਬੀਹ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾਂ 
ਮੁਖੀ ਮੰਨਿਆਂ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਪਮਾਂ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਅਸੰਭਵ 
ਹੀ ਹੈ। ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦੀ ਸੂਝ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਇਕ ਸੁਭਾਅ ਜਾਂ ਇਕ ਰੂਪ 
ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਾਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ 
ਬਣਾਉਂਦੀ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸੁਭਾਅ ਤੇ ਰੁਪ ਦੇ ਪੱਖ ਤੱ ਮੇਲ ਰੱਖਦੀ ਦੂਜੀ ਚੀਜ਼ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਮੂਲ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਰੂਪ ਜੋ ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ , ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਭਟਕਾਉਣਾ ਇਸਦਾ ਮਨੋਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਹੜੀ ਬੁਝਾਰਤ ਇਸ ਭਟਕਣਾ ਨੂੰ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੇ ਹੀ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਕਾਵਿ-ਕਲਾ ਵਿਚ ਉੱਚੀ 
ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਉਪਮਾ ਦੇ ਸਕਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਪਮਾ 
ਦੀ ਸਾਦਗੀ ਤੇ ਅਸਚਰਜਤਾ ਭਰੀ ਰੌਚਿਕਤਾ ਲੋਕ-ਬਝਾਰਤਾਂ ਦੀ ਹੀ 
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ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਦਗੀ ਤੇ ਅਸਚਰਜਤਾ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਦੀਆਂ 
ਪੁਰਾਣਾ ਅਨੁਭਵ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਲੋਕ-ਸੂਝ ਦੀ ਕੁਠਾਲੀ ਵਿਚ ਪੈ 
ਪੈ ਕੇ ਅੱਖ-ਚੰਧਿਆਊ ਦਮਕਾਂ ਮਾਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋ ਸਕਿਆ ਹੈ। ਉਪਮਾ ਦੀ 
ਭਲਾ ਕਿੱਥੇ ? ਕਵੀ ਦੀ ਉਪਮਾ ਵਿੱਚ ਸ਼ਬਦ ਤੇ ਲੈਅ ਦਾ ਯਤਨਾਂ ਨਾਲ ਪੈਦਾ 
ਮੁਹਾਰੀ ਸਾਦਗੀ ਤੇ ਅਸਚਰਜਤਾ-ਭਰੀ ਰੌਚਿਕਤਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। 
ਵਿਆਪਕਤਾ ਤੋ ਜਾਚੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਤੇ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਦੀ ਵਿਆਪਕਤਾ ਜਿਵੇਂ ਕੌਮਾਂ, ਜਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਵੰਡੀਆਂ ਦੀ ਮੁਹਤਾਜ 
ਨਹੀਂ, ਓਵੇਂ ਲੋਕ-ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੀ ਵਿਆਪਕਤਾ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੋਈ 
ਬੰਧਨ ਕੜੀਆਂ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੇ। ਲੋਕ-ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੀ ਇਹ ਵਿਆਪਕਤਾ ਵੀ 
ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਰਥਬ-ਵਿਆਪੀ ਅਨੁਭਵਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਪਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਪਣੇ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਪੜਾਅ ਵੱਲ ਵਧਦੀ, ਲੋਕ-ਸ਼ੂਝ ਦੀ 
ਇਕੋ ਜਹੀ ਰਫਤਾਰ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਭਾਰਤ ਦੇ 
ਭਾਰਤ, ਚੀਨ, ਰੂਸ, ਅਮਰੀਕਾ, ਇੰਗਲੈਂਡ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਦੇਸ਼ਾਂ 
ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ, ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਲੋਕ- 
ਕਲਾ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਵਿੱਚ! ਲੋਕ-ਕਲਾ ਤੋ ਉੱਤਰ ਕੇ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਲੋਕ- 
ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਓਨੀ ਨੇੜਤਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ। ਦੇਸਾਂ ਪਰਦੇਸਾਂ 
ਦੀਆਂ ਲੋਕ-ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚਲੀ ਇਹ ਸਾਂਝ ਕੇਵਲ ਅੱਜ ਦੇ ਜਗ ਦੀ ਦੇਣ 
ਕਿ ਦੇਸ, ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇਸ ਦੀ ਹੱਦ ਬਾਰੇ ਵੀ ਸ਼ਕ ਵਿਚ ਸਨ, ਜਦ ਕਿ ਧਰਤੀ, 
ਸੀ- ਇਹ ਸਾਂਝੀ ਨੌੜਤਾ ਲੱਭੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ ਵਾਂਗ ਹੀ 
ਲੋਕ-ਕਲਾ ਦੀ ਇਹ ਵਿਆਪਕ ਸਾਂਝ ਮਹਾਨ ਹੈ। 
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ਲੋਕ-ਬਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚਲੀ ਕੁਦਰਤ ਵੀ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਵਾਂਗ 
ਵਿਚ ਟਹਿਕਦੀ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਸਾਂਝੀਵਾਲ ਤੇ ਨਵੀਂ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇਣ 
ਵਾਲੀ ਹੈ। ਕਪਾਹ ਦੀਆਂ ਫੁੱਟੀਆਂ, ਕਣਕ ਦੀਆਂ ਬੱਲੀਆਂ, ਮੱਕੀ ਦੀਆਂ 
ਛੱਲੀਆਂ, ਖੇਤ, ਖੇਤਾਂ ਦੇ ਸਿਆੜ, ਖ਼ੁਹ, ਖਾਲ, ਬੱਦਲ, ਮੀਂਹ, ਬਿਜਲੀ, 
ਨੰਗੇ, ਚੰਦ, ਤਾਰੇ, ਸੂਰਜ ਤੇ ਰੁੱਤਾਂ ਲੋਕ-ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਇਹਨਾਂ 

ਲੋਕ-ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੀ ਅਸਚਰਜਤਾ ਤੇ ਰੌਚਿਕਤਾ ਵਿਚ, ਇਹਨਾਂ ਦੀ 
ਬਣਤਰ ਵਿਚਲਾ ਕੁਦਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਤੇ ਤੁਕਾਂਤ ਵਾਧਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲੋਕ- 
ਮਾਤ੍ਕ ਜਾਂ ਗਣਕ ਛੰਦ ਦੇ ਨੇਮਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਤਾਂ ਸੋਚ ਤੇ 
ਵਿਸ਼ੇ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਤੇ ਵੈਗ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਆਉਂਦੇ ਤੇ ਕੰਨ-ਰਸ ਵਿਚ ਵਾਧਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਣਤਰ ਦੇ ਪੱਖ ਦੀ ਇਹ ਖੁੱਲ੍ਹ ਵੀ ਦੇਸਾਂ ਤੇ ਪਰਦੇਸਾਂ ਦੀਆਂ 
ਲੋਕ-ਬਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਇਕ-ਤੁਕੀਆਂ, ਦੋ-ਤੁਕੀਆਂ ਜਾਂ 
ਚਾਰ-ਤੁਕੀਆਂ ਤੇ ਜਾਂ ਸੱਤ-ਅੱਠ ਤੁਕੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਿਲ ਸਕਦੀਆਂ 
ਹਨ। 
ਵੇਲੇ, ਲੋਕ-ਸੁਝਾਰਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨ-ਪਰਚਾਵੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੂਝ ਲੂੰ ਸਾਣ 
ਤੇ ਲਾਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਵਿਹਲ ਵਿਚ ਹੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ 
ਜਨਮਦੀਆਂ ਤੇ ਪਰਵਾਨ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਪੁਰਾਣੀ ਬੁਝਾਰਤ ਦੀ ਕੁਖੋੱ 
ਕੋਈ ਨਵੀਂ ਬੁਝਾਰਤ, ਸੋਵਤੀ ਹੀ ਜਨਮ ਧਾਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਪੁਰਾਣੀ ਨਸਲ ਤੋਂ ਨਵੀਂ ਨਸਲ ਤੇ ਨਵੀਂ ਤੋਂ ਫੇਰ ਨਵੀਂ। ਨਵੀਆਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ 
ਨਾਲ ਹੀ ਨਵੇ' ਚੌਗਿਰਦੇ ਦੇ ਨਵੇਂ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵੀ ਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਚੱਕਰ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਨਵੇਂ ਤੋਂ ਨਵੇਂ 
ਵਿਚ ਵੀ ਚਲਦਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਲਿਆਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
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ਕਿਸੇ ਦੇਸ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਤੇ ਨਵੀਂਆਂ ਲੋਕ- 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ, ਉਸ ਦੇਸ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਬੌਧਿਕ-ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਭਰਿਆ' ਇਤਿਹਾਸ 
ਆਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ, ਖੋਜਣਾ ਤੇ ਇਕੱਠਿਆਂ 
ਕਰਨਾ; ਵਿਗਿਆਨਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨੀ, 
ਇਕ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰ ਦੇ ਕੰਮ ਨਾਂਲੋਂ ਸੌਖਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ; ਇਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਤੋੜ 
ਚਾੜ੍ਹਨ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ-ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਂ ਤੇ ਲੋਕ-ਸਰਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ 

ਸਾਡੇ ਅੱਜ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਹਿਤ-ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਸੁਰਮਗਤੀ 
ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਲੋਕ-ਸਾਹਿਤ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਇਕੱਤਰ 
ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਅਗੇ ਲਿਆਉਣਾ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਡਾ ਤੇ ਜੇਰੇ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। 
ਕੁਝ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਤੋਂ ਅਰੰਭ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਲੋਕ-ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਤਰ 
ਕਰਨ ਵੱਲ ਲੋਕ-ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਘੱਟ ਹੀ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ 
ਰਾਹੀਂ, ਲੋਕ-ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਤਰ ਕਰਨ ਦੀ ਪਹਿਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਹੋਰ 
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ਲੋਕਗੀਤ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਸਥਾਨ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ , ਲੋਕ-ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਚਮਕਾਰਾ 
ਬੰਧਕ ਚੀਜ਼ਾਂ ਖਾਸ ਖਾਸ ਬੰਧਕ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਹੀ ਆਈਆਂ ਹਨ, 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਯਤਨ ਹੁੰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਜਿਵੇ' ਸਗੀਰਕ ਵਰਜਿਜ਼ ਲਈ ਖੇਡਾਂ ਹਨ 
ਜਿਥੇ ਮੁੰਡੇ ਕੁੜੀਆਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਤੇਜ਼-ਤਿਖਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਥੇ ਨਾਲ 
ਨਾਲ ਮਨੋਰੰਜਨ ਵੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੇਵਲ ਬਾਲਕ ਹੀ ਬਾਤ ਪਾਉਣ ਤੇ 
ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਚੈਲੰਜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਇਸ ਚੈਲੰਜ ਤੋਂ ਪਿੱਛੇ ਹਟਣਾ ਪਸੰਦ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਬੁਝਾਰਤ ਨਿਆਣੇ ਸਿਆਣਿਆਂ ਦੇ ਬੁੱਧ-ਸੰਗਰਾਮ 
ਬਣਨ ਦੀ ਥਾਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਹਾਸੇ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣਦੀ ਹੈ। 

ਬੁਝਾਰਤਾਂ, ਕਿਸ ਬਣਾਈਆਂ ਤੇ ਕਦੋਂ ਤੋਂ ਚਲੀਆਂ, ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਔਖਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਾਂਡ ਆਪਣੇ ਆਪ ਬਣਦੀਆਂ ਚਲੀਆਂ ਆ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਲੋਕ-ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਸਾਥਣਾਂ ਹਨ। ਵੈਦਕ 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਪੁੱਛੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਰਿਗਵੇਦ ਦੇ ਕਈ ਮੰਤਰਾਂ ਨੂੰ ਕਈ 
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ਵਿਦਵਾਨ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਹੀ ਤਸੱਵਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੀ ਰਾਮ 
ਨਰੇਸ਼ ਤ੍੍‌ਪਾਠੀ ਨੇ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਰਿਗਵੇਦ ਨੂੰ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਵੇਦ 
ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਗ਼ਲਤ ਨਹੀਂ। ਮਿਸਾਲ ਵਜੋਂ ਇਕ ਮੰਤਰ ਹੈ- 
ਕਿਬ ਥੇਵੀ ਯੂਥਸੀ ਕੀਕਕੀਹਿ, ਸਫਕੇਕ ਸਵਗੰ_-ਗ ਰਿਥੇਵ 
“ਜਿਸ ਦੇ ਚਾਰ ਸਿੰਗ, ਤਿੰਨ ਪੈਰ, ਦੋ ਸਿਰ ਤੇ ਸੱਤ ਹੱਥ ਹਨ, ਜੋ ਤਿੰਨ 
ਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਆਦਮੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਮਹਾਦੇਵ ਹੈ।” 
ਕੋਈ ਇਸ ਪਹੇਲੀ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦਿੰਦਾ ਹੈ 'ਬਿਰਿਸ਼ਭਯੋਂਗ, ਪਤੰਜਲੀ ਨੇ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਇਹ 'ਸ਼ਬਦ” ਹੈ। ਕਈ ਇਸ ਨੂੰ 'ਸੂਰਜ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-ਚਾਰ ਸਿੰਗ, ਚਾਰ 
ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ , ਤਿੰਨ ਪੇਰ-ਤਿੰਨ ਵੇਦ , ਦੋ ਸਿਰ-ਰਾਤ ਤੇ ਦਿਨ, ਸੱਤ ਹੱਥ-ਸਤਰੰਗੀਆਂ 
ਕਿਰਣਾਂ ਅਤੇ ਬੰਨ੍ਹਣ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਥਾਵਾਂ-ਧਰਤੀ, ਦਿਸਹੇਂਦਾ ਤੇ ਸਵਰਗ ਲੋਕ। 
“'ਬਾਹਰੇਂ ਲਿਆਂਦਾ ਬਿੰਦਰਾ ਵੱਢ ਕੇ, 
ਘਰੇ ਲਵਾਏ ਕੰਨ।' 
ਛ ਮੂੰਹ ਬਾਰਾਂ ਕੰਨ। 
ਚਾਰ ਭਰਾ ਮੇਰੇ ਮਿਟੀ ਚੱਖਣੇ। 
ਦੋ ਭਰਾ ਮੇਰੇ ਬੁਰਜ ਮਨਾਰੇ 
(ਮੱਝ) 
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ਰਿਗਵੇਦ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਮੰਤਰ :- 

ਕਾ ਚਧਵਗ ਚਧਹਗ਼ ਚਯਧ ਅਤ ਰਾ ਧਕਿੱਥਵਬ ਯੇ 

ਅਲ ਹੋਲੀ, ਜਸ ਵਿਜੇ ਹਲ, ਚੋਗਾ ਜਮ ਇਿੱਤਰ ਰਲ, ਭਲ 
ਬਿਰਛ ਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਸਆਦਲੇ ਫਲ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਕ ਬੈਠਾ ਵੈਖਦਾ ਹੈ। ” 

ਇਸ ਦਾ ਅਧਿਆਤਮਕ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੀਵਾਤਮਾ ਤੇ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਜੋ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਇਕੱਠੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੀਵਾਤਮਾ ਫਲ ਭੋਗਦਾ ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੇਵਲ ਦਰਸ਼ਕ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵੀ ਅਜੇਹਾ 
ਬੁਝਾਰਤੀ ਵਰਣਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ- 

ਆਵਤ ਜਾਤ ਨ ਦੀਸਹੀ ਨਾ ਪਰ ਪੰਖੀ ਤਾਹਿ॥ 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਈਬਲ ਵਿਚ ਵੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਪਾਉਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਰ ਜੇਮਜ਼ ਫਰੋਜ਼ਰ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਰੈਰਾਨੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀੜੀ ਹੈ 
ਕਿ ਕਈ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਖਾਸ ਮੌਕਿਆਂ ਤੇ ਖਾਸ ਖਾਸ ਉਤਸਵਾਂ ਤੇ ਹੀ 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਪੁਛੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਿੰਦ ਦੇ ਆਦਿ ਵਾਸੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਗੋਂਡ, 
ਲਾਜ਼ਮੀ ਰਸਮ ਹੈ।" ਅਫਰੀਕਾ ਦੇ ਬੰਤੂ ਕਬੀਲੇ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਨਾਚ ਕਰਦੀਆਂ 
ਆਦਮੀ ਤੋਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਪੁਛਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੇ ਉਹ ਨਾ ਬੁਝ ਸਕੇ, ਮਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਤੁਰਕੀ ਕੁੜੀਆਂ ਸ਼ਾਦੀ ਹਿੱਤ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਪਰੀਖਿਆ ਲਈ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਪੁਛਦੀਅ 
ਹਨ, ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਹਾਂ ਸਮੇਂ ਫੰਦ ਪਰਾਗੇ ਆਬੀੈਂ ਜਾਈਵੇ' ਦੀ 
ਪੁਛ-ਗਿਛ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬੁਝਾਰਤੀ ਰੂਪ ਹੀ ਹੈ। 
੪__ ਗਮ ਸਾਹਿਤ, ਪੰਨਾ 288-89 
“ਮੈਨ ਇਨ ਇੰਡੀਆ” ਦਾ “ਐਨ ਇੰਡੀਅਨ ਹਿਡਲ ਬੁੱਕ, ਅੰਕ 4, 

ਭਾਗ 13 ਦਸੰਬਰ 1943 ਵਿਚ ਵੇਰੀਅਰ ਐਲਵਿਨ ਤੇ ੧. ਆਰਚਰ 
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ਗਲ ਜਵਅਜਾ ਲਅਲ ਐਜਲਾਰਰਰਜਲ ਹਾਲ ਅਕਲ ਹੈ।” 
ਗਿਆ -੦ਮ=% 06. -%ਆ >> “ਰਖ ਆ 
ਸਖ਼ਤ ਮਨਾਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਦਿਨੋ ਬਾਤ ਪਾਉਂਣੀ 
ਅਖਾੜਾ ਜੰਮਦਾ ਹੈ। 
ਚੀਜ਼ ਹਨ ਤੇ ਜਿਥੇ ਜੰਗਲੀ ਕਸ਼ੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਿਵਾਜ਼ ਹੈ 
ਝਥੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ (ਪ੍ਹੇਲਕਾ), ਵਾਰਸੀ (ਚੀਸਤਾਂ), ਯੂਨਾਨੀ (੧111੨), 
ਲਾਤੀਨੀ, ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ (1001ਟ) ਆਦਿ ਜੁਬਾਨਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਬੁਝਾਰਤੀ-ਸਾਹਿਤ 
ਬੇਅੰਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਇਨ (ਪਹਲੀ ਉਪਰ) ਭੁ, ਬਾਤ ਆਦਿ ਕਈ ਨਾਂ ਮਿਲਦੇ 
ਆਖ ਕੀਟ ਆਕੀ “ਆਮ 
ਵਲ ਹੀ ਹੈ :- 

'ਬਾਤ ਪਾਵਾਂ ਬਤੋਲੀ ਪਾਵਾਂ, ਬਾਤ ਨੂੰ ਲਾਵਾਂ ਕੁੰਡੇ 

ਸਦਾ ਕੁੜੀ ਠੂੰ ਵਿਆਹੁਣ ਚਲੋ, ਚਹੁੰ ਕੂੰਟਾਂ ਦੇ ਮੁੰਡੇ। 














(ਬਿਦੋਂ ਖੂੰਡੀ) 
ਮੈਂ ਬਾਤ ਪਾਵਾਂ, ਤੇਰਾ ਨੱਕ ਵੱਢ ਖਾਵਾਂ।” 
ਫ੮੨੨੩੩੩੩੩=੬੩੩੨੩੩੩#ਡ੨੩੩=੬੬ 
“ਵ 5(01600131600019 ੦1 ੧0, 10901010% ੧101 22110 (7 
938-44) 


੩ 22. ਟੱਕ ਲ਼ਸ਼ਾਯਤਾਂ == 
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ਸਗੋ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੇ ਵਿਆਕਰਣਕ ਤੇ ਕੋਸ਼-ਗਿਆਨ ਦੇ ਸ਼ਬਦ-ਚਮਤਕਾਰਾਂ 
ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕੀਆਂ 
ਵੀ ਸਨ। ਭਾਰਤੀ ਅਲੰਕਾਰ ਸ਼ਾਸਤੁ ਵਿਚ ਪਹੇਲੀਆਂ ਦੇ ਢੰਗ ਦਾ ਇਕ 'ਪ੍ਰਹੇਲਕਾ 
ਅਲੰਕਾਰ” ਵੀ ਹੈ, ਜੋ ਬੁਝਾਰਤ ਦੀ ਲੋਕਰੀਤ ਤੋ ਸਾਹਿਤ ਵਲ ਆਇਆ। 

ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਅਲੰਕਾਰ ਸ਼ਾਸਤੁ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣਾ ਹੀ ਛੰਦ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰ। 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਵੀ ਇਕ ਖਾਸ ਟੈਕਨੀਕ ਰਾਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਚਿੰਨ੍ਵਾਦ 
ਇਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹਥਿਆਰ ਹੈ। 

ਯੂਨਾਨੀ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ ਅਰਸਤੂ ਨੇ ਕਈ ਥਾਈਂ ਬੁਝਾਰਤ (10016) ਤੇ 
ਰੂਪਕ (12੧000) ਦਾ ਗੂੜ੍ਹਾ ਸੰਬੰਧ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਬੁਝਾਰਤ 
ਹੈ, ਨਾਲ ਵਚਿਤਤਾ ਜਾਂ ਹੈਰਾਨੀ ਦਾ ਰੰਗ ਵੀ ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਕਸ਼ਾ 
ਕੁਛ ਖਿੱਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੱਲ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹੋ ਭੇਤ ਬੁਝਾਰਤਾਂ 
ਨੂੰ ਵਚਿਤ੍ਤਾ ਤੇ ਸਮੱਸਿਆ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰ ਕੇ ਸਰੋਤਿਆਂ ਦੇ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਪੋਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ:- 
ਇਥੇ ਪੰਜ ਭਾਈ- ਪੰਜ ਉੱਗਲਾਂ ਵਾਲਾ ਹੱਥ- ਬੂਹਾ-ਮੂੰਹ ਤੇ ਚਾਮ ਚੜਿਕ- 
ਜੀਭ ਦਾ ਰੁਪਕ ਹੈ। 

ਜੋ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੇ ਮੂਲ ਤੱਤ ਇਹ ਕਹੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ:- 

(1) ਚਿੰਨੁਵਾਦ 


(2) ਵਸਤੂ ਦਾ ਅਸਪਸ਼ਟ ਆਕਾਰ ਤੋਂ ਰੂਪ ਰੇਖਾ (ਸ਼ਬਦ-ਚਿਤਰ) 
(3) ਓਪਰੀ ਸਮਾਨਤਾ 


੩੩੩ 23/ ਟਲ ਸ਼ਸ਼ਨਰਾਤਾ/ 


%। 5810000180 51011 10੧ _ ਧਿ81)018151091%00113.60।। 


(4) ਬਚਿਤ੍ਤਾ ਦਾ ਰੰਗ 
ਇਸ ਸੰਕੇਤਕ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚ ਲਿੰਗ-ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਵੀ ਕਿਤੇ, 
ਕਦਰਤੀ ਵਸਤਾਂ ਹੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪੇਂਡੂ ਕਾਰੀਗਰ ਆਪਣੀ 
'ਰ਼ਤ ਦਾ ਮਹੱਲ ਖੜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਇਨ੍ਹਾ ਸਾਦ-ਮੁਰਾਦੇ ਸ਼ਬਦ- 
ਤਰਾਂ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਅਤੇ ਪੇਂਡੂ ਜੀਵਨ ਦੇ ਚਿਤਰ ਬੜੇ ਸੁਆਦਲੇ ਰੂਪ 
ਮੱਕੀ ਦੀ ਛੱਲੀ ਦਾ ਕੇਹਾ ਸੋਹਣਾ ਚਿਤਰ ਹੈ:- 
ਹਰੀ ਸੀ ਮਨ ਭਰੀ ਸੀ, ਨਾਲ ਮੋਤੀਆਂ ਜੜੀ ਸੀ 
ਰਾਜਾ ਜੀ ਦੇ ਬਾਗ਼ ਵਿਚ, ਦੁਸ਼ਾਲਾ ਲਈ ਖੜ੍ਹੀ ਸੀ। 
ਰ ਰੜੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਦਾ ਛਿੱਟਾ। 





(ਰੁਪਈਆ) 
ਸੜੇ ਤੇ ਸੜਾ 
(ਦੀਵਾ! 
ਜਾਂ ਮੇਰੀ ਬਾਤ ਬੁਝ, ਜਾਂ ਦੇ ਅਠਿਆਨੀ। 


(ਭਰਿੰਡ) 
ਸਿਰ ਕਲਗੀ ਤੇ ਨਾਦ ਵਜਾਇਆ 





ਤਣ 24," ਨਕ ਛੜਾਨਾਤਾਂ ===ਤ 
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ਕਰ ਕਰ ਗੂੜ੍ਹੇ ਰੰਗ। 


ਹਰ ਬੈਂਦਲ ਹਰ ਚੰਦ। 
(ਮੌਰ) 
ਚੰਮ ਦੀ ਪੀਂਘ, ਬਲੂੰਗੜਾ ਝੁਟੇ। 
(ਤੇਲੀ ਦਾ ਤਾੜਾ) 
ਇੱਨਾ ਕੁ ਤਿਲੀਅਰ ਤਰਦਾ ਜਾਵੇ। 

(ਸੂਈ ਧਾਗਾ) 
ਐਨੀ ਕੁ ਹਰਨੀ, ਸਾਰਾ ਖੇਤ ਚਰਨੀ 
ਮੀਂਗਣ ਇਕ ਨਾ ਕਰਨੀ। 

(ਦਾਤੀ) 
ਚਲਦੇ ਖੂਹ ਦਾ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ ਵੇਖੋ- 
ਆਰ ਡਾਂਗਾਂ ਪਾਰ ਡਾਂਗਾਂ, ਵਿਚ ਟਲੱਮ-ਟੱਲੀਆਂ 
ਹਾਸਾ ਵੀ ਕਈ ਥਾਂ ਵੱਖੀ ਤੋੜ ਹੈਂ- 
ਬਾਪੁ ਦੇ ਕੰਨ 'ਚਿ ਬੇਬੇ ਵੜਗੀ। 
(ਜਿੰਦਰਾ ਕੁੰਜੀ) 
ਇਕ ਗਜ਼ ਬਾਬਾ ਨੌਂ ਗਜ਼ ਦਾੜ੍ਹੀ। 
(ਪੁਰਨਾਲਾ) 
ਬਾਬੇ ਦਾ ਬੋਕ, ਦੱਥੋ ਪੁੰਛ ਮਾਰੇ ਮੋਕ। 
[ਨਲਕਾ। 
ਇੱਕ ਗੱਲ ਜੋ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਤੇ ਟੈਕਨੀਕ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ 
ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਵੀ ਸਾਂਝੇ 
ਫ਼ 2," ਨਕ ਲ਼ਫ਼ਾਨਾਤਾਂ 
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ਨਹੀਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਵੀਚਾਰ-ਢੰਗ ਵੀ ਕਾਫ਼ੀ ਸਾਂਝ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਕਈ 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਤੋਂ ਤਾਂ ਇਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਲੋਕ ਬਿਲਕੁਲ ਇਸੇ ਤਜ਼੍ਹਾਂ ਹੀ 
ਸੋਚ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਕੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੀ ਚੀਜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਘੜਦੀ ਹੈ। 
ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਧਿਐਨ ਲਈ ਅਸੀਂ ਹੋਰ ਜ਼ਬਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੇ 

ਵੇਰਵੇ ਵਿਚ ਨਗਾੀਂ ਪੈਂਦੇ, ਯੂ. ਪੀ. ਪ੍ਰਾਂਤ, ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਗੁਆਂਢੀ ਪਾਂਤ ਹੈ, 
ਉਥੋਂ ਦੀਆਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਤਾਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਪਾਠਕਾਂ ਲਈ ਇਸ 
ਨਹੀਂ, ਪਰ ਕਈ' ਥਾਈਂ ਬਿਲਕੁਲ ਇਉ' ਹੀ ਹੋਇਆ ਲਗਦਾ ਹੈ- 

ਘੜਾ ਡੋਬਿਆ ਨਾ ਡੁਬੇ, ਚਿੜੀ ਤਿਹਾਈ ਜਾਇ। 

ਜਾਂ 

ਰੁਖ ਭਿੱਜੇ ਸਣ ਕੁਮਲੀਂ ਚਿੜੀ ਤਿਹਾਈ ਜਾ। 

ਬਰਖਾ ਬਰਸੀ ਰਾਤ ਮੈਂ, ਭੀਜੇ ਸਭ ਬਨਰਾਇ 

ਘੜਾ ਨ ਡੂਬਥੇ ਲੋਟੀਆ, ਪੰਛੀ ਪਿਆਸਾ ਜਾਇ 





ਹਰੀ ਡੰਡੀ ਸੁਰਖ ਬਾਣਾ। ਬਖਤ ਪਿਆ ਗੁੜ ਖਾਣਾ। 
(ਲਾਲ ਮਿਰਚ) 
ਇਕ ਦਰਖਤ ਕਲਕੱਤੇ, ਨਾ ਉਹਨੂੰ ਜੜ ਨ ਪੱਤੇ। 


26. ਲੰਕ ਸ਼ਵਾਲੜਤੰ ; 
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ਏਕ ਰੁਖ਼ ਅਗੜਪੱਤਾ, ਜਿਸ ਕੇ ਪੇੜ ਨਾ ਪੱਤਾ। 
(ਅਮਰ ਵੇਲ) 
ਕਟੋਰੇ ਵਿਚ ਕਟੋਰਾ, ਪੁਤਰ ਪਿਉ ਤੋਂ ਵੀ ਗੋਰਾ। 
ਚਿੰਦੀ 
ਕਟੋਰੇ ਪਰ ਕਟੋਰਾ, ਬੇਟਾ ਬਾਪ ਸੇ ਭੀ ਗੋਰਾ। 
(ਨਾਰੀਅਲ) 
ਪੰਜਾਬੀ 
ਇਕ ਜਨੌਰ ਅਸਲੀ, ਨਾ ਹੱਡੀ ਨਾ ਪਸਲੀ। 
ਏਕ ਜਾਨਵਰ ਅਸਲੀ, ਉਸ ਕੇ ਹਾਡ ਨਾ ਪਸਲੀ। 
ਪੰਜਾਬੀ 
ਕਾਲੇ ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ ਬਹਾਲ ਜਾਵਾਂ। 
ਆਸਨ ਮਾਰ ਮੜ੍ਹੀ ਮੈ' ਬੈਠਾ, ਮੰਦਰ ਸਾਂਭ ਅਕੇਲਾ 
(ਜੰਦਰਾ) 


(ਤਖ਼ਤਾ) 
27, ਲੰਕਾ ਲੁਸ਼ਾਨਤਾਂ 
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ਥਾਲੀ ਭਰੀ ਰੁਪਈਆਂ ਦੀ ਪਰ ਗਿਣੀ ਨ ਜਾਇ। 
ਹਿੰਦੀ 
ਏਕ ਥਾਲ ਮੋਤੀਓਂ ਸੇ ਭਰਾ, ਸਭ ਕੇ ਸਿਰ ਪਰ ਓੱਧਾ ਧਰਾ 
ਚਾਰੋਂ ਓਰ ਥਾਲ ਵਹ ਫਿਰੇ, ਮੋਤੀ ਉਸ ਸੇ ਏਕ ਨ ਗਿਕੇ 
(ਅਸਮਾਨ) 

ਦੋ ਅਲਣ ਬਲਣ ਦੋ ਦੀਵੇ ਜਲਣ 
ਦੋ ਪੱਖੇ ਝਲਣ, ਸੱਪ ਮੋਲਦਾ ਫਿਰੇ, ਜਗ ਵੇਖਦਾ ਫਿਰੇ। 

ਚਾਰ ਚਾਕ ਚਲੇਂ, ਦੋ ਸੂਪ ਚਲੇਂ 

ਆਰੀ ਨਾਗ ਚਲੇ, ਪੀਛੇ ਗੋਹ ਚਲੋਂ। 


ਸੀਸ ਗੰਜ ਸੇ ਚੋਰ ਭਾਗਾ, ਕਾਨਪੁਰ ਮੇਂ ਪਕੜਾ ਗਯਾ 
ਤਲੀ ਗੰਜ ਮੇਂ ਹੂਆ ਮੁਕੱਦਮਾ , ਨਾਖਨਪੁਰ ਮੇਂ ਮਾਰਾ ਗਯਾ। 
(ਜ਼ੁੰ! 
ਪੰਜਾਬੀ 
ਜਦ ਸਾਂ ਮੈ ਭੋਲੀ ਭਾਲੀ, ਤਦ ਸਹਿੰਦੀ ਸਾਂ ਮਾਰ 
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ਜਬ ਰਹੀ ਮੈਂ ਬਾਰੀ ਭੋਰੀ, ਤਬ ਸਹੀ ਥੀ ਮਾਰ 
ਅਬ ਤੋਂ ਪਹਿਨੀ ਲਾਲ ਘਗਰੀਆ,ਅਬ ਨ ਸਹਿਰ ਮਾਰ। 
(ਪੱਕਾ ਭਾਂਡਾ) 
ਚੜ੍ਹ ਚੌਂਕੇ ਪਰ ਬੈਠੀ ਰਾਣੀ, ਸਿਰ ਤੇ ਅੱਗ ਪਿੱਠ ਤੇ ਪਾਣੀ 
ਹਿੰਦੀ 
ਨੀਚੇ ਪਾਣੀ ਉਪਰ ਆਗ। ਬਾਜੀ ਬਾਂਸਰੀ ਨਿਕਸਯੋ ਨਾਗ। 
(ਹੁੱਕਾ) 
ਬਾਰਾਂ ਵਰਸ ਮੈਨੂੰ ਵਿਆਹੀ ਨੂੰ ਹੋ ਗਏ, ਨ ਦੇਖਿਆ ਘਰ ਬਾਰ। 
ਏਕ ਸਖੀ ਹਮ ਆਵਤ ਦੇਖਾ, ਸਿਆਮ ਘਟਾ ਬਦਰੀ ਮੇਂ ਰੇਖਾ 
ਹਾਥੀ ਸਿਰੋਹੀ ਮੰਗਲ ਗਾਵੈ, ਵਿਆਹੀ ਹੈ ਬਰ ਖੋਜਤ ਆਵੈ। 
(ਰੇਲ) 
ਹਿੰਦੀ 
ਮੰਡ ਕਾਟ ਭੁਇਂ ਮਾ ਧਰੀ, ਲੋਥੀ ਗੰਗ ਨਹਾਇ 
ਹਾਡਨ ਕਾ ਕੋਇਲਾ ਭਯਾ, ਖਾਲੈ ਗਈ ਵਿਕਾਇ। 


ਰੂ 297 ਲੱਕ ਝ਼ਫ਼ਾਲਤਾ : 


%। 58(0000180 51011 10੧ 81013150ਗ71600118।।.601)) 


(ਬੁਰਕੀ) 
ਪੰਜਾਬੀ 
ਛੇ ਟੰਗਾਂ ਤੇ ਇਕ ਬੋਦੀ। 
ਛੇ ਪੈਰ, ਪੀਠ ਪਰ ਪੂਛ 
ਜਾਂ 
ਛ: ਗੋਡ ਦੋ ਅਖੀਆ। 
(ਤੱਕੜੀ) 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਫਾਰਸੀ ਦੀਆਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਵੀ ਮੁਲਾਹਜ਼ਾ ਹੋਵੇ:- 
ਯਕੇ ਹੈਵਾਂ ਅਜਬ ਦੀਦਮ, ਕਿ ਸ਼ਸ਼ ਪਾਵੋ ਦੋ ਸਮ ਦਾਰਦ 


(ਤੱਕੜੀ) 
ਚਿਟੀ ਮਸੀਤ ਬੂਹਾ ਕੋਈ ਨਾ। 
ਚੂਨੇ ਗੇਂਚ ਹਵੇਲੀ, ਬੂਹਾ ਕੋਈ ਨਾ। 
ਸੋਨਾ ਹੈ ਸੁਨਿਆਰ ਨਹੀਂ, ਰੁਪਾ ਹੈ ਰੁਪਯਾ ਨਹੀਂ 
ਕੋਟ ਹੈ ਪਰ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ, ਵਿਚ ਹੋ ਪਰ ਬੋਲਤਾ ਨਹੀਂ। 
(ਆਂਡਾ) 


ਮਿਲ ਜਾਣੀਆਂ ਕੋਈ ਅਨੋਖੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਕੁਝ ਕੁ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 


ਟਕ==ਕ '1(1/ ਨਕ ਛਸ਼ਾਲਤਾਂ 
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ਵਿਚ ਅਸਮਾਨੇ ਤੁਰਦੀ ਜਾਵਾਂ, ਪੈਰ ਨਾ ਮੇਰਾ ਕੋਈ 
ਸਭ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਹੋ ਗਏ, ਮੈਂ ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਹੋਈ। 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 


੧੧॥9 111੬੩ ਦਿ ਟ੪ਟ 
9110 1੮੪15, 12੯੦ 


ਅੱਗ ਬਾਰੇ ਹਿੰਦੀ ਬੁਝਾਰਤ ਹੈ- 

ਕਾਲ ਗਾਇ ਖਰ ਗਾਇ, ਪਾਨੀ ਪੀਏ ਮਰ ਜਾਇ॥ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪਹੇਲੀ ਵੀ ਇਸੇ ਭਾਵ ਦੀ ਰੈਂ- 

'11੧੬ ਗਮ ੧੦੫ €2011 

'11੦੧॥੧0੪੮11 11 ਟ1੮੧ 10ਏ/। 

30(1੧੦0 1੬1੧੦ 

1੧॥11 ੧11! ੦ 800 0ਟ. 
ਇਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਲੋਕ-ਜੀਵਨ ਦੀ ਏਕਤਾ ਤੇ ਸਾਂਝ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
ਜ਼ਿਕਰ ਸ਼ਾਇਦ ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਬੁਝਾਰਤ- 
ਮਦਾਵਣੀ (ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਲ ਹੁਣ ਵੀ ਬੁਝਾਰਤ ਨੂੰ ਮੁਦਾਵਣੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, 
ਮੰਦਾਵਣੀ-ਮੋਹਰ ਛਾਪ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ।) ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ 
ਜੀ ਨੇ ਲਿਖੀ ਹੈ :- 


ਨ ਰਣ ======ਲ==ਲਣ==- ਅਗ << 
ਤਤਕਾਲੀ ਗਾ ਸਕਲ 





31. ਲੱਕ ਸ਼ਬ਼ਾਹਤਾਂ ਛਫਤਤਨ 
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(ਤੱਕੜੀ) 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਫਾਰਸੀ ਦੀਆਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਵੀ ਮੁਲਾਹਜ਼ਾ ਹੋਵੇ:- 
ਯਕੇ ਹੈਵਾਂ ਅਜਬ ਦੀਦਮ, ਕਿ ਸ਼ਸ਼ ਪਾਵੇ ਦੋ ਸੁਮ ਦਾਰਦ 
ਅਜਾਇਬਤਰ ਅਜ਼ੀ ਦੀਦਮ, ਮਿਆਨੇ ਪੁਸ਼ਤ ਦੂਮ ਦਾਰਦ। 
(ਤੱਕੜੀ) 
ਚਿਟੀ ਮਸੀਤ ਬੂਹਾ ਕੋਈ ਨਾ। 
ਸੋਨਾ ਹੈ ਸੁਠਿਆਰ ਨਹੀਂ, ਰੁਪਾ ਹੈ ਰੁਪਯਾ ਨਹੀਂ 
ਕੋਟ ਹੋ ਪਰ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ, ਵਿਚ ਹੈ ਪਰ ਬੋਲਤਾ ਨਹੀਂ। 
(ਆੰਡਾ) 
ਮਿਲ ਜਾਣੀਆਂ ਕੋਈ ਅਨੋਖੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਕੁਝ ਕੁ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 


੩ 30, ਲੰਘ ਛਝਾਨਾੜਾਂ <= 
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ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨਾ ਦਿਲਚਸਪੀ ਤੋੱ 
ਹਨ, ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪਹੇਲੀ ਵੀ ਸੁਣਨ ਵਾਲੀ ਹੈ- 
4 1%ਗ1 ੪੪0੧2 701 
110170੦6 0111 
,&॥0 19 00॥ 8311, 21311.' 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੌਣ ਬਾਰੇ ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਤ ਹੈ- 
ਵਿਚ ਅਸਮਾਨੇ ਤੁਰਦੀ ਜਾਵਾਂ, ਪੈਰ ਨਾ ਮੇਰਾ ਕੋਈ 
ਸਭ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਹੋ ਗਏ, ਮੈਂ ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਹੋਈ। 
੧੧11 111੬5 ੮ ਟ੯ਟਰ 
4110 16516, 11੬੯ਟ1 
ਅੱਗ ਬਾਰੇ ਹਿੰਦੀ ਬੁਝਾਰਤ ਹੈ- 
ਕਾਲ ਗਾਇ ਖਰ ਗਾਇ, ਪਾਨੀ ਪੀਏ ਮਰ ਜਾਇ॥ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪਹੇਲੀ ਵੀ ਇਸੇ ਭਾਵ ਦੀ ਹੈ- 
1੧੬ ੧%॥ ੧੦੧ €੬0 ॥ 
'11੧੬ ੧੧੪੬੧ ੯11 20੮ 1) 
13011 ੧00 1੯੯11 
'11੬।॥੧ ੧੪111 ੬0 0 010. 
ਇਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਲੋਕ-ਜੀਵਨ ਦੀ ਏਕਤਾ ਤੇ ਸਾਂਝ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਲਿਖਤੀ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਸ਼ਾਇਦ ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਬੁਝਾਰਤ- 
ਮੰਦਾਵਣੀ-ਮੋਹਰ ਛਾਪ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ।) ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ 
ਜੀ ਲੈ ਲਿਖੀ ਹੈ :- 


ਫ਼ 31. ਟੇਕ ਸ਼ੜ਼ਾਰਾੜਾਂ । 
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ਜਿਤੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤੀਐ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ 

ਇਹੁ ਭੋਜਨੁ ਅਲਭੁ ਹੈ ਸੰਤਹੁ ਲਭੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਿ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਬੁਝਾਏ ਸੁ ਬੁਝਸੀ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਘਾਲਿ ॥੧। 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 

ਕਹਾ ਬੁਝਾਰਤਿ ਬੁਝੇ ਡੋਰਾ ॥ 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 20ਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦਹਾਕੇ ਵਿਚ 
ਸ਼ਾਇਦ ਲਾਲਾ ਸ਼ਿਵਦਿਆਲ ਐਮ.ਏ. ਅਸਿਸਟੈਂਟ ਇੰਸਪੈਕਟਰ ਆਫ ਸਕੂਲਜ਼ 
ਵਿਚ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 
ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਭੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਥੀ' ਬੜੇ ਖੁਸ਼ ਹੋਣਗੇ। ਮੇਰੀ ਅਰਜ਼ ਮਾਪਿਆਂ 
ਸਫਲ ਹੋਈਂ।” 
ਕੁਝ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਉਤੇ ਇਕ ਕਿਤਾਬ ਲਿਖੀ ਹੈ 
ਪਰ ਅਜੇ ਇਸ ਪਾਸੇ ਹੋਰ ਉਦਮ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
ਅੰਗੜਾਈ ਲੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਲੋਕ-ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਨਵੇਂ-ਨਵੇਂ ਸੇਵਕ ਅਗੇ 








ਤਤਤਤ=ਤ 352“ ਟਨਕ ਛੜਾਨਤਾਂ ਟ਼== 
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ਨੌਜਆਨ ਲੇਖਕ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਬਾਰੇ ਲੇਖ ਅਕਸਰ “ਜਾਗੁੂਤੀ” 
ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਵਧਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਵਾਰ ਤਰਤੀਬਣ 
ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੂਝ ਬੂਝ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

24-10-56 





33, ਲੱਕ ਲੁਸ਼ਾਨਤਾਂ ਛਵਤਤਫ 
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ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਕਹਿਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਅੱਜ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਢੇਰ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ। 
ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਇਹ ਕਦੋਂ ਰਚੀਆਂ 
ਜਦ ਅਸੀਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕ-ਬੁਝਾਰਤਾਂ 
ਚੌਧਵੀਂ ਈਸਵੀ ਸਦੀ ਦੇ ਕਿਤੇ ਵੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਲਿਖਤੀ ਰੁਪ ਨਹੀੰ ਮਿਲਦਾ। 
ਚੌਧਵੀਂ ਸਦੀ ਵਿਚ ਮੀਰ ਖ਼ੁਸਰੋ (1253-1325) ਨਾਮੀ ਇਕ ਸੂਫ਼ੀ ਕਵੀ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਖ਼ੁਸਰੋ ਫ਼ਾਰਸੀ ਦਾ ਚੰਗਾ ਵਿਦਵਾਨ ਸੀ 
ਮੁਕਰਨੀਆਂ' ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਹਿ ਮੁਕਰਨੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ “ਕਹਿ ਮੁਕਰਨੀ” ਦਾ ਤੱਤ ਉਸ ਦੇ 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੀਰ ਖ਼ੁਸਰੋ ਦੀ ਇਕ “ਕਹਿ ਮੁਕਰਨੀ' ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 
ਕੌਨੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਝਾਤੀਆਂ ਪਾਵੇ 
ਰੀ ਸਖੀ ਸਾਜਨ ? ਲਾ ਸਖੀ ਚੰਦ 
ਮਗਰਜਆਂਸਕਾਂ ਜੇਲ ਨ ਲੁਲਿਬਾ ਗਾ ਕਰੀਨਾ ਨਿਜ ਐਲ ਮਜ 
ਸਹੇਲੀ ਪਾਸੋਂ ਪੁਛਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅੱਧੀ ਰਾਤੀਂ ਕੋਠੇ ਉੱਤੇ ਤੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਆਉਂ 
ਹੈ ? ਉਹ ਝੁੱਟ 'ਚੰਦ' ਆਖ ਕੇ ਉਹਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 


ਹਨ। ਵੰਨਗੀ ਲਈ ਦੋ ਹੇਠ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ:- 











੨===੩================== 34, ਲੱ ਸ਼ਾ 





%। 58(0000180 51011 100੧ 810131507600118।।.601)) 


(ਅਕਾਸ) 


ਸਾਂਪ ਮਾਰ ਪਿੰਜਰੇ ਮੇਂ ਦੀਆ 

ਜਿਓ ਜਿਓਂ ਸਾਂਪ ਤਾਲ ਕੋ ਪਾਏ 
(ਦੀਵਾ ਬੱਤੀ) 
ਖੁਸਰੋ ਦੀਆਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਤਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਸਭ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਸਨ? ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੀਰ ਖ਼ੁਸਰੇ ਨੇ ਵੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ 
ਰਚੀਆਂ ਹੋਣ। ਪਰ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਾਂਗ ਲੋਕ-ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵੀ ਮੀਰ ਖ਼ੁਸਰੋ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲੋ ਪੁਚਲਤ ਸਨ। ਹੋ ਸਕਦੈ ਇਨਾਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਤੋਂ ਸੰਕੇਤ ਲੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਲੋਕ-ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਸਾਹਿਤ ਦਾ 
ਛੱਤਾਂ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਪਿੜ-ਰਾਤ ਸਮੇਂ ਰੋਟੀ ਟੁੱਕਰ ਖਾਣ ਮਗਰੋਂ 
ਲਗਦਾ ਹੈ। ਕੀ ਬੱਚੇ ਕੀ ਬੁੱਢੇ, ਕੀ ਮਰਦ ਕੀ ਤੀਵੀਆਂ ਸਭ ਇਸ ਪਿੜ ਵਿਚ 
ਭਾਗ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਕ ਜਣਾ ਬੁਝਾਰਤ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਬਾਕੀ ਦੇ ਬੁੱਝਦੇ ਹਨ। 
ਜੇ ਨਾ ਬਝ ਸਕਣ ਤਾਂ ਬੁਝਾਰਤ 'ਸਿਰ ਚੜ੍ਹੀ` ਆਖ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੁਕਾਬਲਾ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਖਿੱਤੀਆਂ ਘੁੰਮਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 


===੨ 35. ਨਭੱਕ ਲੁੜਾਲਤਾਂ । 
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ਚੁਕਿਆ ਹੈ। ਕਿਥੋਂ ਤੀਕਰ ਸਫਲ ਹੋਇਆ ਹਾਂ ਇਹ ਪਾਠਕ ਹੀ ਦੱਸ ਸਕਣਗੀਂ ! 
ਇਹਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪੁਸਤਕ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ 'ਚ ਦੇ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਅਤੀ ਮਾਟੰ 

ਮਹਿਸੂਸ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮਾਣ ਵਧੇਰੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਇਹ 

ਪਹਿਲੀ ਪਸਤਕ ਹੈ। 

“ਜੀ ਆਇਆਂ” ਆਖਾਂਗਾ। 


ਮੋਂ ਪਾਠਕਾਂ ਪਾਸੋਂ ਕੁਝ ਸਹਾਇਤਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਜੇ ਉਹ ਕਰ ਸਕਣ। 
ਖਿਲਰੇ ਹੋਏ ਸਾਹਿਤ ਨੂੰ ਕੱਲਾ ਕਾਰਾ ਉੱਨੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਇਕੱਤਰ ਨਹੀਂ 
ਜਲ ਨਰ ਜਿਨਾ ਲਾਗੀ ਐਨਾ ਦੀ ਹਾ ਜਿਨੀਲਾ 





ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਇਕ ਚੰਗੀ ਤੇ ਸੁਚੱਜੀ ਪੁਸਤਕ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੋਂ 
ਜਾਵਾਂਗੇ। 

ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਲਿਖਵਾ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਰਿਣੀ ਹਾਂ 
ਸ: ਜੀਵਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਯਤਨ ਨਾਲ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ 
ਚਿਤ੍ਕਾਰ ਦਾ ਜਿੰਨਾ ਵੀ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਾਂ ਉੱਠਾ ਹੀ ਥੋੜ੍ਹਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਆਪ 
ਨ ਵਿਦਫੜਾ' ਗਾਜਆ ਮੁਖ-ਬੋਦ ਲਿਕਕੇ' ਇਸ ਖੂਸਤਕ'ਦੀ ਭੂਪ ਰੇਖਾ ਨੂੰ 
ਵਧੇਰੇ ਨਿਖਾਰਿਆ ਤੇ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਕਾਂਡਾਂ ਦੇ ਢੁਕਵੇਂ ਚਿਤਰ ਬਣਾ ਕੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ 
ਹੈ। 





18 ਮਈ, 1956 


36/ ਟੰਕ ਲੜਾਰਣਾਂ ਛੁ 
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ਲਈ ਦਿਲ ਪਰਚਾਵੇ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਜ਼ਰੂਰ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਹਿਰਾਂ 
ਵਿਚ ਸਿਨੇਮਾ-ਘਰ, ਲਾਇਬਰੇਰੀਆਂ ਤੇ ਰੇਡੀਓ ਆਦਿ ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਭੁੱਖ 
ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹਦ ਤੀਕਰ ਤਿਪਤ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਉਹ ਸਹੂਲਤਾਂ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਝਾਰਤਾਂ ਦੇ ਪਿੜ ਵਿਚ ਤਾਂ ਨਿੱਕੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਬੁੱਢੇ 
ਤੀਕਰ ਸਭ ਭਾਗ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਥੇ ਇਹ ਦਿਲ ਪਰਚਾਵੇ ਦਾ ਇਕ ਸਾਧਨ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਓਥੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸੋਚ-ਸ਼ਕਤੀ ਵਧਾਣ ਅਤੇ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਵਾਧਾ 
ਪਾ ਹ ਅਤਿਲਰਰਿਰਦਰਲਾ ਲਨ ਅਬ ਆਲਜਗਨਾਇਾਨਾਲਾ ਲਾ 

_ ਦਿਲੇ ਕਪਾਹ ਚੁੱਗ ਕੋ ਥੱਕਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸੁਆਣੀਆਂ ਰਾਤੀਂ ਇਸ ਬਾਰ 








(ਕਪਾਹ) 


ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਚਾਰੇ ਬੰਨੇ ਹਾਸਾ ਛਣਕ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਸੂਝਵਾਨ 
ਹੀ ਬੜੇਵੇ' ਦੇ ਬੀਜਣ ਤੋ ਲੈ ਕੇ ਕਪਾਹ ਖਿੜਨ ਤੀਕਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੱਸ ਕੇ 


37. ਲੰਕ ਲ਼ਝ਼ਾਹਤਾਂ 
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ਉਤਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਲੱਗੇ ਨੇੱਬੂ 
(ਕਪਾਹ) 
ਕਪਾਹ ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੁਣ ਕੇ ਕਿਸੇ ਚੋਗੀ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਕਪਾਹ ਦੇ 
ਖਿੜੇ ਖੇਤ ਦਾ ਨਜ਼ਾਰਾ ਅਤੇ ਚੁਗਣ ਮਗਰੋਂ ਖੇਤ ਦੀ ਤਰਸਯੋਗ ਹਾਲਤ ਆ 
ਲਟਕਦੀ ਹੈ :- 
ਜਦ ਮੈਂ ਆਵਾਂ ਰੋ ਰੋ ਮਰਦੀ 
(ਕਪਾਹ) 
ਬੁੱਝਣ ਵਾਲ਼ੀ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਵੀ ਮੱਕੀ ਦੇ ਖੇਤ ਵਿਚ ਲਹਿਲਹਾਂਦੀ 
ਛੱਲੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਘੁੰਮਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :- 
ਹਰੀ ਸੀ ਮਨ ਭਰੀ ਸੀ 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਖੇਤ ਵਿਚ 
ਦੁਸ਼ਾਲਾ ਲਈ ਖੜੀ ਸੀ। 
(ਛੱਲੀ 
ਛੱਲੀ ਦਾ ਨਾਂ ਸੁਣ ਝਟ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਣਕ ਦਾ ਦਾਣਾ ਯਾਦ ਆ ਜਾਂਦਾ 
“1੬ 
ਇਕ ਕੁੜੀ ਦੇ ਢਿਡ 'ਚ ਤੇੜ 


(ਕਣਕਣ ਦਾ ਦਾਣਾ, 


ਅਤ ਕਤਤ=================੨੩ 34,“ ?ਕੇ ਲਛਾਰਾੜ£ ੩ 
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ਜਿੱਥੇ ਕਪਾਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਓਥੇ ਕਪਾਹ ਦੇ ਜਨਮ-ਦਾਤੇ 





ਮਿਲੇ ਜੱਫੀਆਂ ਪਾ ਕੇ 


(ਬੜੇਵੇਂ) 
ਅਤੇ 
(ਬੜੋਵਾਂ) 
ਬਾਹਲੇ ਗੰਨੇ ਚੁਪਣ ਵਾਲੀ, ਗੰਨੇ ਦੀ ਪੋਰੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਮਨਪਸੰਦ 
ਬਾਰੇ ਬੁਝਾਰਤ ਪਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ :- 
ਸੁਣ ਵੇ ਭਾਈ ਹਕੀਮਾਂ 

ਲੱਕੜੀਆਂ ਚੋਂ ਪਾਣੀ ਕੱਢਾਂ 

(ਗੰਨਾ ਤੇ ਗੁੜ) 


ਮਿੱਠੋ ਗੰਨੇ ਦਾ ਨਾਂ ਕੌੜੀ ਮਿਰਚ ਨੂੰ ਵੀ ਲਿਆ ਅਖਾੜੇ ਵਿਚ ਖੜਾ 


ਕਰਵਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ :- 
ਹਰੀ ਹਰੀ 
ਮੀਆਂ ਕਰੇ 


==੩ 39, ਨਭੇਕ ਲੁਸ਼ਾਲਤਾਂ 
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(ਮਿਰਚ) 
ਹੋਰ 


ਅਤੇ 
ਲਾਲ ਸੂਹੀ ਪੋਟਲੀ, 
ਮੈਂ ਵੇਖ ਵੇਖ ਖੁਸ਼ ਹੋਈ, 
ਹੱਥ ਲੱਗਾ ਤੇ ਪਿੱਟਣ ਲੱਗੀ, 
ਨੀ ਅੰਮਾਂ ਸੈਂ ਮੋਈ। 
(ਲਾਲ ਮਿਰਚ) 


ਬਤਾਊਂ' ਵੀ ਤਾਂ ਤਕਰੀਬਨ ਮਿਰਚਾਂ ਦੇ ਸਾਥੀ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਨੇ :- 


ਕਾਲਾ ਸੀ ਕਲੱਤਰ ਸੀ, 
ਕਾਲੇ ਪਿਉ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ। 
ਆਡੋਂ' ਪਾਣੀ ਪੀਂਦਾ ਸੀ, 
ਬਰੂਟੀ ਛਾਵੇਂ ਬਹਿੰਦਾ ਸੀ। 
(ਬਤਾਊ) 


ਇਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ :- 


%। 58(0000180 51011 100੧ 
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ਬਾਹਰੋਂ ਆਏ ਦੇ ਮਲੰਗ 
(ਬਤਾਊਂ) 
ਬਾਤ ਦੀ ਬੜੇਈ 
ਪੂਛ ਨੰਗੀ ਰਹੀ 
(ਪਿਆਜ਼) 
ਪਿਆਜ਼ ਦੇ ਛਿਲਕੇ ਵੀ ਆਦਮੀ ਦੇ ਕਮੀਜ਼ ਹੀ ਜਾਪਦੇ ਨੇ :- 
ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਦੇ 
(ਪਿਆਜ਼) 
ਬੀਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਿਆਜ਼ ਬਾਰੇ ਬੁਝਾਰਤ ਸੁਣ ਜਮੈਣ ਦਾ ਝੱਟ ਖਿਆਲ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 


(ਜਮੋਣ) 
ਇਹ ਆਮ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਖਰਬੂਜ਼ਿਆਂ ਦੀ ਰੁੱਤੇ ਪਿੰਡਾਂ 
ਗੋਲ ਮੋਲ ਝੁੱਕਰੀ 


੧ 41/ ਲੰਘ ਛਝ਼ਾਨਤਾਂ 
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ਉੱਤੇ ਪੀਲਾ ਰੰਗ, 
ਜਿਹੜਾ ਮੇਰੀ ਬਾਤ ਨੀ ਬੁੱਝੂ 
ਉਹਦਾ ਪਿਓ ਨੰਗ। 





ਕਈ ਹਦਵਾਣਿਆਂ (ਤਰਬੁਜ਼ਾਂ) ਦੇ ਸ਼ੁਕੀਨ ਹੁੰਦੇ ਨੇ :- 


ਮਾਂ ਲੀਰਾਂ ਕਚੀਰਾਂ 
(ਤਰਬੂਜ਼) 
(ਹਦਵਾਣਾ) 
ਚਿੱਝ੍ਹੜਾਂ ਦੀ ਬੇਲ ਦਾ ਵੀ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੋਹਣਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :- 
ਇਕ ਗੋਦੀ, ਇਕ ਮੋਢੇ 
(ਚਿਬੜ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੇਲ) 
ਕਈ ਨਾਕੀ ਬੈਂਗਣਾਂ ਅਤੇ ਕੱਕੜੀਆਂ ਦੇ ਬਾੜੇ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦੇਣ ਲੱਗਿਆਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵੀ ਕਰਵਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ :- 


ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਪਈ ਕੱਕੜੀ ਪਾਣੀ ਆਉਣ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣਦੀ ਹੈ। ਉੱਚੇ 
ਲਟਕ ਰਹੇ ਬੈਂਗਣ ਤੋ' ਖੜਾਕ ਬਾਰੇ ਪੁਛਦੀ ਹੈ :- 
“ਵੇ ਲੜ਼ਕਦਾ ” 
1 
“ਆਹ ਕੀ ਆਉਂਦਾ ਖੜਕਦਾ ?” 





42/ ਲੰਘ ਲਾਸ਼ਨਾਣਾਂ =<=== ==੩ 
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ਤੂੰ ਪਈ” 
“ਮੈਂ ਲੜਕਦਾ' 
“ਸੇਂ ਕੀ ਜਾਣਾ' 
“ਆਹ ਕੀ ਆਉਂਦਾ ਖੜਕਦਾ “ 
(ਕੱਕੜੀ ਤੇ ਬੈਂਗਣ) 
ਐਨੀ ਕੁ ਪਿੱਦੀ 
ਨਾ ਹੱਗੇ ਨਾ ਮੂਤੇ 
(ਛੋਲਿਆਂ ਦੀ ਟਾਂਟ) 
ਬੁੱਝਣ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਜਾਨਵਰ ਦਾ ਖਿਆਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਏ, ਪਰ 
ਨਿੱਕਲ ਛੋਲਿਆਂ ਦੀ ਹਰੀ ਟਾਟ ਹੀ ਆਉਂਦੀ ਏ। 
ਫੇਰ ਪੂਜਾਂ ਸਗਰੀ 
ਤਾਂ ਬੜੇ ਸਾਡੀ ਨਗਰੀ 
(ਕੰਵਲ ਦੀ ਡੰਡੀ ਜਾਂ ਕਸੇਰ? 
ਕੰਵਲ ਦੇ ਫੁੱਲ ਪਿੰਡੋਂ ਦੂਰ ਛਪੜਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਾਲੀ ਹੀ ਪਸ਼ੂਆਂ 
ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਪਿਲਾਣ ਗਏ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ। 
ਬਾਹਰ ਪਾਲੀਆਂ ਦਾ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਨਾਲ ਵਾਹ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਨਾ 
ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਨੰ 





43, ਲੰਕਂ ਸਕਾ ਜੜਾਂ ੩੩੩੩ 
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(ਕਰੀਰ) 


ਬਿਨ ਪੱਤਾਂ ਦੇ ਛਾਂ 
ਤੱਕ ਕੇ ਗੂੜ੍ਹੀ ਛਾਂ 
(ਕਗੀਰ ਦਾ ਦਰਖਤ) 
ਨਾਲ ਇਕ ਅਨੋਖਾ ਜਿਹਾ ਰਾਗ ਸੁਣਦਾ ਹੈ। ਝੱਟ ਬੁਝਾਰਤ ਸੁੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :- 
ਮੂਰਖਾਂ ਨੇ ਕੀ ਬੁੱਝਣੀ 
(ਸਣ ਦੇ ਬੀਜਾਂ ਦਾ ਗੁੱਛਾ) 
ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਬਚਦੀ ਨਹੀਂ :- 
ਨਾ ਉਹਨੂੰ ਜੜ ਨਾ ਪੱਤੇ 
(ਅਮਰ ਬੋਲ) 


44: ਠੇਕੇ ਛੜਾਨਤਾਂ 
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ਚਾਰਦੇ ਪਾਲੀ ਨੂੰ ਚੰਗੇ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਸਵਾਏ ਉਸ ਤੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਾਣਦਾ 
ਨਹੀਂ। ਢੱਕੀ ਵਿਚ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਲੋਕੀ ਡਰਦੇ ਹਨ। ਪਿੰਡ ਦਾ ਹਕੀਮ ਕਦੇ 
ਮੰਗਵਾਂਦਾ ਹੈ :- 
ਜਾਂ ਬੁੱਝੂ ਕੋਈ ਪਾਲੀ। 
(ਕੇਸੂ ਦੇ ਫੁੱਲ) 
ਹੈ:- 
(ਪੀਲੂ) 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ :- 
ਮੀਢਾ ਹੋ ਗਿਆ ਰਾਜੀ। 
(ਕਾਹੀ) 
ਜਾਂ 





ਫਣ===== 45/' #ੰਭੰਕ ਲਾੜ਼ਨਾੜਾਂ 
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(ਬੱਥੜ) 


ਅੱਕ ਦਾ ਵਰਣਨ ਵੀ ਤਾਂ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਯੋਗ ਹੈ :- 


ਰੂੰ ਜਗਰਾਂਵਾਂ ਦੀ 
ਜੜ ਇੱਕੋ। 


ਗਾਂ 


(ਅੰਕ) 


ਬੇਰੀਆਂ ਨੂੰ ਬੂਰ ਪੈਣ ਸਮੇਂ ਮੇਤੀਆਂ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਹਵਾ ਦਾ 


ਬੁੱਲਾ ਮੋਤੀ ਝਾੜ ਹੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ :- 
ਬਾਤ ਨੂੰ ਲਾਵਾਂ ਮੋਤੀ 


(ਬੇਰੀ) 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 
ਹਰੀ ਸੀ ਮਨ ਭਰੀ ਸੀ 


ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੇ ਖੇਤ ਵਿਚ 





- 46/ ਲੰਕ ਸ਼ਡ਼ਾਨਤਾਂ ਥ 
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ਜੱਗ ਨੀ ਛਡਦਾ ਬੱਚੇ ਖਾਣਾ। 
(ਬੇਰੀਆਂ ਦੇ ਬੇਰ) 
ਜੇ ਕੋਈ ਨੰਗੇ ਪੋਰੀਂ ਭੱਤਾ ਲੈ ਕੇ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰੀ ਖੇਤਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 


ਸ਼ਾਰੇ ਬੁਝਾਰਤ ਘੜ ਲੈੱਦੀ ਹੈ :- 
(ਭੱਖੜਾ) 
ਜਾੰ 
(ਭੱਖੜਾ) 
ਅਤੇ 
ਜੇ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਕਰ ਦੇਵੇ ਕਾਰਾ 
(ਭੱਖੜਾ) 


ਬਾਰੇ ਹੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਸੁਝਦੀਆਂ ਹਨ :- 


ਹਰਾ ਪੱਤ 
ਪੀਲਾ ਪੱਤ 
ਉੱਤੇ ਬੈਠਾ 
47/ ਲੱਥ ਝਕਾਰਤਾਂ 
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(ਪੰਸਤ ਦਾ ਡੰਡਾ) 


(ਪਸਤ ਦਾ ਡੋਡਾ) 


(ਪੋਸਤ ਵਿਚ ਅਫੀਮ) 
ਇਸੇ ਇਸਤਗੀ ਦੀ ਖਾਤਰ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੈ :- 
ਕੰਦ ਹੋ ਜਾਣਾ। 
ਡੋਡੇ ਪੀਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕਮਲੇ ਹੀ ਸੱਦਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 
ਤੇ ਟੋਪੀ ਵਿਚ ਚਾਵਲ, 
ਤੋਂ ਫੋਪੀ ਖਾਂਦੇ ਕਮਲੇ। 
(ਪੋਸਤ ਦੇ ਡੋਂਡਂ 
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ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਘਟ ਥਾਂ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਵੱਡਾ ਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਕਾਰਨ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਗੰਨਿਆ, ਗਾਜਰਾਂ ਖਰਬੂਜ਼ਿਆਂ ਤੇ ਮੂਲੀਆਂ ਆਦਿ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਂ 
ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉੱਜ ਇਹ ਮਿਲ ਵੀ ਤਾਂ ਬਿਨਾਂ ਪੈਸਿਆਂ ਤੋਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਜ ਕੱਲੂ ਸਹਿਰਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਛਾਬੜੀ ਵਾਲੇ 
ਫਲ ਲੈ ਕੇ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਫਲ ਖਰੀਦੇ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਫਲਾਂ ਬਾਰੇ ਬਹਤ ਘੱਟ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਸਭ ਤੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਂਜ ਇਹ ਮਿਲ ਵੀ ਸਸਤਾ ਹੀ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਬ ਬਾਰੇ ਦੋ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਹੇਠ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ :- 


ਤ==== 49/ ਲੱਕ ਝਾਨਾਤਾਂ 
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ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇਂ ਜਿਹੜਾ ਦਾਬੜਾ ਆਦਿ ਰਲਾ ਕੇ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ 
ਵੀ ਬਾਦਾਮਾਂ ਦੀ ਗਿਰੀ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੋਰ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗਰਮੀਆਂ ਦੀ ਰੁੱਤੇ ਲੋਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਰਦਾਈ 
ਬਣਾ ਕੇ ਪੀਂਦੇ ਹਨ। ਬਾਦਾਮ ਬਾਰੇ ਇਕ ਬੁਝਾਰਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ :- 
ਹੇਠਾਂ ਕਾਠ 
ਉੱਤੇ ਕਾਠ 
ਗੱਭੇ ਬੈਠਾ 
(ਬਾਦਾਮ) 
ਇਸ ਤੋਂ ਉਪਰੰਤ ਇਸ ਨੂੰ ਹੋਰਨਾਂ ਘਰੇਲੂ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਨਾਰੀਅਲ ਬਾਰੇ ਇਕ ਬੁਝਾਰਤ ਕਿਸੇ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਚੀ ਹੈ .- 
ਪੁੱਤਰ ਪਿਓ ਤੋੱ' ਵੀ ਗੋਰਾ 
(ਨਾਗੋਅਲ) 
ਦੁੱਧ ਚਿੱਟੇ ਦਾਣੇ ਕਿਸੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਦੁੱਧ ਚਿੱਟੇ ਦੰਦ ਜਾਪੇ :- 
(ਅਨਾਰ) 


ਤੇ ਤਤ 
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ਹੈ ਓਥੇ ਕਿਸੇ ਪੇਂਡੂ ਰਸਕ ਮਨ ਨੋ ਵੀ ਸੰਗਤਰੇ ਬਾਰੇ ਬੁਝਾਰਤ ਰਚਣ ਵਿਚ 
ਖ਼ੂਹ ਦਾ ਪਾਟ 
ਸਭ ਕਰ ਜਾਂ ਚਾਟ 


ਉਆ 


ਨ ===ਲ=ਕਕਲਲ===========ਲਲ===ਕਕਕ==ਕਲਲਲ=======2,,,552222 ਗੇ _ ਭ 
ਤਣ ਤੀਕ 3 |,“ 7 ੨ ਹੂ ਗਾਂ ਤਾ 
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ਕੁਦਰਤੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਮਨੁੱਖੀ ਹਿਰਦੇ ਤੇ ਪਿਆ। ਇਸੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਦਾ ਸਦਕਾ ਮਨੁੱਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਬਣਾ ਕੇ ਪੂਜਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਸੂਰਜ ਨੂੰ 
ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਨਾਂ ਦਿਤੇ ਗਏ। 
ਫੇਰ ਸਾਇੰਸ ਦਾ ਯੁਗ ਆਇਆ। ਸਾਇੰਸਦਾਨਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਲਈ ਦਿਨ ਰਾਤ ਇਕ ਕਰ ਛੱਡੇ , ਸੁਰਜ ਥੀ ਹੈ ? ਚੰਦ ਤਾਰੇ ਥੀ ਹਨ ? ਬਾਰਸ਼ 
ਕਿਵੇਂ ਪੋਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਹਵਾ ਕਿਹੜੀ ਸ਼ੈਅ ਹੈ ? ਆਦਿ ਪੁਸ਼ਨਾਂ ਬਾਰੇ ਸੈਂਕੜੇ 


ਪਰ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੇ ਪੱਤੂ ਅਨਪੜ੍ਹ ਮਨ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਬਾਰੇ ਕੀ ? ਉਹ 
ਤਾਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਮਨੋਰੰਜਕ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਾ ਬਣਾਉਣਾ। ਉਹ ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਸਮੁੰਦਰੋਂ ਪਾਰ ਤੋਂ ਆਏ ਅੰਗਰੇਜ਼ 











ਸਮਝਦਾ ਹੈ :- 
(ਚੰਦ ਸੂਰਜ? 
ਨੀਲੀ ਟਾਕੀ ਦੋ ਕਨਾਰੇ 
ਵੱਡਾ ਸ਼ਹਿਰ ਦੋ ਬਣਜਾਰੇ 
ਚਦ ਸੂਰਜ) 
=ਰਰਕਰ==ਤਤ==ਤ 52, ਨਕ ਲੜ਼ਾਹਾਤਾਂ ਦਾ 
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ਸੂਰਜ ਦਿਨ ਦਾ ਸਵਰ ਮੁਕਾ ਪੱਛਮ ਦੀ ਕੁੱਖ ਵਿਚ ਜਾ ਛਿਪਦਾ ਹੈ। 
ਛਿਪਣ ਤੇ ਕੋਈ ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਰਸੀਆ ਸੂਰਜ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ :- 
ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਮੁਖੜਾ 
ਰਾਮ ਜੀ ਲੈ ਗਿਆ 
(ਸੂਰਜ) 
ਲਗਦੇ ਹਨ। ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਸੂਰਜ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਕਿਰਨ ਹੀ ਆਪਣੀ ਬੁੱਕਲ 
ਵਿਚ ਲੁਕੋ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਉਨਾਂ ਨੂੰ :- ਰ 


(ਤਾਰੇ) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਰੁਪਿਆਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਰੋਲ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ :- 
ਭਰੀ ਪਈ ਏ 
(ਤਾਰੇ) 
ਰੁਪਏ ਤਾਂ ਗਿਣੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਭਲਾ 
ਕੌਣ ਕਰ ਸਕਦੈ :- 


=੩੩ 53, ਨਕ ਲ਼ਸ਼ਾਨਾਨਾਂ ==== 
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ਪਰ ਗਿਣੀ ਨਾ ਜਾਏ 
ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :- 
ਚੋਰ ਦੀ ਮਾਂ ਦਾ 
ਕੋਠੀ 'ਚ ਮੂੰਹ 
(ਸੂਰਜ, ਚੰਦ, ਸਤਾਰੇ) 
ਦਿਨ ਰਾਤ ਬਾਰੇ ਵੀ.ਕਿਸੇ ਨੇ ਬੁਝਾਰਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘੜ ਲਈ :- 
ਇਕ ਦਰੱਖ਼ਤ ਦੇ ਪੱਤੇ 
ਉਲੀਕਿਆ ਹੈ :- 
ਲਾਲ ਗੱਪਾ 





(ਬਿਜਲੀ) 
ਗੁੜੀ ਨੀਂਦਰ ਵਿਚ ਸੁੱਤੇ ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ ਬਰਸਾਤ ਸਮੇਂ ਬਾਰਸ਼ ਦੀਆਂ 
ਆਪ ਬਾਰਸ਼ ਘਲ ਕੋ ਸਾਨੂੰ ਜਗਾਇਆ ਹੈ :- 





ਤ====== 54.“ ਨੱਕ ਛ਼ੜ਼ਾਨਤਾ? ਤ੩੩====੩੩============== 
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(ਬਾਰਸ਼) 
ਬਾਰਸ਼ ਬਾਰੇ ਇਕ ਹੋਰ ਬੁਝਾਰਤ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ ਬੁਝਾਰਤ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਪ੍ਧਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਸਦਿਆਂ ਹਸਦਿਆਂ ਕਈਆਂ ਦੀਆਂ ਵੱਖੀਆਂ ਦੂਹਰੀਆਂ 
ਹੋਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ :- ਰ 
ਕੀੜੀ ਗਿਰਾਂ ਅਸਮਾਨ ਚੋਂ 
ਚੁਕਣ ਆਏ ਚਮਾਰ 
ਨੌ ਸੌ ਜੁੱਤੀ ਬਣ ਗਈ 
(ਬਾਰਸ਼) 
ਬਾਰਸ਼ ਦੇ ਨਾਲ ਕਈ ਵੇਰੀ ਹਨੇਰੀ ਤੇ ਗੋਲੇ ਜਾਂ ਗੜ੍ਹੇ ਵੀ ਆਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਫਸਲਾਂ ਨੂੰ ਗੋਲੇ ਕਾਫੀ ਨੁਕਸਾਨ ਪੁਚਾਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਬੱਚੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂ 


ਤਰ੍ਹਾਂ ਘੜ ਲਈ ਹੈ' :- 
ਰਾਜੇ ਦੇ ਰਾਜ 'ਢ ਨਹੀ 
ਬਾਵੇ ਦੇ ਬਾਗ 'ਚ ਨਹੀਂ 


(ਗੋਲੇ) 
ਵਿਚ ਇਕ ਦਮ ਬਾਰਸ਼ ਦਾ ਸਰਾਟਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਿੱਜਣ ਤੋਂ ਡਰਦੀ ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਘਰ ਛਿਪ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਬਾਰਸ਼ ਪੈਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਬਾਹਰ 


55. ਨੱਕ ਲੜਾਲਤਾਂ 
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ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦੀ। ਬਾਰਸ਼ ਹਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਪਾਣੀ ਲੈ ਕੇ ਘਰ ਨੂੰ 
ਪਰਤਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਘਟਨਾ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੂਪ 


ਦਿੱਤਾ ਹੈ :- 


ਪਿਆ ਤਾਂ ਮੈਂ ਲੁਕ ਗਈ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਮੈਂ ਲਿਆ 
(ਪਾਣੀ) 


ਸਮੇਂ ਤੋਲ ਮੀਂਹ ਵਾਂਗ ਹੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਤੋਲ ਬਾਰੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੁਝਾਰਤ 


ਰਚੀ ਹੈ :- 


ਇਕ ਸਮੁੰਦਰ ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ 
(ਤਲ) 


ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਬੁਝਾਰਤ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਪਣਾਇਆ ਹੈ :- 


ਅਮਰ ਵੇਲ 
ਅਮਰ ਵੇਲ 


%। 5810000180 51011 10੧ 
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ਹਵਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਹਵਾ ਦਾ ਵਰਨਣ ਲੋਕ- 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣਾ ਕੁਦਰਤੀ ਹੀ ਹੈ :- 
ਤੁਰਦਾ ਹਾਂ ਪਰ ਪੈਰ ਨਹੀਂ 
ਦੇਵਾਂ ਸਭ ਨੂੰ ਜਾਨ 
(ਹਵਾ) 
ਹਵਾ ਦੀ ਉਡਾਨ ਬਾਰੇ ਇਕ ਹੋਰ ਬੁਝਾਰਤ ਹੈ :- 
ਪੈਰ ਨਾ ਮੇਰਾ ਕੋਈ 
ਸਭ ਮੋਰੇ ਵਿਚ ਹੋਂ ਗਏ 
ਮੈਂ ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਹੋਈ 
(ਹਵਾ) 
ਅੱਗ ਨਾਲ ਵੀ ਸਾਡਾ ਸਿੱਧਾ ਵਾਹ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਅੱਗ ਦੀ ਇੱਕੋ ਇਕ 
ਅੰਗਾਰੀ ਸਾਰੇ ਪਿੰਡ ਲਈ ਅਗਨੀ ਦੇਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰਖਦੀ ਹੈ :- 
ਇੰਨੀ 'ਕ ਰਾਈ 
(ਅੰਗ) 
ਜਨਮ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਧੁਏ' ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਈ ਇਕ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਹਨ :- 
ਮੁਢ ਤੇ ਬੈਠਾਂ ਕਾਂ 


; 57/ ਨਨੜ ਲੁਸ਼ਾਨਾੜਾਂ ਛ======== 
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(ਧੂੰਆਂ) 
ਲਾ 
ਮਾਂ ਜੰਮੀ ਨਾ ਜੰਮੀ 
ਪੁੱਤ ਕੋਠੇ ਤੇ 
(ਧੂੰਆਂ) 


ਜਦ ਕੋਈ ਅੱਗ ਬਾਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਧੁੰਆਂ ਦੂਜੀ ਗੁਆਂਢਣ ਦੇ ਜਾ ਵੜਦਾ 
ਹੈ। ਟਿਕਚਰ ਕਰਨ ਵਜੋਂ ਕੋਈ ਆਖ ਹੀ ਦੇਂਦੀ ਏ :- 


ਉ ਉਪ 


===== ਤਕ 54, #੭ਯ ਸ਼ਸ਼ਾਹਤਾਂ ======= ਤਤ 
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ਧਰਤੀ ਤੇ ਵਿਚਰਦੇ ਅਨੋਕਾਂ ਜੀਵ ਜੰਤੂ ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਹਾਣ ਅਤੇ ਲਾਭ 
ਪਚਾਉਂਦੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਥੇ ਮਨੁੱਖ ਧਰਤੀ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਕਹਿੰਦਾ ਸੁਣਦਾ ਹੈ 
ਉਥੇ ਉਹ ਇਨਾਂ ਜੀਵ ਜੰਤੂਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦਿਲੋਂ ਵਿਸਾਰਦਾ ਨਹੀਂ। ਲੋਕ- 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਅਖਾੜਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਜੀਵਾਂ ਜੰਤੂਆਂ ਨੂੰ ਅਖਾੜੇ ਵਿਚ ਸੱਦਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮੱਝ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਆਪ ਆਖਦੀ ਹੈ :- 

ਇਹ ਹਨ ਮੱਝ ਦੇ ਚਾਰ ਸੋਹਣੇ ਥਣ, ਚਾਰ ਮਿੱਟੀ ਢੋਣੇ ਪੈਰ ਅਤੇ ਨੌਵੀਂ 
ਪੱਖੀ ਝੁੱਲਣੀ ਪੂਛ :- 

ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮੱਝ ਦੇ ਚਾਰ ਥਣ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਬੈਂਗਣ ਅਤੇ ਬਕਰੀ ਦੇ ਦੋ ਥਣ 

ਦੋ ਤੋਰੀਆਂ 
(ਬੱਕਰੀ ਤੇ ਮੱਝ) 

ਸੂਰੀ, ਕੁੱਤੀ, ਮੱਝ ਅਤੇ ਬੱਕਰੀ ਦੇ ਥਣਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਸਮੁੱਚੀ ਗਿਣਤੀ 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਸੂਰੀ ਦੇ ਥਣਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਬਾਰਾਂ, ਕੁੱਤੀ ਦੇ ਠਾਰਾਂ, ਮੱਝ ਦੇ 
ਚਾਰ ਅਤੇ ਬੈਂਕਰੀ ਦੇ ਦੋਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 


5੧9, ਤੱਕ ਛ਼ਬ਼ਾਨਾਤਾਂ ; 
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ਚਾਰ ਚੱਕ 
ਦੋ ਤੋਰੀਆਂ 
(ਸੂਰੀ, ਕੁੱਤੀ, ਮੱਝ, ਬੱਕਰੀ) 
ਕਿਸੇ ਪਸ਼ੂ ਦੇ ਚਿਚੜੀ ਚਿੰਬੜੀ ਤੱਕ ਕੇ ਚਿਚੜੀ ਬਾਰੇ ਬੁਝਾਰਤ ਘੜ 
ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :- 
(ਚਿਚੜੀ) 


ਸਰੋਤਾ ਬੈਠਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਖਿਝਾਉਣ ਲਈ ਅਤੇ ਅਖਾੜੇ ਦਾ ਰੰਗ 
ਜਮਾਉਣ ਲਈਂ ਜੂਆਂ ਬਾਰੇ ਬੁਝਾਰਤ ਪਾ ਹਾਸਾ ਖਿਲਾਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 
ਨੂੰਹ ਨਗਰ 'ਚ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ 
(ਜੂੰਆਂ) 
ਇਸੇ ਰੰਗ ਦੀ ਇਕ ਹੋਰ ਬੁਝਾਰਤ ਹੈ :- 
ਅੱਖੂਆਣੇ ਦੇਖੀ ਸੀ 
ਨੂੰਹਆਣੇ ਕੁੱਟੀ ਸੀ 


(ਜੁੰਆਂ) 


੧ 91, ਲੱਕ ਸ਼ਸ਼ਾਰਤਾਂ । 
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ਸੁਸਰੀ ਵੀ ਤਾਂ ਜੂੰ ਨਾਲ ਸਮਤਾ ਖਾਦੀ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਣਕ ਦੇ ਦਾਣਿਆਂ 
ਵਿਚ ਫਿਰਦੀ ਸੁਸਰੀ ਦਾ ਖਿਆਲ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 
ਪਾਣੀ ਨਾ ਪੀਂਦੀ 
(ਸੁੱਸਰੀ) 
ਬੜੇ ਸਾਹਿਬ ਤੋ ਡਰਦੀ 
ਨਹੀਂ ਹੋਰ ਵੀ ਕਾਰਾ ਕਰਦੀ 





ਅਬ 31. ਨੇ ਕੱ ਛਸ਼ਾਨਤਾਂ 
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ਇਕ ਭੈਣ ਮੇਰੀ ਬੜੰਗੀ 


ਦੇ ਚਾਦਰਾਂ 
(ਮੱਖੀ) 
ਖੇਤ ਵਿਚ ਪਈ ਵੀਰ ਵਹੁਟੀ ਖੂਨ ਦੇ ਤੁਬਕੇ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਪਾ ਦੇਂਦੀ 
ਹੰ:- 
ਰੜੇ ਮੋਦਾਨ ਵਿਚ 
&ਬੂ ਦਾ ਤੁਬਕਾ 


(ਵੀਹ ਵਹੁਟੀ) 
ਬੁਝਣੀਏਂ' ਬੁੱਝ 
(ਡੱਡੂ? 
ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਨਾ ਸਿਰ, ਨਾ ਪੈਰ, ਨਾ ਹੱਡੀ, ਨਾ ਪਸਲੀ :- 


ਨਾ ਹੱਡੀ ਨਾ ਪੱਂਸਲੀ 
(ਗੰਡ ਗੰਡੋਲਾ) 
ਸੱਪ ਵੀ ਗੰਡ ਗੰਡੋਲੇ ਦੀ ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਹੈ। ਸੱਪ ਬਾਰੇ ਤਾਂ ਕਈ 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਪਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ :- 
62, ਲੱਕ ਝੜਾਲਤਾਂ 
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(ਸੱਪ) 
ਮਰੇ ਹੋਏ ਸੱਪ ਨੂੰ ਤੱਕ ਕੇ ਕੋਈ ਬੁਝਾਰਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘੜਦਾ ਹੈ .- 
ਮਾਵਾਂ ਦੇ ਪੁੱਤ ਮਰੇ ਪਏ 
(ਸੱਪ) 
ਡੱਡਾਂ ਖਾਣੇ ਸੱਪ ਨੂੰ ਡੱਡ ਖਾਂਦਾ ਤੱਕ ਕੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਬੁਝਾਰਤ ਨੂੰ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਦੇ ਦਿੱਤਾ :- 
ਚੋਰ ਚੱਲੇ ਚੋਰੀ ਨੂੰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਨਹੀਂ 
ਜਾ ਚਰਾਈ ਮੱਝ 
ਉਹਦੇ ਪੁਛ ਨਹੀਂ 
(ਸੱਪ ਤੇ ਛੱਛੂ) 
ਸੱਪ ਦੀ ਕੰਜ ਦੀ ਬਣਤਰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਮਨੁੱਖ ਹੈਰਾਨ ਹੌਂਦਾ ਜਾਂਦੈ :- 
ਮੁੜ ਤੈਹ ਕੀਤਾ 
(ਸਂਪ ਦੀ ਕੰਜ) 


੩੩੩ 63. ਨਭੇੜ ਲ਼ਸ਼ਹਾਨਤਾਂ ਛੁ 
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ਮੁਰਗੀਆਂ ਦੇ ਅੰਡਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਜੀਵ ਜੰਤੂਆਂ ਵਿਚ ਮਿਥਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅੰਡੇ ਬਾਰੇ ਅੱਠ ਨੌ ਬ਼ਝਾਰਤਾਂ ਹਨ :- 
ਮੈਂਹ ਸੂਪੀਂ 
ਕੱਟੀ ਬੱਕੋਂਦੀ 


(ਅੰਡਾ) 





(ਅੰਡਾ) 


64. ਲੱਕ ਸ਼ਵ਼ਾਨਤਾਂ =ਤਤਤਤਤ=ਤ==ਤ ਤਦ 
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(ਅੰਡਾ) 


ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਸਤਾਨੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ :- 
ਜਾਂ ਦੇ ਅਠਿਆਨੀ 
(ਭਰਿੰਡ) 


( ਆ ਡ) 
ਕੂੰਡ ਵੀ ਤਾਂ ਭਰਿੰਡ ਦਾ ਵੱਡਾ ਭਰਾ ਹੀ ਹੈ। ਭੂੰਡ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਉਤੇ ਚੋਟ 
ਹੈ :- 


65." ਨਕ ਸ਼ਬ਼ਸਰਤਾਂ ਛਤ==== =ਤਤਤ 
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(ਭੂੰਡ) 
ਪਲ ਆਜ਼ਦੀਲ ਜੇ ਗੁੱਲ ਦੀ ਕਾਰਾਗਨੀ 'ਖੱਤੋ। (ਕਿਲਾ ਕਨਾਲ ਜੰਦਰ 
[ਨੀਅਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਤ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜ਼ਰਾ ਤੱਕੋਂ ਤਾਂ 





(ਭੂੰਡਾਂ ਦਾ ਖੱਖਰ) 
ਕੀੜਿਆਂ ਦਾ ਭੌਂਣ ਤੱਕ ਕੇ ਚਾਂਦਨੀ ਚੌਂਕ ਵਰਗੇ ਬਾਜ਼ਾਰ ਦਾ ਖਿਆਲ 
(ਕੀੜਿਆਂ ਦਾ ਭੌਣ) 

ਅੱਖ ਚਿੜੇ ਦੀ 

ਚੁੰਝ ਚਿੜੇ ਦੀ 


ਤਤ =ਅ=ਤ=ਰ-ਟ-ਰਕਕਤਕਕਕ======== 66: 79 ੩ ਸ਼ਾ ਸ਼ੂਹਨਤਾ7 








੧81101181503/%0118.501)1 





(ਉੱਲੂ) 
ਨਿਓਲੇ ਦਾ ਰੰਗ ਵੀ ਇਸੈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ :- 
ਅਰਨ ਸਹੇ ਦੇ 
ਬਰਨ ਸਹੇ ਦੇ 





(ਨਿਓਲਾ) 


(ਨਿਓਲਾ) 


ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਮੱਝਾਂ ਚਾਰਦਾ ਪਾਲੀ ਇਕ ਹਰਨ ਮਗਰ ਦੋ ਕੁੱਤੇ ਲੱਗੇ 
ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਰੇ ਝਟ ਬੁਝਾਰਤ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ :- 
ਬਾਰਾਂ ਪੱਗ ਛੇ ਢੋਹਣੀਆਂ 
ਤਿਨ ਸੀਸ ਦੋ ਸੀਂਗ 


==== 67, ਲੱਕ ਝੜ਼ਾਨਣਾਂ 
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(ਹਰਨ ਮਗਰ ਦੇ ਕੁੱਤੇ) 
ਆਪਣੇ ਬਲਦ ਬਾਰੇ ਵੀ ਬੁਝਾਰਤ ਘੜ੍ਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ :- 
ਫਿਰ ਵੀ ਓਸੇ ਥਾਂ ਤੇ ਫਿਰੇ 
(ਕੌਹਲੂ ਦਾ ਬਲਦ? 
ਖੋੜੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਤੱਕ ਕੇ ਵੀ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਸੁੱਝ ਜਾਂਦੀਆਂ ਨੋ:- 
ਓਹ ਵੀ ਲੈ ਕੇ ਭਜਣੀ 
(ਥੋੜੀ) 
ਖੋਤੀ ਦੇ ਚਾਰੇ ਬਾਰੇ ਵੀ ਇਕ ਬੁਝਾਰਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ :- 
ਓਹਦੇ ਸਿੰਗ ਨਾ 
ਮੈਂ ਪਾਈ ਤੂੜੀ 
_ਓਹਦੇ ਪਸਿੰਦ ਨਾ 
ਮੈਂ ਪਾਇਆ ਖੋਰ 
ਕਹਿੰਦੀ ਪਾ ਹੋਰ 
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ਹਾਥੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਨ। ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਲੋਕੀ ਵੇਖਦੇ ਸਨ ਜਾਂ ਕਦੀ ਕਦਾਈਂ ਪੰਜਾਬ ਤੋਂ 
ਬਾਹਰੋਂ ਮੰਗਣ ਵਾਲੇ ਸਾਧ ਮਰੀਅਲ ਜਹੇ ਹਾਥੀ ਲੈ ਕੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਆ 
ਓਹਦੇ ਬਾਰੇ ਬੁਝਾਰਤ ਘੜ ਲਈ :- 

ਦੋ ਸਿੰਗ ਹਿਲਦੇ ਜਾਣ 

ਦੋ ਪੱਖੇ ਝਲਦੇ ਜਾਣ 

ਚਾਰ ਥੰਮ ਤੁਰਦੇ ਜਾਣ 

ਅੱਗੀ ਸੱਪ ਮੇਹਲਦਾ ਜਾਵੇ 


ਚ ਤਾ 
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ਵੱਖ ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ :- 

ਕਾਨਿਆਂ ਦੀ ਬਾੜ 

ਬੁੱਝਣੀਏ ਬੁੱਝ ਲੈ 

ਨਹੀਂ ਰੁਪਏ ਧਰ ਦੇ ਚਾਰ 





(ਅੱਖਾਂ) 
ਤਕਦਾ ਹੈ। ਅੱਖਾਂ ਤੱਕ ਝੱਟ ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਉੱਤਰ (ਅੱਖਾਂ) ਸੁਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਭੋਲੇ ਗੁਟਕੂੰ ਗੁਟਕੂੰ ਕਰਦੇ ਦੋ ਕਬੂਤਰ ਜਾਪਦੇ ਹਨ :- 

ਦੋ ਕਬੁਤਰ ਜੱਕਾ ਜੋੜੀ 
ਰੰਗ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਲੇ 
ਨਾ ਕੁਝ ਖਾਵਣ 

ਨਾਂ ਕੁਝ ਪੀਵਣ 


70, ਲਾਕੇ ਛੜਾਲਤਾਂ 
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ਰੱਬ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲੇ 
(ਅੱਖਾਂ) 
ਕਿਸੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸਦਾ ਲਈ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਈਆਂ ਦੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੁਝਾਰਤ ਰਚੀ ਹੈ :- 
(ਨਿਗਾਹ) 
ਨਿਗਾਹ ਬਾਰੇ ਇਕ ਹੋਰ ਬੁਝਾਰਤ ਬੰਦੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
ਓਹ ਗਈ ! ਓਹ ਗਈ 
(ਨਿਗਾਹ) 
ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਅਰੋਗਤਾ ਲਈ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਲਈ ਨੀਂਦ ਵੀ ਬਯੁੜ 
ਲਾਭਕਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਨੀਂਦ ਦੀ ਬੁੱਕਲ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨ ਗਮਾਂ ਫਿਕਰਾਂ ਦੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਦੂਰ ਸਵਰਗੀ ਰੂਟੇ ਮਾਨਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨੀਂਦ ਆ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਨੀਂਦ ਮਾਨਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲੰਗਦਾ :- 
ਪਰ ਕਿਸੇ ਨਾ ਡਿੱਠੀ 
(ਨੀਂਦ) 
ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨੱਕ ਦੀ ਵਾਰੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਨੱਕ ਬਾਰੇ ਤਾਂ ਕੁਝ 


= 71, ਲੱਕ ਛਝਾਹਤਾਂ ===== 
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੯0181 ਜਹੀਆਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਹਨ- ਨੱਕ ਦੇ ਗੰਦ ਬਾਰੇ- ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਕੀ 
ਬੱਚੇ, ਕੀ ਬੁੱਢੇ, ਕੀ ਜਵਾਨ ਸਭ ਪੁਰਨ ਸਵਾਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ :- 
(ਨੱਕ ਦੀ ਨਲੀ? 
ਜਾਂ 
ਐਨੀ ਕ ਲਕੜ ਥਾਂਸੇ ਦੀ। 
ਦਰ ਭੀੜਾ ਬਹੂ ਤਮਾਸ਼ੇ ਵੀ। 
ਕਿੰਨੀ ਅਸਲੀਅਤ ਦੇ ਨੋੜੇ ਹੈ ਇਹ ਬੁਝਾਰਤ :- 
ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੁਖ ਵਿਚ ਮੋਤੀਆਂ ਜਹੇ ਅਨਾਰ ਦੇ ਦਾਣਿਆਂ ਵਰਗੇ ਦੁਧ ਚਿੱਟੇ ਦੰਦ 
ਬੜੇ ਸੋਹਣੇ ਲਗਦੇ ਹਨ :- 
(ਦੰਦ) 
_ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਡੱਬੇ ਨਾਲ ਦਿੱਤੀ ਤੁਲਣਾ ਭਾਉਂਦੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਕੰਧ 
(ਦੰਦ) 


। 72, ਲੱਕ ਛੜਾਨਤਾਂ ੩=== 
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(ਦੰਦ ਦਾਹੜਾਂ) 
ਸਹਾਰੇ ਦੁਜੇ ਤੀਕਰ ਪਚਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਬਚੇ ਦੀ ਤੋਤਲੀ ਜ਼ਬਾਨ ਕਿੰਨੀ ਪਿਆਗੀ 
ਵਿਚ ਜੀਭ ਨੂੰ ਇਸ ਘਰ ਦੀ ਰਾਣੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰਾਣੀ ਭੂਟੋ ਦਾ ਨਾਂ 


(ਜੀਭ) 
ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਭੂਟੋ ਨਾਂ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। ਉਹ ਗੁਲਾਬੋ ਨਾ ਰੱਖ ਖੁਸ਼ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਨੇ :- 
ਐਨੀ ਕੁ ਹੱਟੀ 
(ਜੀਭ) 
ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਨਾ ਭੂਟੋ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਨਾ ਗੁਲਾਬੋ। ਉਹ ਗੁਟਕੋ ਨਾਂ 
ਰਖ ਲੈਂਦੇ ਨੋ :- 
ਐਨਾ ਕੁ ਆਲ਼ਾ 
(ਜੀਭ) 
ਕੋਈ ਪੱਤਿਆਂ ਨਾਲ ਵੀ ਤੁਲਨਾ ਦੇ ਦਿੰਦਾ ਹੈਂ :- 
(ਜੀਭ) 
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ਅੰਗੂਠੇ ਬਾਰੇ ਇਕ ਬੁਝਾਰਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ :- 
ਅੰਗੂਠਾ ਰੋਸ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਹੱਥ ਵਿਚ ਪੰਜਵਾਂ ਹਿੱਸਾ 
ਹੈ ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਅੱਧ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ ਬੁਝਾਰਤ ਪਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਹਾਸਾ ਖਿਲਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 
ਮੈਂ ਅੱਧ 'ਚ ਕਮਾਨਾਂ 
6$€$ 
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ਰਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਉੱਤਰ ਉਸ ਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਮਿਲ 
ਜਾਵੇ, ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਜਦ ਬੁਝਾਰਤ ਬੁਝ ਨਾ ਸਕੇ ਤਾਂ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਕੀ 
ਇਹ ਚੀਜ਼ ਘਰ ਵਿਚ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ ? ਜੇ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਘਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਤੀਕਰ ਪਿਆਰਦੇ ਹਨ। 

ਚਿੱਟੇ ਪੈਰ 





(ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਰੁਪਿਆ) 


ਵਰਗ 


ਅਤੇ 
(ਰੁਪਿਆ) 


= : ?5/ ਲੱਕ ਲਫ਼ਾਰਤਾਂ 
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<< _ 


ਹਰ 
ਚਾਰ ਤੇਰੇ ਪਾਵੇ 
ਤੂੰ ਪਲੰਘ ਏਂ 
ਤੂੰ ਕਾਹਨ ਏਂ 
ਤੂੰ ਸੰਤ ਏਂ 
ਚਵਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਪਾਵੇ ਦੁਆਨੀਆਂ ਨੂੰ ਗੋਪੀਆਂ ਅਤੇ ਆਨਿਆਂ ਨੂੰ 
ਚੇਲਿਆਂ ਦਾ ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਵੀ ਬੁਝਾਰਤ 
ਹੈਂ :- 
ਮੈਂ ਰਾਜਾ ਵੀ ਨਹੀਂ 
(ਰੁਪਿਆ? 
ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਰੁਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਵੀ ਤਾਂ ਦੁੱਧ ਹੀ ਏ :- 
ਦੁਧ ਦਾ ਛਿੱਟਾ 
(ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਰੁਪਿਆ? 
ਦੀਵਾ ਵੀ ਤਾਂ ਅਨਿੱਖੜਵਾਂ ਅੰਗ ਹੈ ਇਕ ਘਰ ਦਾ। ਦੀਵੇ ਦੀ ਥਰਥਰਾਂਦੀ 
ਲਾਟ ਕਿੰਨੀ ਚੰਗੀ ਲਗਦੀ ਹੈ :- 
ਸ਼ਾਲ ਦਿਓ 
ਤਾਂ ਸਭ ਨੂੰ ਭਾਵੇ 
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ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਾ ਆਵੇ 
ਬਲਦਾ ਦੀਵਾ ਹੀ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਹਰ ਕੋਈ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ 
ਨੂੰ ਤੱਕਕੇ, ਵੱਡਾ ਹੋਣੇ ਦਾ ਮਤਲਬ ਬੁੱਝੇ ਹੋਏ ਦੀਵੇ ਤੱ ਹੈ। ਬੁਝਿਆ ਹੋਇਆ 
ਦੀਵਾ ਕਿਸੇ ਦੇ ਕੀ ਕੰਮ ਆ ਸਕਦੈ। 
ਐਨਾ ਕੁ ਬੇਲੂਆ 
ਹੱਸ ਨੀ ਪਿਆਰੀਏ, 
ਰੋ ਰੋ ਮਰਦਾ 
(ਦੀਵਾ) 
ਤੇਲ ਖ਼ਤਮ ਹੋਏ ਤੇ ਦੀਵੇ ਨੇ ਬੁਝ ਹੀ ਜਾਣਾ ਹੋਇਆ ਨਾ :- 
ਟੇਬੜੀ ਸੁਕ ਗੀ 
ਭੂਟੋ ਮਰ ਗੀ 
(ਦੀਵਾ) 
ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਦੀਵਾ ਵੱਡੇ ਸਾਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ :- 
ਆਐਤਨੀ ਕ ਟਾਂਡ 
ਕੋਠਾਭੋਦਾ 
(ਦੀਵਾ) 
ਹੋਵੇ:- 
ਖੜੇ ਤੇ ਥੜਾ 
(ਦੀਵਾ) 
ਦੀਵੇ ਦੇ ਤੇਲ ਪੀਣ ਦਾ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੇ :- 
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ਕਾਲਾ ਕੌ ਕਲੱਟ ਦਾ 
ਰੱਸਾ ਪਾਵਾਂ ਪੱਟ ਦਾ 
ਅਜੇ ਵੀ ਤਰਹਾਇਆ 
(ਦੀਵਾ) 
ਦੀਵੇ ਬਾਰੇ ਇਕ ਹੋਰ ਅਣੌਖੀ ਜਹੀ ਬੁਝਾਰਤ ਹੈ :- 
ਨੀ ਗਿਆ ਨੀ 
ਉਹ ਨੀ ਹੋਣਾ 
ਜੇ ਉਹ ਹੁੰਦਾ 
ਤਾਂ ਜਾਂਦਾ ਕਿਉਂ 
(ਦੀਵਾ) 
ਨੂੰਹ ਨੇ ਮਾਗੈ ਲੱਤ 
(ਦੀਵਾ ਸਲਾਈ) 
ਮੰਜਾ ਵੀ ਤਾਂ ਲੋੜੀਂਦੀ ਵਸਤੂ ਹੈ ਘਰ ਦੀ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਿਉ' ਨਾ 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਪਾਈਆਂ ਜਾਣ :- 


=== 784, ਨਭਕ ਲਾਸ਼ਾਨਤਾਂ ਛਵਤ= 
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(ਚਾਰਪਾਈ) 


(ਮੰਜਾ) 


(ਮੰਜਾ) 
ਜੇ ਟੰਗਣੇ ਨੂੰ ਮੰਜੇ ਦੀ ਮਾਸੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਆਖ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ 
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ਦਿਨ ਨੂੰ ਭਰਿਆ 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਖਾਲੀ 
(ਟੰਗਣਾ) 
ਤਵਾ ਤੇ ਚੁੱਲ੍ਹਾ ਵੀ ਅੱਖੋਂ ਉਹਲੇ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ। ਕੋਈ ਰੋਟੀ 
ਹੇਠਾਂ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਮਟੰਨ 
ਉੱਤੇ ਲੋਹੇ ਦਾ ਘਸੁੰਨ 
(ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਤੇ ਤਵਾ, ਤਵੇ ਤੇ ਰੋਟ) 
ਆਟਾ ਛਾਨਣ ਵਾਲੀ ਛਾਨਣੀ ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਈ ਇਕ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਹਨ :- 





(ਛਾਲਣੀ) 

ਜਦ ਆਟਾ ਛਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਛਾਨਣੀ ਦੋਨਾਂ ਹੱਥਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ 

ਬੁੜਕਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਛਾਨਣੀ ਨੂੰ ਥਪਕੀਆਂ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ :- 
ਜੀਹਦਾ ਮੈਂ ਕੰਮ ਸਵਾਰਾਂ 

(ਛਾਨਣੀ) 

ਆਟਾ ਪੀਸਣ ਦੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨ ਚੱਕੀਆਂ ਬਣਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਆਟਾ ਹੱਥ 

ਚੱਕੀਆਂ ਨਾਲ ਹੀ ਪੀਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਜਾਂ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਖਫਾਸ ਲੱਗੇ ਹੁੰਦੇ 


ਤਕ (4), ਨਕ ਛ਼ੜ਼ਾਨਤਾਂ ਛਫਫ= 
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ਸਨ। ਆਟਾ ਪੀਸਣ ਤੋਂ ਮਰਦ ਆਜ਼ਾਦ ਸਨ। ਮਜ਼ਲੂਮ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੂੰ ਹੱਥ 
ਤੇਗੀ ਮਾਂ 
ਦੋ ਮੱਲਾਂ ਨਾਲ ਘੁਲਦੀ ਏ 
(ਚੱਕ) 


(ਚੱਕੀ) 
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ਕੰਧ ਚ ਖੁਰਪੀ 
ਮੈਂ ਪਾਏ ਦਾਣੇ 
ਮੈਨੂੰ ਹੁਰਕੀਂ 
(ਚੱਕੀ) 
ਸਿਲਾ ਲਨ ਅਸਲ ਕਲ ਨਕਲ ਹਰਾ ਜਲ ਆਟੇ 








(ਚੱਕੀ) 
(ਚੱਕੀ) 
ਦਾ ਉਪਰਲਾ ਪੁੜ ਚੁਕਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਆਟਾ ਨਿਕਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਮੰਜੇ ਤੇ ਪਏ ਦੋ 
(ਚੱਕੀ ਦਾ ਆਟਾ) 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਈ ਮਨੋਰੰਜਕ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ !- 
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ਛੇ ਟੰਗਾਂ 

(ਤੱਕੜੀ) 
ਛੇ ਟੰਗਾਂ 

(ਤੱਕੜੀ) 


(ਤੱਕੜੀ) 


ਛੇ ਲਮਕਾਵੇ ਨਾਲੇ 
ਨੱਕ ਬਿੰਨ੍ਹ ਕੇ ਬੈਠੀ ਸ਼ਰਮਾਵੇ 
(ਤੱਕੜੀ) 
ਸਾਗ ਵਾਲੀ ਤੌੜੀ ਵਿਚ ਪਈ ਕੜਛੀ ਨੂੰ ਤੱਕਕੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਇਸ ਬਾਰੇ 
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ਵੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਘੜ ਲਈਆਂ :- 
ਖਡ 'ਚ ਗੋਹ 
(ਕੜਛੀ? 
ਜਾਂ 
ਇਕ ਕੁੜੀ ਕੌਲੇ ਨਾਲ਼ 
ਮੂੰਹ ਲਾਈਂ ਖੜੀ ਏ 
ਅਤੇ 
(ਕੜਛੀ) 
ਸੂਹਣ ਅਤੇ ਰੜਕਾ ਵੀ ਤਾਂ ਘਰ ਦੀ ਸਫਾਈ ਦੇ ਜੁੰਮੇਵਾਰ ਹਨ :- 
ਸ਼ੁ ਭੂਟ 
(ਸੂੰਹਣ) 
ਅਤੇ 
ਲੱਕ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ 
(ਰੜਕਾ) 
ਉਖਲ਼ੀ ਮੋਹਲਾਂ ਵੀ ਤਾਂ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਦਾ ਲਹੂ ਪਸੀਨਾ ਇੱਕ ਕਰ ਛੱਡਦਾ 
ਹੈ :- 
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(ਉਖਲ਼ੀ ਮੋਹਲ਼ਾ) 
ਲਜ ਡੋਲ ਦੇ ਕੰਮ ਦਾ ਵੀ ਕਿੰਨਾ ਸੋਹਣਾ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਠੇ:- 
ਪੁੱਤ ਸੁਬ ਜਿਹਾ 
ਮਾਂ ਗਈ ਨਾਉਣ 
(ਲਾਜ ਡੋਲ) 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਕਿ ਹਾਸ ਰਸ ਦਾ ਸੋਹਣਾ ਨਮੂਨਾ ਹਨ, ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ :` 
ਲੱਕ ਬੰਨ੍ਕੇ 
ਮੁਕੱਦਮਾ ਲੜਦੀ ਸੀ 


(ਚਾਟੀ 'ਚ ਮਧਾਣੀ) 
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(ਮਧਾਣੀ) 


(ਮਧਾਣੀ ਦੇ ਫੁੱਲ) 
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ਨਾ ਭੂਆ ਜੀ ਚਲਦੇ ਹਾੰ 
(ਮੱਖਣ) 
__'ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਇਕ ਹਾਸ ਰਸੀ ਬੁਝਾਰਤ ਹੈ :- 
(ਦੁਧ, ਮਲਾਈ, ਮੱਖਣ, ਲੱਸੀ) 
ਬਹੂ ਆਈ ਆਪੇ 
ਇਕ ਬਾਪੂ ਬਾਪੂ ਆਖੇ 


ਮੱਖਣ ਤੋਂ ਘੀ ਬਨਣ ਬਾਰੇ ਵੀ ਇਕ ਬੁਝਾਰਤ ਘੜ ਲਈ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੰ:- 
ਮਨੀ ਕੁ ਕੋਠੜੀ 
ਉੱਠ ਨੀ ਦਮੌਗਰੀ 
ਨਵਾਂ ਹਾਕਮ ਆਉਂਦਾ 
(ਘੀ) 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰਨ ਵਾਲੀ ਰੂੰ ਦੇ ਗੋਹੜੇ ਕਰਵਾਣ ਲਈ ਪੇਂਜੇ ਦੇ 
ਘਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤਾੜੇ ਦੇ ਤੰਦ ਤੇ ਵਜਦੀ ਮੌਗਰੀ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਬਲੂੰਗੜਾ 
ਜਾਪਦੀ ਹੈ :- 
ਚੰਮ ਦੀ ਪੀਂਘ 
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(ਤਾੜਾ) 

ਤੱਚ ਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਆਵਾਜ਼ ਤਾੜੇ ਦੀਆਂ ਆਰਾਂ ਜਾਪਦੀਆਂ ਰਨ : :- 
ਐਨੀ ਕੁ ਲੱਕੜੀ 
ਉਹੀ ਮੈਨੂੰ ਮਾਰੇ 

(ਤਾੜਾ) 


ਰੂੰ ਕਰਵਾ ਕੱਤਣ ਲਈ ਚਰਖਾ ਡਾਹ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਚਰਖੇ ਦੇ ਗੇੜੇ 
ਇਕ ਮਰਦ ਨੋ ਮਰਦ ਬਣਾਇਆ 
ਗਦਾ ਕਲ ਆਂ 





(ਚਰਖਾ) 
ਚਰਖੇ ਦੀ ਬਣਤਰ ਬਾਰੇ ਇਕ ਬੁਝਾਰਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈਂ :- 
ਅੱਠ ਲਿਆਵਣ ਗੇੜ੍ਹਾ 
ਮੋਰੀ ਬਾਤ ਬੁਝ ਲੈ 
ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾ ਚੋਲਾ ਮੇਰਾ 
(ਚਰਖਾ) 
ਹੰਠੇਂ :- 
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ਸੁੱਕਾ ਦਰੱਖਤ 
(ਨੀਚਲੋ) 
ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਅ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 
ਗਿਣਤੀ ਮਾਰ 
(ਨੀਚਲਾ ਤੇ ਅਟੇਰਨ) 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਥੇ ਉਸ ਨਾਲ ਤਾਣਾ ਤਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 


ਗਿਠ ਕੁ ਕੁੜੀ 
ਘਗਰੀ ਪਾ ਕੇ ਤੁਰੀ 


(ਜੁਲਾਹਿਆਂ ਦੀ ਊਰੀ? 
ਹਆਂ ਦੇ ਘਰੋਂ ਕਪੜਾ ਤਿਆਰ ਹੋ ਕੇ ਆ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਕਪੜਾ 
ਜਲ ਲਈ ਜੜੀ ਧਰੇ ਦੀ ਬੋਲ ਜਾਸੀ ਧਾਗੇ ਬਾਰੇ ਵੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਰਚ 
ਲਈਆਂ ਗਈਆਂ :- _ 





(ਸੂਈ ਧਾਗਾ) 


੩੩ 89/ ਲੱਕ ਛਸ਼ਾਨਤਾਂ = 
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(ਸੂਈ ਧਾਗਾ) 


(ਸੂਈ ਧਾਗਾ) 
ਜਾਂ 
ਆਈ ਸੀਸ ਨਵਾਏ 
ਸੌ ਨਾਰ ਜਦ ਹੱਥ ਵਿਚ ਆਵੇ 
(ਸੂਈ) 
ਦਰਵਾਜੇ (ਤਖ਼ਤੇ) ਆਦਿ ਨੋ ਵੀ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚ ਬਣਾ 
ਲਈ ਹੈ :- 


(ਦਰਵਾਜ਼ਾ) 
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ਜਾਂ 





ਜਾਂ ਗੀ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਆਜਾ ਹੋ! ਜਿਸਤਾ ਤਾਂਖ# ਗੀ ਨਾਈ ਦਾ 
ਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੈ :- 

ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਕਾਕਾ 

ਘਰ ਦਾ ਰਾਖਾ 


ਜਾਂ 
(ਜਿੰਦਰਾ) 
ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਦੀ ਹੋਈ ਲੜਾਈ 
(ਜਿੰਦਰਾ ਕੁੰਜੀ) 
ਬਾਂਦਰ ਹੇਠਾਂ ਉਤਰੇ ਨਾ 


ਇਥੇ ਹੀ ਬਸ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ :” 


੩ 91/ ਲੱਕ ਭੁਬਾਰਤਾਂ ===ਤ======ਤ 
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ਬਾਪੁ ਦੇ ਕੰਨ 'ਚ 
(ਜਿੰਦਰਾ ਕੁੰਜੀ) 
ਬੁਝਾਰਤ ਰਚ ਲਈ :- 
ਅੱਤਰਿਆਂ ਦੀ ਘੋੜੀ 
ਦੋ ਚੜ੍ਹੇ ਤਾਂ ਦੌੜੀ 
(ਪੰਘੂੜਾ) 
ਵਸੀਅਰ ਕਾਲੇ ਕੇਸ ਸੰਵਾਰਨ ਸਮੇਂ ਕੰਘੀ ਦੀ ਵਰਤੋ ਕੀਤੀ ਕਿਸੇ ਨੇ। 
ਸਜਨ ਲੀ ਧਰ ਆਜ ਰਲਕਲ ਕਲ ਲਨ - 





(ਕੰਘੀ) 


ਓਹ ਰਾਹੇ ਰਾਹੇ ਜਾਵੇ 


(ਕੰਘੀ) 
ਨੂੰ ਝੱਟ ਆਖ ਦਿੱਤਾ :- 
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ਖੂਹ `ਚ ਲੱਤਾਂ 
(ਘੱਗਰਾ) 
ਜੁੱਤੀ ਬਾਰੇ ਵੀ ਸੋਹਣੀਆਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਰਚੀਆਂ ਹਨ ਕਿਸੇ ਨੇ :- 
(ਜੁੱਤੀਂ) 
ਜਾਂ 
(ਜੱਤੀ) 
ਹੋਰ 
ਕਾਣੀ ਮੋਸ 
(ਜੁੱਤੀ) 
ਅਤੇ 
ਪੈਣੇਂ ਤਾਂ ਪੈਜਾ 
(ਜੁੱਤੀ) 
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ਗਰਮੀਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਕੋਠੇ ਉਤੇ ਬੈਠੀ ਧੀ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਸਲੇਹਾ 
ਘਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹੱਥ ਪੱਖਾ ਘਲ ਦੇਵੋ। 
ਹਿਲ ਠੰਢ ਪਾਉਣਾ 
ਕਹਿ ਦਿਓ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਨੂੰ 
(ਪੱਖਾ) 
ਘੁਮਾਰਾਂ ਦੀ ਗੁਣ ਤੱਕਕੇ ਵੀ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਝਟ ਆਖ ਦੇਂਦਾ ਹੈ :- 
(ਘੁਮਾਰਾਂ ਦੀ ਗੁਣ) 
ਝਿਊਰਾਂ ਦੀ ਮਸ਼ਕ ਤੱਕਕੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਨੇ ਸੋਹਣੀ ਬੁਝਾਰਤ ਰਚੀ ਹੈ :- 
ਨਿੱਕੀ ਜਹੀ ਬੱਕਰੀ 
(ਮਸ਼ਕ) 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ :- 
(ਭੂਕਣੀ) 
ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 


94," ਲਾਕੇ ਝੜਾਨਤਾਂ 
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(ਤੰਦੀਰਾ) 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੁਰਮੇ ਦਾਨੀ ਬਾਰੇ ਵੀ ਸੋਹਣੀ ਬੁਝਾਰਤ ਹੈ :- 
ਰਾਣੀ ਵੀ ਨਾਹੜੀ 
ਰਾਜਾ ਵੀ ਨਾਹਤਾ 
ਉਹ ਭਰੀ ਦੀ ਭਰੀ 
(ਸੁਰਮੇ' ਦਾਨੀ) 
ਸਵੇਰੇ ਸਵੇਰੇ ਕੋਈ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਰਸੀਆ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਿਆ ਉਹਨੇ 
ਵੇਖਿਆ ਹਿੰਦੂ ਅਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੋਨੋ ਦਾਤਣ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਹਿੰਦੂ ਰਵਾਜ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹਿੰਦੂ ਨੇ ਦਾੜਣ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਵਿਚਾਲਿਓ' ਪਾੜ ਦਿੱਤੀ। ਪਰ 
ਕਲਮਾਨ ਨੇ ਇੰਝ ਨਾ ਕੀਤਾ। ਉਹਨੇ ਦਾਤਨ ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਂਭ 
ਕੈ ਰੱਖ ਦਿੱਤੀ। ਇਹ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਰਵਾਜ ਤਕ ਉਹਨੇ ਝੱਟ ਇਸੇ ਢੀਜ਼ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀ ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣਾ ਲਿਆ :- 





ਦਸਾਂ ਜਾਣਿਆਂ ਨੇ ਵਿਆਹ ਕੇ ਲਿਆਂਦੀ 


(ਦਾਤਣ) 
ਖੇਤੀ ਬਾੜੀ ਦੇ ਸੰਦਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਿਸਾਨਾਂ ਨੇ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਰਚੀਆਂ ਹਨ। 
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ਮਿਲਦੀ ਹੈ :- 
ਡੂੰ ਭੂੰ ਕਰ ਕੇ 
ਜਮੀਣ 'ਚ ਬੜ ਗਿਆ 
(ਹਲ) 


(ਖੁਰਪਾ) 


ਦੋ ਅਸਵਾਰ 


(ਸੁਹਾਗਾ) 
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ਜਦ ਸੁਹਾਗਾ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ ਦੋ ਬਲਦਾਂ ਦੀਆਂ ਜੋੜੀਆਂ 
ਜਤਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੁਹਾਗੇ ਤੇ ਖੜੇ ਦੋ ਜੱਟ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੱਕਦੇ 
ਛੋ ਮੂੰਹ ਬਾਰਾਂ ਕੰਨ 





(ਸੁਹਾਗਾ) 
ਰਚਾਰੀ ਨੂੰ ਦਾਆਜਦ ਖਿੱਚਦੇ ਵੜ ਅਐੱਸਲਾਦਰੀ ਕਲਾ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਜਲ, ਛੇ ਮੂੰਹ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਅਤੇ ਬਾਰਾਂ ਕੰਨ। 
ਗੰਨਿਆਂ ਦਾ ਬੇਲਣਾ ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤੀਂ ਚਲਾਈ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਬੇਲਣੇ 
ਬਾਰੇ ਬੁਝਾਰਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘੜੀ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੇ :- 
ਬਾਤ ਪਾਵਾਂ ਘਊਂ ਦੀ 
ਦਿਨ ਚੜ੍ਹ ਰਾਤ ਪਊ ਗੀਂ 
ਚਲਦੇ ਰਲਟ ਦਾ ਨਜ਼ਾਰਾ ਕਿਸੇ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੈ :- 
ਆਉਣ ਕੂੰਜਾਂ ਦੇਣ ਬੱਚੇ 


ਉਆ 





97/ ਲੀਕ ਬੁੜਾਨਤਾਂ 
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ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਇੱਕੋ ਸਮੇ' ਨਹੀਂ ਰਚੇ ਗਏ ਉਸੇ 

ਮਨ ਤੇ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਕਿਸੇ ਵਸੜੂ ਦਾ ਪ੍ਭਾਵ ਪਿਆ। ਉਸੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੇ ਅਧੀਨ 

ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਣਗੀਆਂ ਕਿ ਇਹ ਕਿਵੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਬਦਲਣ ਨਾਲ 

16। ਉਸ ਸਮੇਂ ਸਫਰ ਬੈਲ ਗੱਡੀਆਂ ਅਤੇ ਟਾਂਗਿਆਂ ਰਾਹੀ' ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 
ਖੜ ਖੜ ਮੰਜਾ 

(ਛਾਂਗਾ) 


ਰ 98./ ਲੰਕ ਸ਼ਸ਼ਾਜ਼ਤਾਂ ੬ 
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ਘੜਾ ਹੈ ਪਰ ਘਾਹ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ 
(ਸਾਈਕਲ) 
ਜਿਹਾ ਵਿਛ ਗਿਆ। ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋ ਟੁਰਦੀ ਗੱਡੀ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੂੰ 'ਹੀਰ ਮਜਾਜਣ' 
ਕਰ ਲਈਆਂ :- 
ਰਾਜਾ ਪੁੱਛੇ ਰਾਣੀ ਨੂੰ 
ਕੀ ਜਨੌਰ ਜਾਂਦੇ ਨੇ 
(ਰੇਲ ਗੱਡੀ) 
ਜਨੌਰ ਵੀ ਅਜਿਹੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁੱਲ ਲੱਖਾਂ ਰੁਪਏ ਹੈ “ 
ਉਸ ਦੇ ਪੈਰ ਪੈਰ ਤੇ ਪੈਸਾ 
(ਰੇਲ ਗੱਡੀ) 
ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋ ਤੁਰਨ ਲਗਿਆਂ ਗੱਡੀ ਦਾ ਇੰਜ ਧੂੰਆਂ ਛਡਦਾ ਹੈ। ਧੂੰਆਂ 
ਵੇਖ ਬੁਝਾਰਤ ਰਚਨ ਵਾਲੇ ਨੇ ਜ਼ਰਾ ਵੀ ਦੇਰ ਨਾ ਲਾਈ :- 





(ਰੇਲ ਗੱਛੀ) 





=੩ 99/ ਲੰਕ ਲਸ਼ਨਾਣਾਂ 
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(ਰੇਲ ਗੇਂਡੀ) 


ਬਾਰਾਂ ਬੈਠੇ ਟਾਹਲੀ ਹੇਠ 
ਸ਼ਾਰਾਂ ਹੋਰ ਲਿਆਉਨੀਆਂ 
(ਰੇਲ ਗੱਡੀ) 
ਬੁਝਾਰ= ਘੜ ਲਈ :- 
ਬਾਰਾਂ ਵਰਸ ਮੇਨੂੰ ਵਿਆਹੀ ਨੂੰ ਹੋ ਗਏ 
(ਰੇਲ ਗੱਡੀ) 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਤਕਿਆ। 
ਚਿੱਟੇ ਚਿੱਟੇ ਕਪੜੇ 





100. ਲੱਕ ਛੜਾਲਤਾਂ 
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ਕੀ ਜਨੌਰ ਜਾਂਦੇ ਨੇ 
(ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼) 


<< 


ਨੇਜੇ ਦੀ ਭੈਣ ਬਰਛੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ :- 
ਜੇ ਕੋਈ ਉਸ ਫਲ ਨੂੰ ਖਾਏ 





(ਬਰਛ1) 


ਦੂਜੀ ਵੱਡੀ ਜੰਗ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਲੋਕੀ ਬੰਦੂਕਾਂ ਦੀ ਵਰਤੇ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ। 
ਪੰਜਾਬੀ ਜਿਹੜੇ ਫ਼ੌਜਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਲੜਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤੇ 
ਫ਼ੌਜੀਆਂ ਨੇ ਲਾਈਸੰਸਾਂ ਤੇ ਬੰਦੂਕਾਂ ਲੈ ਲਈਆਂ ਜਿਸਦਾ ਸਦਕਾ ਪੰਜਾਬ ਦਾ 
ਚਾ ਬੱਚਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਅੜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਤਂ ਜਾਣੁ ਹੀਆ 





(ਬੰਦੂਕ) 


:101./ ਨੱਕ ਝਸ਼ਾਹਤਾਂ = 
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(ਬੰਦੂਕ) 





(ਬੰਦੂਕ) 
ਬੰਦੂਕ ਦੀ ਗੋਲੀ ਬਾਰੇ ਦੇ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨ :- 
ਐਤਨੀ' ਕੁ ਲਕੜੀ 
(ਗੋਲੀ) 
ਅਤੇ 
ਐਤਨੀ ਕੁ ਡੱਬੀ 
ਚੜ੍ਹਗੀ ਸਬੱਬੀ 
(ਗੋਲੀ) 
ਪੇਂਡੂ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਵਖਾਣ ਲਈ ਲਿਆਂਦੇ ਸਨ, ਉਹ ਸਨ ਘੜੀਆਂ ਟਾਈਮ 


102, ਲੰਕ ਸ਼ਛ਼ਾਰਤਾਂਣ== 
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ਨਾ ਉਹ ਹਿੱਲੇ 
ਨਾ ਉਹ ਜੁੱਲੇਂ 
(ਘੜੀ) 
ਫੋਟੋ ਖਿਚਵਾਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਵੀ ਹੁਣ ਤੋੰ ਹੀ ਪਿਆ ਹੈ ਪੇਂਡੂਆਂ ਨੂੰ। 
ਉੱਜ ਜੇ ਕੋਈ ਹੁਣ ਵੀ ਕਿਸੇ ਦੀ ਫੋਟੋ ਖਿਚ ਲਵੇ ਤਾਂ ਲੋਕੀ ਗਲ ਪੈ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਪਰ ਪੜ੍ਹਿਆ ਲਿਖਿਆ ਤਬਕਾ ਤਾਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਇਤਰਾਜ਼ ਨਹੀ 
ਹਨ। ਸੌ. ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਅੱਧ ਮੌਜੀ ਜੋੜਾ ਹੀ ਫੋਟੋ ਖਿਚਵਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ 
ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਖਿਚਵਾ ਵੀ ਲਵੇ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਛੁਪਾ ਕੇ ਰੱਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਵਰੇਮ 
ਵਿਚ ਜੜੀ ਫੋਟੋ ਸਾਰੇ ਇਕ ਬੁਝਾਰਤ ਹੈ :- 
ਨਾ ਬੋਲ ਸਕਣ 
ਰਾਤੀਂ ਕਦੀ ਨਾ ਸੌਣ 
ਵੀਹਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਤੀਜੇ ਦਹਾਕੇ ਤੋਂ ਹੀ ਆਟਾ ਪੀਸਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਘੁੱਗੂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਬੁਝਾਰਤ ਘੜ ਲਈ 
ਹੋਵੇਗੀ :- 





ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕੂਕ ਸੁਣਾਏ 
(ਚੱਕੀ) 
====੩=========1 03, ਟਨੰਕ ਲਸ਼ਾਨਨਾਂ ====== 
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ਦੇ ਤੋਪੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਚੰਗੇ ਚੰਗੇ ਲੱਗੇ। ਉਸ ਨੇ ਬੁਝਾਰਤ ਇੰਜ ਰਚ ਲਈ:- 
(ਕਪੜੇ ਸੀਣ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ) 
ਹੈ। ਹੁਣ ਤਾਂ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਘਰੋ' ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣਦੀ 
ਪਹਿਲੀ ਵਾਗੀ ਕਿਸੇ ਨੇ ਰੇਡੀਓ ਤੋ ਸੋਹਣੇ ਸੋਹਣੇ ਮਿੱਠੇ ਮਿੱਠੇ ਗੀਤ ਸਣੇ ਤਾਂ 

ਉਸ ਨੇ ਰੇਡੀਓ ਬਾਰੇ ਵੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਰੱਚ ਲਈਆਂ :- 
ਸਈਓ ਨੀ 
(ਰੇਡੀਓ) 
ਕਾਠ ਦੀ ਸੰਦੂਕੜੀ 

(ਰੇਡੀਓ) 
ਨਲਕੇ ਲੱਗੇ ਤੱਕ ਕੇ ਜਿਥੇ “ਖੂਹਾਂ ਟੋਭਿਆਂ ਤੇ ਮਿਲਣੋ' ਰਹੀਆਂ, 


੩ 104. ਲੱਕ ਸ਼ਸ਼ਾਰੜਾਂ; 
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ਬਾਬੇ ਦਾ ਬੋਕ 
ਦੱਥੋ ਪੂਛ ਮਾਰੇ ਮੋਕ 
(ਨਲਕਾ 
15 ਅਗਸਤ 1947 ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਅੰਗ੍ਰੋਜ਼ ਸਾਡੇ ਭਾਰਤ ਨੂੰ ਦੋਂ 
ਜੱਠਤ ਦਾ ਟਕੜਾ “ਪਾਕਿਸਤਾਨ” ਲੈ ਲਿਆ। ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਬਣਨ ਪਿੰਛੋੱ 
ਹੁੱਕੇ ਬਾਰੇ ਬੁਝਾਰਤ ਰਚ ਕੇ ਇਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਬੂਤ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ 
ਵਖਾਂਦੀਆਂ ਰਹਿਣਗੀਆਂ :- 


ਜਲ਼ ਗਿਆ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਰ੍ 
(ਹੂਕਾ/ 
666 
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ਇਕ ਰੰਗ ਹੋਰ 


ਹਨ। ਇਕ ਵੰਨਗੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ 
ਆਦਿ ਦਾ ਨਾਂ ਦਸਕੇ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦੈ। ਜਿਵੇਂ :- 

ਉਪਰੋਕਤ ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਉਤ੍‌੍‌ 'ਹੁੱਕਾ” ਦੇ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦੈ। ਦੂਜੀ ਵੰਨਗੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਲਈ ਕੋਈ ਘਟਨਾ ਜਾਂ ਕਹਾਣੀ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ :- 

ਇਕ ਗਲ ਮੈਂ ਉਬੜ ਬਤਾਈ 

ਕਦ ਹਵਾ ਵਗੇ 

ਕਦ ਟੰਗ ਝੜ੍ਹੇ 
ਸੁਣਾਉਂਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ :- 

ਇਕ ਡੁੱਡਾ ਆਦਮੀ ਬਾਹਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਜਾਂਦਿਆਂ ਜਾਂਦਿਆਂ 
ਇਕ ਬੇਰੀ ਦੇ ਲਾਲ ਸੂਹੇ ਬੇਰ ਆਪਣੇ ਵਲ ਖਿੱਚ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਡੁੱਡੇ ਦਾ ਦਿਲੋਂ 
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ਕਰਦੈ ਕਿ ਉਹ ਬੇਰ ਖਾ ਲਵੇ। ਬੇਰ ਝਾੜਨ ਲਈ ਇੱਟਾਂ ਪੱਥਰ ਲਭਦਾ ਹੈ ਪਰੁ 
ਲੱਕੜ ਦੀ ਟੰਗ ਹੀ ਝਾੜਨ ਲਈ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਟੰਗ ਬੇਗੀ ਉਪਰ ਹੀ ਵੱਸ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਿਨਾਂ ਲੱਕੜ ਦੀ ਟੰਗ ਤੋਂ ਡੁੱਡਾ ਟੁਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਹਵਾ ਦੀ 
ਆਸ ਤੇ ਮੂਰਖ ਬੈਠਾ ਰਹਿੰਦੈ। 

ਨਹੀਂ ਹੋਗੇ ਦੇ ਤੇ ਤੀਨ। 

ਇਸ ਬੁਝਾਰਤ ਦੇ ਉਤਰ ਬਾਰੇ ਵਾਰਤਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ :- 

ਇਕ ਰਾਜੇ ਦੀ ਬੇਟੀ ਬੁਝਾਰਤ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ, “ਚੌਂਹ ਟੰਗੇ ਤੇ ਦੇ ਟੰਗਾ 
ਬੈਠਾ, ਮੁਖ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਮੀਨ ” ਬੁਝਾਰਤ ਦੇ ਨਾਲ ਉਹ ਸ਼ਰਤ ਵੀ ਲਾਉਂਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਏਸ ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਉਤਰ ਠੀਕ ਦਸ ਦੇਵੇਗਾ ਉਹ ਉਸ ਦੇ 
ਨਾਲ ਸ਼ਾਦੀ ਕਰਵਾ ਲਵੇਗਾ। ਪਰ ਜਿਹੜਾ ਉਤਰ ਠੀਕ ਨਾ ਦੇ ਸਕਿਆ ਉਸ 

ਬੁਝਾਰਤ ਸੁਣ ਇਕ ਬੁਢੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ- ਜਿਹੜੇ ਕਿ ਇੱਕ ਟੱਬਰ ਦੇ ਦੋ 
ਜੀਅ ਹਨ- ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਉਤਰ ਦੇਣ ਲਈ ਸਹਿਜ਼ਾਦੀ ਪਾਸ ਜਾਣ ਦੀ 
ਤਿਆਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਾਣ ਲੱਗਿਆਂ ਉਹ ਕਹਿੰਦੈ :- “ਜੇ ਮੈਂ ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ 
ਉੱਤਰ ਠੀਕ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨਾਲ ਸ਼ਾਦੀ ਕਰਵਾ ਲਵਾਂਗਾ, 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਦੋ ਜੀਆਂ ਤੋ' ਤਿੰਨ ਜੀ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਜੇਕਰ ਉਤਰ ਠੀਕ 
ਦੋ ਟੰਗਾਂ ਹਨ- ਬੈਠਾ ਏ ਉਸ ਦੇ ਮੁੰਹ ਵਿਚ ਮਛਲੀ ਫੜੀ ਹੋਈ ਏ। 

ਆਖਨ ਮੈਂ ਕਾਖਨ ਪਏ 


ਖਤ 1 07/ ਲਾੱਕ #ਕਾਰਤਾਂ 
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ਨਹੀਂ ਹੋਗੇ ਦੋ ਤੋਂ ਤਿੰਨ 

ਇਸ ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਉਤਰ ਵੀ ਉਪਰੋਕਤ ਉਤਰ ਵਾਂਗ ਹੀ ਹੈ। ਉਸੇ 
ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਉੱਤਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ :- 

ਮੱਝ ਘਾਹ ਚਰ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਏ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਬਾਲਾਂ ਉੱਤੇ 
ਮੋਤੀਆਂ ਦੇ ਦਾਣਿਆਂ ਵਾਂਗ ਤੋਲ ਤੁਪਕੇ ਪਏ ਹਨ। ਮੱਝ ਦੇ ਅੱਗੇ ਡੱਡ 
ਚੁੱਕਣ ਲਈ ਤਿਆਰੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਏ। 

ਚੰਨ ਚਾਨਣੀ ਰਾਤ 

ਥੰਡੇ ਚੌਥ ਹੋਈ ਏ 

ਤਾਰਾ ਕੋਈ ਕੋਈ ਏ 

ਸਾਡੇ ਚੌਥ ਹੋਈ ਏ। 

ਇਸ ਬੁਝਾਰਤ ਦੇ ਉੱਤਰ ਲਈ ਦੋ ਸੂਝਵਾਨ ਸਹੇਲੀਆਂ ਦੀ ਵਾਰਤਾ 
ਸੁਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :- 

ਅਜ ਦਾ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਇਹ ਰਵਾਜ ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ 
ਏ ਕਿ ਕਿਸੇ ਤਿਉਹਾਰ ਆਦਿ ਦੇ ਸਮੇਂ ਘਰ ਵਿੱਚ ਜਿਹੜੇ ਪਦਾਰਥ ਬਣਾਏ 


108/ ਲੱਕ ਲਛਾਲਤਾਂ ============================ਤ 





%। 5810000180 51011 10੧ 810131507/600118।।.601)) 


ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਂਝ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦੀ ਏ। ਇਕ ਤਿਓਹਾਰ ਦੇ ਮੌਕੈ ਇਕ ਇਸਤਰੀ 
ਆਪਣੀ ਸਹੇਲੀ ਨੂੰ ਨੈਣ ਦੇ ਹੱਥ ਚਾਵਲ ਅਤੇ ਪਰੋਸੇ ਘਲਦੀ ਹੈ। ਉਹ 
ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪੰਰੋਸੇ ਪੂਰੀ ਗਿੰਣਤੀ ਵਿਚ ਹੀ ਸਹੇਲੀ ਦੇ ਘਰ ਪੁੱਜਣ। ਰਸਤੇ 
ਵਿਚ ਨੈਣ ਹੇਰਾ ਫੇਰੀ ਨਾ ਕਰੇ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਨੈਣ ਦੇ ਹੱਥ ਗੀ ਸੁਨੇਹੇ ਰਾਹੀਂ 
ਆਪਣੀ ਸਹੇਲੀ ਨੂੰ ਪਰੋਸਿਆਂ ਆਦਿ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਦੱਸ ਦੇਂਦੀ ਹੈ :- 

ਤਾਰਿਆਂ ਭਰੀ ਹੋਈ ਏ 

ਥੋੜੇ ਕੰਥ ਹੋਈ ਏ ਰ੍ 

ਨੈਣ ਸੁਨੋਹਾ ਅਤੇ ਪਰੋਸੇ ਲੈ ਘਲਣ ਵਾਲੀ ਦੀ ਸਹੇਲੀ ਦੇ ਘਰ ਵਲ 
ਟੁਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਰਸਤ ਵਿਚ ਹੇਰਾ ਫੇਰਾ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਨੌਂ ਪਰੋਸੇ ਅਤੇ ਕੁਝ 
ਚਾਵਲ ਆਪਣੇ ਘਰ ਰੱਖ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਸਹੇਲੀ ਦੇ ਘਰ ਜਾ' ਕੇ ਸੁਨੈਹਾ ਅਤੇ 
ਪਰੋਸੇ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਅੱਗੋਂ ਸਹੇਲੀ ਵੀ ਸ਼ੂਝਵਾਨ ਹੀ ਟੱਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਰੋਲੀ ਦਾ 
ਸੁਨੇਹਾ ਸੁਣ ਅਤੇ ਸਮਝ ਨੈਣ ਦੀ ਚਲਾਕੀ ਤਾੜ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਆਪਣੀ 
ਸਹੇਲੀ ਨੂੰ ਲੈਣ ਦੀ ਕਰਤੂਤ ਬਾਰੇ ਸੁਨੇਰੇ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਪੱਲੇ 
ਤਾਂ ਸਿਰਫ ਚਾਰ ਪਰੋਸੇ ਹੀ ਪਏ ਹਨ :- 

ਤਾਰਾ ਕੋਈ ਕੋਈ ਏ 

ਸਾਡੇ ਚੌਥ ਹੋਈ ਏ 

ਭਲੀ ਹੋਈ ਤੂੰ ਮਰ ਗਿਆ 

ਮੈਨੂੰ ਬੱਢ ਸੁਹਾਗਣ ਕਰ ਗਿਆ 

ਕਰਦਾ ਰੰਡੋ ਰੰਡ 

ਸ਼ਰੀਕਾਂ ਦੇ ਮਿਹਣੇ 
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ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਛੰਡ 

ਇਸ ਬੁਝਾਰਤ ਬਾਰੇ ਵੀ ਇਕ ਅਣੌਖੀ ਵਾਰਤਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ :- 

ਕਿਸੇ ਦੇ ਘਰ ਇਕ ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ ਮਿਲਣ ਲਈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਹੁਣੇ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਵਜੋਂ ਉਹ ਦੁੱਧ ਦਾ ਛੰਨਾ ਲੈਣ ਲਈ ਦੁਧ ਦੀ ਦਧੌੜੀ ਪਾਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਅੱਗੇ ਦਧੌੜੀ ਵਿੱਚੋਂ ਦੁੱਧ ਪੀਣ ਆਇਆ ਸੱਪ ਮਰਿਆ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਏ। ਸੈੱਪ 
ਮਰਿਆ ਪਿਆ ਤੱਕ ਉਹ ਇੱਕ ਗੱਲੋਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕੇ ਚਲਿਆ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਇਹੀ ਵਿਸ ਵਾਲਾ ਦੁੱਧ ਪਾਹੁਣੇ ਨੇ ਪੀ ਲੈਣਾ ਸੀ 
ਅਤੇ ਮਰ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ ਨੂੰ ਕੁਝ ਦੇ ਕੇ ਮਾਰ 
ਦਿੱਤੋ। ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਮੇਰੇ ਘਰ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਨੂੜ ਲੈਣਾ ਸੀ। ਚੰਗਾ ਹੋਇਆ ਇਹ 
ਮਰਿਆ ਹੋਇਆ ਮਿਲਿਆ ਏ। ਇਸ ਨਾਲ ਮੈਂ ਮੁੜ ਬੁਢ ਸੁਹਾਗਣ ਹੋ ਗਈ 
ਆਂ। 

ਰਹਿਮੂ ਨਾਮੇ ਅੰਨ੍ਹੇ ਨੂੰ ਇਕ ਰਾਜਾ ਫੜ ਲੈਂਦੈ। ਉਹ ਇਸ ਸ਼ਰਤ ਤੇ 
ਛੱਡਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋਂਦੈ ਕਿ ਜੇ ਰਹਿਮੁ ਦਸ ਦੇਵੇ ਕਿ ਹੁਣ ਕਿਹੜਾ 
ਮਹੀਨਾ ਹੈ। 

ਰਹਿਮੂ ਜਨਮ ਤੋਂ ਅੰਨ੍ਹਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਜਵਾਨੀ ਦੇ ਢਿਨ ਲੰਘਾ ਖੇਤਾਂ ਵਿੱਚ 
ਕੰਮ ਕਰ ਉਹਨੇ ਆਪਣੀ ਜੋਤੀ ਗਵਾਈ ਸੀ। ਉਹ ਖੇਤਾਂ ਬਾਰੇ ਅਤੇ ਰੁੱਤਾਂ 
ਬਾਰੇ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਾਣੂੰ ਸੀ। ਰਹਿਮੂ ਦਾ ਇਕ ਸਾਥੀ ਉਸਨੂੰ ਮਹੀਨੇ ਬਾਰੇ 
ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਹੈ :- 

ਕੁੱਕੋ ਨਾਮੇ ਬੂਟੀ ਦਾ ਰੰਗ ਮਜੀਠ ਵਰਗਾ ਪੀਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਏ ਅਤੇ 
ਘਾਹ ਦਾ ਰੰਗ ਵੀ ਸੁੱਕ ਕੇ ਪੂਣੀਆਂ ਵਰਗਾ ਹੋ ਗਿਆ ਏ। ਗੰਨੇ ਦੀਆਂ 
ਪੌਰੀਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਰਸ ਭਰ ਆਇਆ ਏ। ਰਹਿਮੂ ਇਹ ਸੁਣ ਸਮਝ ਜਾਂਦਾ ਏ 
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ਕਿ ਕਿਹੜੇ ਮਹੀਨੇ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਹੁੰਦੇ। ਉਹ ਝੱਟ ਉੱਤਰ ਦੇ ਦਿੰਦਾ ਏ 
ਕੱਤਕ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ” ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਰਹਿਮੂ ਦੀ ਰਹਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਏ। 

ਮੈਂ ਲੈਣ ਆਈ ਸਾਂ ਤੈਨੂੰ 

ਤੂੰ ਵੜ ਬੈਠਾ ਮੈਨੂੰ 

ਛੱਡ ਦੇ ਤੂੰ ਮਨੂੰ 

ਮੈਂ ਲੈ ਜਾਵਾਂ ਤੈਨੂੰ 
ਹੀ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਏ। ਕੰਡੇ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਤਕਲੀਫ ਹੁੰਦੀ ਏ। ਵਿਚਾਰੀ ਪੋਰ 

“ਮੇ' ਤਾਂ ਤੇਨੂੰ ਲੈਣ ਆਈ ਸਾਂ। ਤੂੰ ਉਲਟਾ ਮੈਨੂੰ ਹੀ ਫੜ ਬੈਠਾ ਏਂ। ਡੂੰ 
ਮੈਨੂੰ ਛਡ ਦੇ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਛੇਤੀ ਘਰ ਲੈ ਜਾਵਾਂ। ” 

ਪਾਈ ਨਾ ਜਾਏ 

ਇਹ ਬੁਝਾਰਤ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਣਕ ਇਕ ਰੁਪਏ 
ਦੀ ਇਕ ਮਣ ਆ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ :- 
ਪਰਦਆਂਤ ਚੋਗ ਆਣੇ ਵਿਚ ਹੀ ਦਲ ਪਾਟ ਕਾ ਲੈਂਦੀ 
ਹੈ। ਪਰ ਉਹ ਪਕਾਈ ਹੋਈ ਰੋਟੀ ਕੁੱਤਾ ਚੁੱਕਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਿਚਾਰੀ ਫਸ 
ਜਾਂਦੀ ਏ। ਸਿੱਧਾ ਦਸ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ ਰੋਟੀ ਵਿਚ ਨੌਂ ਰੁਪਈਏ ਸਨ ਇਸ ਲਈ 
ਭੰਡ ਪਾਉਂਦੀ ਏ :- 
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ਟੁੱਟ ਜਾਣੇ ਨੇਂ 

ਥੋਬੜ ਮੂੰਹ 

ਮੈਂ ਕੀ ਜਾਣਾ 

ਬੈਠ ਤੂੰ। 
ਵਾਲੀ ਆਖ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਦੇਖੀਂ ਵੇ ਛਿਛੜ ਕੰਨਿਆ 





ਤੈਨੂੰ ਕੌਣ ਕਹੇ ਬੁਰਮੂੰਹੀ ਏਂ 
ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਟੁਰੇ ਜਾਂਦੇ ਦਾ। ਹਾਥੀ ਦੇ ਪੈਰ ਥੱਲੇ ਡੱਡ ਆਂਦੀ ਆਂਦੀ 
ਬਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਾਥੀ ਕੋਲੋਂ ਬਚਕੇ ਉਹ ਹਾਥੀ ਨੂੰ ਛਿਛੜਕੰਨਾ ਆਖਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ “ਤੈਂ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਪੈਰ ਥੱਲੇ ਦਰੜ ਹੀ ਦਿਤਾ ਸੀ” ਹਾਥੀ ਜਦੋਂ 
ਭੰਡ ਪਾਸੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਬਾਰੇ ਛਿਛੜ ਕੰਨਾ ਸੁਣਦਾ ਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਡੱਡ ਨੂੰ 
ਬੁਰੋ ਮੂੰਹ ਵਾਲੀ ਆਖ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਹਾਥੀ ਤੇ ਡੱਡ ਅਜੇ ਆਪਸ ਵਿਚ 


 ਲਮ===ਗਗਗਗਲਗਗ======ੀਲ=ੀਲ=ੀੀੀੀੀੀੀੀਨਨਨਲਨਨਲਨਲਨ=” ਨਕਲ 
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ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਕਰ ਹੀ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਬਾੜ ਵਿਚ ਬੜਦਾ ਨਿਓਲਾ ਡੱਡ ਦੀ 
ਨਿਗਾਹ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਉੱਸ ਲੂੰ ਸੂਹੜ ਸਿੰਘ ਆਖਕੇ ਸਦਦੀ ਏ ਅਤੇ 
ਪੁਛਦੀ ਹੈ, “ਕੀ ਮੈਂ ਸੱਚੀਂ ਮੁੱਚੀਂ ਹੀ ਬੁਰੇ ਮੁੰਹ ਵਾਲੀ ਹਾਂ। ” 

ਨਿਓਲਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦਾ ਏ, “ਕੌਣ ਕਹਿੰਦੈ ਤੂੰ ਬੁਰੇ ਮੂੰਹ ਵਾਲੀ ਏਂ। ਤੂੰ 
ਤਾਂ ਜਲ ਭਰੀ ਦਮੋਦਰੀ ਏ। “ 

ਉੱਠ ਪਰ ਚੜੇਂਦੀ ਏ 

ਨਕੇਲੇ ਦਾ ਕੀ ਨਾ 

ਇਹਦੀ ਸੱਸ _ 

ਮੋਰੀ ਸੱਸ 

ਸਹੁਰਾ ਆਪਣੀ ਨੂੰਹ ਨੂੰ-ਨੂੰਹ ਦੇ ਪੇਕੇ ਛੱਡਣ ਲਈ ਊਂਠ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਈ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਏ। ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਇਕ ਬੁੱਢੀ ਉੱਠ ਉਤੇ ਬੈਠੀ ਜ਼ਨਾਨੀ ਨੂੰ ਪੁੱਛਦੀ 
ਏ ਕਿ ਮੁਹਾਰ ਫੜੀਂ ਕੌਣ ਜਾਂਦਾ ਏ। ਪੁਰਾਤਨ ਸੰਸਕਿ੍‌੍‌ਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ 
ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਪਤੀ ਜਾਂ ਸਹੁਰੇ ਆਦਿ ਦਾ ਨਾਂ ਨਹੀਂ ਦਸਦੀਆਂ ਉਹ 
ਆਪਣਾ ਨਾਂ ਜੀਆਂ ਦਸ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਆਪਣੇ ਸਹੁਰੇ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਵਿਚ ਉਹ 
ਇਹ ਵੀ ਦਸਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦੀ ਕਿ ਬੋਤੇ ਦੀ ਮਹਾਰੇ ਫੜ੍ਹੀਂ ਮੋਰਾ ਸਹੁਰਾ ਹੀ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਏ। ਬੁਢੀ ਨੂੰ ਉਹ ਦਸਣਾ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ ਢਾਹੁੰਦੀ ਏ ਕਿ ਇਹ ਮੋਰਾ ਕੀ 
ਲਗਦਾ ਏ। ਬੁਢੀ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਆਖ ਦਿੰਦੀ ਹੈ “ਮੇਰੀ ਸੱਸ ਤੇ 
ਇਹਦੀ ਸੱਸ ਦੋਨੋਂ ਮਾਵਾਂ ਧੀਆਂ ਹਨ। ` 

ਬ੍ਢੀ ਸਮਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਨੂੰਹ-ਸਹੁਰੇ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੋ 
ਸਦਕਾ ਏ। 


ਉਉਓਂ 


==ਤ==========1 19/ ਲਾਸ ਤਬਾਰਤਾਂ ==== 
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(1) 
ਇਲ੍ਹੂ ਬੋਲੇ ਆਹਲਣੇ 
ਊਠ ਚਿੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਚੁੰਘਣ ਲੱਗਾ 
(ਹੁੱਕਾ) 
(2) 
ਐਨੀ ਹੱਕ ਹੱਗੀ 
ਨੁਮ ਨੁਮ ਕਰਦੀ ਆਈ 
(ਹੁੱਕਾ' 
(ਹੁੱਕਾਂ! 
======114,' ਨਾਂਕ ਬ਼ਝਾਨਾਤਾਂ ==੩===<=<= 
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ਪਿੰਪਲ ਦੂਸਰੀਆ 
(ਹੁੱਕਾ) 
(51 
(ਹੁੱਕਾ! 
(6) 
ਪੂਛ ਮੇਰੇ ਹੱਥ 
(ਹੁੱਕਾ) 
(7) 
ਸਿਰ ਪਰ ਅਗਨੀ 
(ਹੁੱਕਾ) 
“੨੩ ===========੩115/ ਨਕ ਲਸ਼ਸਤਾਂ ੪ 
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(8) 


ਤੇਲੀ ਦਾ ਤੇਲ 
ਘੁਮਾਰ ਦਾ ਭਾਂਡਾ 
ਸਭ ਦਾ ਸਾਂਝਾ 
(ਹੁੱਕਾ) 
(9) 
(ਹੁੱਕਾ! 
(10) 
ਹੱਟੀਏਂ ਮੱਝ ਖੜੀ 
ਉਹਨੂੰ ਸਾਰੇ ਚੁੰਘ ਚੰਘ ਜਾਂਦੇ 
(ਹੁੱਕਾ) 
(11) 
ਖਾਲ 'ਚ ਟਾਂਡਾ 
ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਸਾਂਝਾ 
(ਹੁੱਕਾ) 
(12) 
ਰੱਬ ਦੇ ਸਬੱਂਬ 
ਪਾਣੀ ਹੇਠਾਂ ਉੱਤੇ ਅੱਗ 
(ਹੁੱਕਾ) 
(13) 
ਐਨੀ 'ਕ ਛੋਕਰੀ 
ਉਹਦੇ ਸਿਰ ਸੁਆਹ ਦੀ ਟੋਕਰੀ 
(ਚਿਲਮਂ/ 


116/ ਲੱਕ ਛਝਾਰਤਾਂ =੩==== 
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(141 
(ਖੂਹ) 
(151 
ਜੋਧਾ ਪਿੱਪਲ ਕਦੇ ਨਾ ਹਿੱਲੇਂ 


(16) 
ਸੁੱਟ ਕੇ ਚੁੱਕਿਆ ਹੀ ਨਾ 


ਲੇ ਉਹ 
ਐਨਾ 'ਕ ਸਿਪਾਹੀ 
(ਹਲਟ ਦਾ ਕੁ ਤਾ) 
(18) 
ਜਿਹੜਾ ਮੇਰੀ ਬਾਤ ਨੀ ਬੇਝੂ 


(ਖੂਹ ਦੀਆਂ ਟਿੰਡਾਂ) 


===੩117, ਨੰਕਾ ਲੁੜਾਹਾੜਾਰ 
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(ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਟਿੰਡ) 


(ਸਿੱਟੀ ਦਾ ਬਰਤਣ) 
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(23) 
ਢਾਲ ਜਿੱਡਾ ਫੁੱਲ 
ਕੱਚਾ ਕੱਚਾ ਤੋੜ ਲੋ 
ਪੱਕੇ ਦਾ ਪਾ ਲੋ ਮੁੱਲ 
(ਮਖਿਆਲ) 
(24) 
ਕਾਲੀ ਕੁੱਤੀ ਬਾੜ 'ਚ ਸੁੱਤੀ 
ਸੌਂਹ ਮੈਨੂੰ ਬਾਪੂ ਦੀ 
ਬੜੀਓ ਮਿੱਠੀ 
(ਮਥਿਆਲ?) 


(25) 
ਕਾਲਾ ਕੁੱਤਾ 
(ਮਖਿਆਲ) 
(26) 
ਕਈ ਲੁੱਖੀਂ ਹਜ਼ਾਰੀਂ ਭੈਣਾ 
ਓਹਨਾਂ ਹੀ ਪਿਓ ਜਾਇਆ 
ਰਲ ਮਿੱਲ ਕੇ ਪਿੱਟਣ ਲੱਗੀਆਂ 
ਹਾਏ! ਹਾਏ! ਪਿਓ ਪਰਾਇਆ 
(ਮਥਖਿਆਲ ਦੀਆਂ ਮੱਖੀਆਂ) 








ਆਗ 
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(27) 
ਇਕ ਤੀਵੀਂ ਸੌ ਗੁੱਤ 
(ਸੂਲਾਂ) 
(28) 
ਦੋ ਤੀਵੀਆਂ ਦੀ ਇੱਕ ਗੁੱਤ 
(ਸੂਲਾਂ) 
(30) 
(ਸੇਵੀਆਂ) 
(31) 
ਪਾ ਵੀ ਲਈ 


(32) 


(ਅੰਬ ਤੇ ਤੋਤਾ) 


==1 2()/ ਲੰਕ ਸ਼ਝਾਨਤਾਂ ====== 
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(ਥਣਾਂ `ਚੋਂ ਦੁੱਧ) 
(ਥਣ ਦੁਧ ਦੇ) 
(ਬਣ) 
(ਬੁਰਕੀ! 
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(ਬੁਰਕੀ ਜਾਂ ਗਰਾਹੀ) 
(ਬੁਰਕੀ) 
(ਸੜਕ) 
(40) 
(ਤੂੜੀ ਦਾ ਕੁੱਪ) 
(41) 
ਆਜਾ ਭੂਆ ਬਹਿ ਜਾ 
ਨਾ ਭਤੀਜੀ ਜਾਲੀ ਆਂ 
(ਸੂਆ ਤੇ ਕੱਸੀ) 
122," ਲੰਕ ਸਬ ਭਤਾਂ ==== 
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ਹ (ਮਧਾਣੀ) 


123/ ਲੱਕ ਭੜਾਹਤਾਂ 
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(ਚਿੱਠੀ) 
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(51) 


ਠੀਕਰੀ ਪਰ ਦਾਣਾ 
ਸੱਤ ਘਰ ਛੱਡ ਕੇ 
ਬਜ਼ੀਰ ਘਰ ਜਾਣਾ 


(52) 


ਨਾ ਓਹ ਕੱਤੀ ਨਾ ਓਹ ਤੁੰਬੀਂ 
ਨਾ ਓਹ ਹਈ ਅਟੇਰੀ 
ਜਿਹੜਾ ਮੇਰੀ ਬਾਤ ਨੂੰ ਬੁੱਝੂ 


(ਹਲ ਮਗਰ ਜੱਟ) 


(ਅਮਲੀ ਤੇ ਵੀਮ) 


(ਮੁਰਗੇ ਦੀ ਕਲਗੀ) 


ਫ125.“ ਨੱਕ ਲਛ਼ਹਾਨਤਾਂ ==== 
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(ਅੱਖ ਤੇ ਤੇਲ ਤੁਬਕੇ) 


(ਜੰਗਲਾ) 


(ਜਾਲ) 





ਤਕ 1 26.“ 25 ਕੰ ਛਡ ਸਤ ਛ 
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(58) 
ਬਟੇਰਾ ਬੜ ਗਿਆ ਪੇਟ ਮੋ 
(ਸਾਗ ਦੀ ਤੌੜੀ ਅਤੇ ਕੜਛੀ? 
(59) 
(ਢਹੀਂ-ਮੱਖਣ) 
(60) 
ਹਲ ਲੋਹੇ ਦਾ 
ਬੀ ਪੈਂਦਾ ਮਾਸੇ ਤੋਲੇ ਦਾ 
(61) 
ਐਨਾ 'ਕ ਬਹਿੜਕਾ 
ਸਿੰਗਾਂ ਤੋਂ ਨਹਿੜਕਾ 
ਫੇਰ ਵੀ ਬੜ੍ਹਕਾਂ ਮਾਰੇ 
(ਢਲ) 





ਤ=====================127/ ਲੰਕ' ਸ਼ਝਾਨਤਾਸ 
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(62) 

ਬਰੀਕ ਜਹੀ ਇਕ ਲੱਤ ਏ ਮੇਰੀ 

ਫਿਰ ਵੀ ਜਾਵਾਂ ਚੜ੍ਹ ਉਚੇਰੀ 

ਲੈ ਜਾਏ ਮੈਨੂੰ ਚੁੱਕ ਹਨੇਰੀ 

ਹ ਰ੍ (ਪਤੰਗ) 
(63) ਰ 

ਹੂੰ ਹਾਂ ਨੀ ਹੂੰ ਹਾਂ 

ਛੇ ਟੰਗਾਂ ਦੋ ਬਾਹਾਂ 

ਢੁਹੀ ਉੱਤੇ ਨਾਚੀ ਨੱਚੇ 

(ਘੜੀ ਤੇ ਸਵਾਰ) 

(64) ਚ 


(65) 
ਕੀ ਬੱਚਾ ਕੀ ਰੰਨ 


(ਕਲਮ) 


ਤ=====ਕ 1 ?4/ ਨਕ ਸ਼ਝਾਨਤਾਂ, ੍ ੩ 
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(66) 
(ਚਾਚੇ ਭਤੀਜੇ ਸਾਢੂ) 
(67) 
(ਪੰਜਾਬ) 


ਉਦੈ 


੩===-੦੦======= 129 ਲੱਕ ਛੜਾਗਤਾਂ 
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(ਉ। ਆਦਾ ਆਦਾ ਆਦਾ 82 
ਉੱਚੇ ਟਿੱਬੇ ਸਿਰ ਮੁਨਾਇਆ 39 _'ਗੰਦਰ ਭੂਟੇ ਬਾਹਰ ਭੂਟ 54 
ਉੱਚੀ ਟਾਹਲੀ ਤੋਤਾ ਬੈਠਾ 45 _ਆੱਭੋਂ ਲਿਆਂਦੀ ਵਢ ਕੇ 85 
ਉਹ ਕਬੂਤਰ ਖੋਸਾ 48 _ ਮੈਲੀ 'ਕ ਲਕੜੀ ਆਕੈ ਦੀ ੧6 
ਉੱਠ ਦੀ ਬੇਠਣੀ 62 ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਠੀਕਰੀਆਂ ਦਾ ਬਾੜਾ ਸੈ 6 
ਉਚੇ ਟਿੱਥੋ ਮੋਰਾ ਮਾਸੜ ਵਸਦਾ ___ 66 ਐਨੀ 'ਕੁ ਕੋਠੜੀ 8? 
$ਹ ਗੁਣੀ ਉਹ ਤੀ 71 _ ਨਦਿਰ ਜਾਵਾਂ ਬਾਹ਼ਜ਼ ਜਾਵਾਂ 91 
ਉੱਗਲ 'ਕ ਕੁੜੀ 9 ਐਔਤਰਿਆਂ ਦੀ ਘੋੜੀ ਹੈ 2 
ਉਹਲਣੀ ਮੋਹਲਣੀ 93 _ ਅੰਨ੍ਹਾ ਝੋਟਾ ਵੱਟਾਂ ਢਾਉਂਦੇ 96 
ਊਂਠ ਪਰ ਚੜ੍ਹਂਦੀਏ 113 ਐਨੀ 'ਕ ਹਰਨੀ %੬। 

ਆਰ ਡਾਂਗਾਂ ਪਾਜ਼ ਡਾਂਗਾਂ 9? 

(ਅੰ) ਅੜੀਆਂ ਅੜੀਆਂ 102 
ਆੜ ਜ਼ਮਾੜ ਮੇਰੀ ਮਾਸੀ ਵਸਦੀ ੧੧ _ਐੈਤਨੀ 'ਕ ਲਕੜੀ 102 
ਐਨੀ' ' ਕੁੜੀ ਉਹਦੇ 80 ਅਔਤਨੀ 'ਕ ਡੱਥੀ ਚੜ੍ਗੀ ਸਬੌੱਥੀ 102 
ਅੰਨੀ 'ਕ ਪਿੱਦੀ 43 ਔਨੀ 'ਕੂ ਤਗੋਆ ਤਰਦੀ ਜਾਏ 104 

ਤ ਪ਼ੂਜਾਂ ਪਾਤਰ ਪੂਜਾਂ 43 _ ਆੱਖਨ ਮੈਂ ਕਾਖਨ ਪਏ 107 

< ਸੀ ਜਦ ਬੋਲਦੇ ਸੀ 44 _ ਐਲੀ 'ਕ ਲਕੜੀ 88 
ਜੰਥ ਅੰਬਾਲੇ ਦੇ 46 ਅੰਗ ਲੱਗੀ ਜਗਰਾਵੀਂ 116 
ਮਸਮਾਲੋ' ਫ਼ਿੱਗਿਆ ਬੈਂਕਹਾ 49 _ ਐਨੀ 'ਕ ਛੋਕਰੀ 116 
ਅਮਰ ਵੇਲ ਅਮਜ਼ ਵੇਲ 5$( ਐਨਾ 'ਕ ਸਿਪਾਹੀ 117 
ਅੰਖੋ ਢਿੜੇ ਦੀ ਚੁੰਝ ਢਿੜੇ ਦੀ 88 _ ਆਜਾ ਜੂਆ ਬਹਿ ਜਾ 122 
ਅਰਲ ਸਹੇ ਦੇ ਬਰਨ ਸਹੇ ਦੇ 67 _ #ਨਿਖ ਪਰ ਅਨ੬ 126 
ਅੱਪ ਚਿੜੀ ਦੀ ਪੂਛ ਕੁੱਤੇ ਦੀ 72 _ਐੱਕ ਵਿਚ ਢਕ ਜੰਮਿਆ 127 
ਅਨੀ 'ਕ ਲੁਕੜੀ ਸ਼ਾਂਸੇ ਦੀ 73 ਐਨਾ 'ਕ ਸ਼ਹਿੜਕਾ 127 
ਆਲਾ ਕੰਡੀਆਂ ਵਾਲਾ ?3 
ਸੀਨੀ 'ਕ. ਚੱਣੀ ਰੱ [੨] 
ਅਨਾ 'ਕ ਆਲਾ 73 ਵੌਕ ਸ਼ਾਲ ਮੋਤੀ ਸੈ ਭਹਾ 35 
ਅਆੰਮਾਂ ਅੰਮਾਂ ਮੈਂ ਜਾਨਾਂ 74 ਏਕ ਨਾਰ ਨੇ ਅਚਰਜ ਕੀਆ 35 
ਅੱਠ ਮੇਰੀਆਂ ਰਾਣੀਆਂ ੭6 _ ਇੱਕ ਕੁੜੀ ਦੇ ਢਿੱਡ 'ਚ ਤੇੜ 38 
ਮੀਨਾ 'ਕੁ ਬੇਲੂਆ 77 _ ਇੱਕੇ ਬਾਤ ਕਰਤਾਰੇ ਪਾਵੇ 39 
ਮੀਤਨੀ 'ਕ ਟਾਂਡ ਕੋਠਾ ਭੋਂ ਦਾ 77 _ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਢੇ ਸੱਠ ਝੱਗੇ 40 
ਅੱਠ ਹੱਡੀਆਂ ਥੱਥਾ ਆਂਦਰਾਂ ਦਾ __ਹ9 _ ਇੱਕ ਦਰਖ਼ਤ ਕਲਕਤੈ ਜੀ 

130, ਲੱਕ ਭੜਾਲਤਾਂ 
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ਇਕ ਦਰਖਤ ਦੇ ਪੱਤੇ 5 4 ਸੂਈ ਜਿਡਾ ਦਰਪਤ 119 
ਇਕ ਸਮੰਦਰ ਮੈਂ ਵੇਖਿਆ 56 ਸੌਣ ਭਾਦੋਂ ਇਕ ਰੁੱਤ 119 
ਇੰਨੀ 'ਕ ਰਾਈ ਰ 57 ਰਾ 
ਇਕ ਕੈਣ ਮੋਰੀ ਸਰਦੀ 8] 
ਇਤਨੀ ਮਿਤਨੀ ਜੋ ਜਿਤਨੀ 61 _ਹਰੀਂ ਸੀ ਮਨ ਝਗੀ ਸੀ 38 
ਇਕ ਤੈਣ ਮੇਰੀ ਬੜੰਗੀ 62 ਹਰੀ ਹਰੀ ਲਾਲ ਲਾਲ 39 
ਇਕ ਜਨੌਰ ਅਸਲੀ 62 _ ਹਨੀ ਡੰਡੀ ਸੁਰਖ ਸ਼ਾਣਾ 40 
ਇਕ ਕਿਲੋ ਵਿਚ ਬੁਰਜ ਹਜ਼ਾਰ 66 _ਹੇਰੀ ਡੰਡੀ ਸਸ਼ਜ਼ ਦਾਣਾ 41 
ਇਕ ਡੱਬੇ ਵਿਚ ਬੱਤੀ ਦਾਣੋ 72 _ ਹਰਾ ਫੁਲ ਮੁਢ੍ਰ ਕੇਸਰੀ 44 
ਇਕ ਆਲੋ ਵਿਚ ਬੱਤੀ ਦਾਣੇ 72 ਹੇਰਾ ਪਤ ਪੀਲਾ ਪੱਤ 47 
ਇਕ ਮੇਰਾ ਭਾਈ ਮੋਘਾ 79 _ ਹੱਥ 'ਕ ਟਾਂਡਾ 48 
ਇਕ ਮੇਰਾ ਭਾਈ ਪਿਆਲੀ 80 _ਹੈਠਾਂ ਕਾਨ ਉਤੇ ਕਾਠ 50 
ਇਕ ਸੀ ਰੰਨ << ਹੀਲ ਹੀਲੀ ਹਲਦੀ ਵਰਗੀ ਪੀਲੀ 65 
ਇਕ ਮਰਦ ਨੇ ਮਰਦ ਬਣਾਵਿਆ 8੩ _ ਹੋਰੀ ਹਰੀ ਗੰਦਲ ਸ਼ੜੀਓ ਮਿਠੀ 71 
ਇੰਨਾ 'ਕ ਤਿਲੀਅਰ ਤਰਦਾ ਜਾਏ _90 _ਹਨੈਰ ਘੁੱਪ ਹਨੌਰ ਘੁਪ 78 
ਇਕ ਨਾਰ ਕਰਤਾਰੋ' ੦1 _ ਹੋਠਾਂ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਮਣੁੰਨ 8 
ਇਕ ਕੁੜੀ ਦੋਂ ਢਿਡੀਆਂ 94 _ ਹੱਥ 'ਕ ਲੰਬੀ ਹੱਥ “ ਚੌੜੀ 31 
ਇਨੂੰ ਜਿਹਾ ਮਿਨੂੰ ਜਿਹਾ 95 _ ਹਰਾਂ ਦੁਪੱਟਾ ਲਾਲ ਕਨਾਰੀ 111 
ਇਕ ਜਨੌਰ ਐਸਾ ੭੪ _ ਹਰਾ ਦੁਪੱਟਾ ਸਬਜ਼ ਕਨਾਗੀਂ 111 
ਇਕ ਜਨਾਨੀ ਹੁੱਕਾ ਪੀਵੇ 99 _ ਹੇਠਾਂ ਗੰਗਾ ਉੱਤੇ ਬਸੰਤਰ ਜਲ 115 
ਇਕ ਅਚੰਭਾ ਦੇਖੋ ਹਲ ੧01 ਹਟੀਏ' ਮਝ ਖੜੀ 116 
ਇਕ' ਗਲ ਮੈ' ਉਬੜ ਬਤਾਈ 106 ਹਰੀ ਭਰੀ ਡੋਂਗੀਂ 130 
ਇਲੂ ਬੋਲੇ ਆਹਲਦੈ 114 ਹਥ 'ਕ ਬਾਬਾ ਨੌ ਹਥ ਦਾਹੜੀ 126 
ਇਕ ਤੀਵੀਂ ਸੋ ਗੁਤ 120 ਹਾਬੜ ਦਾਬੜ ਪਈ ਕੁੜੇ 84 
ਇਕ ਮਰਦ ਸਿਰ ਪਗੜੀ ਸੋਹੇ 125 ਹਿਲਣਾ ਹਿਲਾਉਣਾ ਨ 
ਹੂੰ ਹਾਂ ਨੀ ਹੂੰ ਹਾਂ 12੩ 
(ਸ। ਦਾ 
ਸਾਕਾਂ ਦੇ ਘਰ ਸਾਕ ਆਏ 57 ੪ 
ਸਿਰੀ ਨਗਜ਼ ਢੋ' ਭਜਿਆਂ ਡਾਕੂ ____60 ਲਵ ਹਾਲਾਂ % 
ਸਵੇਰੇ ਸਵੇਰਾ ਲੱਕ ਸੰਨ ਕੇ 14 ਕੀੜੀ ਗਿਰੀ ਅਸਮਾਨ ਤੋ 55 
ਸੁੱਕਾ ਠੀਕਰ ਆੱਡੋ ਦੋਵੇ 39 ਕੌਲੀ ਡੇ ਕੌਲੀ ਰ੍‌ 65 
ਸੁੱਕਾ ਦਰਖ਼ਤ ਆਂਡੇ ਦੇਵੇ ੧3 ਕਈ ਕੋਹਾਂ ਦੀ ਮੰਜਲ ਕਰੇ 6 
ਸੌਣ ਭਾਦੋ' ਇਕ ਰੁੱਤ 94 ਕੱਚ ਦਾ ਟਭਾ 70 
ਸਈਓ ਨੀ ਇਕ ਆਲਾ ਡਿਠਾ 104 ਕੌਲ ਫੁਲ ਕੌਲ ਫੁਲ 71] 
131, ਲੰਕ ਛਸ਼ਾਨੜਾਂ 
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ਹੈ 


ਉਸ 


64 


ਚਿੱਟੀ ਮਸੀਤ ਬੂਹਾ ਕੋਈ ਨਾ 64 


ਚਿੱਟੀ ਕੁਕੜੀ ਚਿੱਟੇ ਪੈਰ 75 
ਚਿੱਟੀ ਮੁਰਗੀ ਚਿੱਟੇ ਆਂਡੇ 75 
ਚਾਰ ਤੇਰੇ ਪਾਵੇ 76 
ਚਾਰ ਸਪਾਜ਼ੀ ਚਾਰੇ ਬੰਨੇ 79 
ਚੰਮ ਦੀ ਪੀਂਘ 87 
ਚੰਦ ਸੁਰਜ ਦੀ ਹੋਈ ਲੜਾਈ 92 
ਚਾਰ ਉੱਗਲਾਂ ਦਾ ਕੋਠਾ 93 
_ਚਾਰ ਉੱਗਲ ਦੀ ਲਕੜੀ 92 
ਚਾਰ ਘੋੜੇ ਦੋ ਅਸਵਾਰ 96 
' _ਢਿੱਟੇ ਢਿੱਟੇ ਕਪੜੇ 100 
ਚੌਂਹ ਟੰਗੇ ਤੇ ਢੋ ਟੰਗਾ ਬੈਠਾ 107 
ਚੰਨ ਚਾਨਣੀ ਰਾਤ 1608 
ਚੜ੍ਹ ਚੌਂਕੇ ਪਰ ਬੈਠੀ ਜਾਣ) 115 
ਚੰਮ ਨੂੰ ਚੰਮ ਦੱਥੇ 121 
_ ਚਾਰ ਘੜੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਭਰੇ 121 
ਚਾਰ ਘੜੇ ਦੁਧ ਭਰੇ 121 
ਚਿੱਟੀ ਭੋਂ' ਤਿਲਾਂ ਦੇ ਬੰਨੇ 124 
(ਛ) 
ਛੰਟਾ ਜਿਹਾ ਬਹਿੜਕਾ 47 
(ਜ) 
ਜੜ ਹਗ ਫੁਲ ਕੋਸਰੀ 44 
ਜੀਹਨੂੰ ਮੈਂ ਗਈ ਓਹੀ ਮੈਨੂੰ ਪਿਆ 26 
ਜੇ ਚਲਿਓਂ ਸ਼ਰੰਕਾਰ 64 
ਜਦ ਸਾਂ ਮੈਂ ਭੋਲੀ ਭਾਲੀ 117 
ਜਲ ਚੋਂ ਨਿਕਲੀ ਜਲ ਜਲੀ 118 
(ਦ) 
ਟੋਬੜੀ ਸੁਕਗੀ ਭੂਟੋ ਮਰਗੀ 77 
ਟੋਏ ਟੋਏ ਬਖਾਰੇ 80 
(ਠ) 
ਠੰਡੇ ਬਿਸਤਰ ਵਿਛੋ ਪਏ 63 
ਠੱਕ ਠੱਕ ਟੇਂਚੂ 125 
ਠ।ਕਰੀ ਪਰ ਠੀਕਰੀ 125 
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(ਛੱ) (ਧ) 


ਡਿੰਗ ਪਵਿੰਗਾ ਰਾਹ 63 ਧਰ ਹਿਲੋ ਧਰ ਦਾ ਹਿਲੋ ਪੀੜ 90 
ਡੱਥ ਖੜੱਸ਼ੀ ਬੱਕਰੀ 78 (ਨ) 

(ਤ) ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਬਹਿੜਕਾ 47 
ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪੈਰ ਨਹੀਂ 57 ਨੀਲੀ ਟਾਕੀ ਦੋ ਕਨਾਰੇ ਆ 
ਤਿਲ੍ਹਕਣੀ ਤਲਵਾਰ ੦2 ਟੋਲੀ ਟਾਕੀਂ ਚਾਵਲ ਬਧੇ 53 
ਤੋਰੀ ਮਾਂ ਦੋ ਮੱਲਾਂ ਨਾਲ ਘੁਲਦੀ ਏਂ 81 ਸਤਰ ਲੀ ੧ 
ਦਰ ਨਿੱਕੀ ਜਹੀ ਛੋਕਗੀ 81 
ਤੇਰੀ ਮਾਂ ਨਾਲ ਮਲ ਘੁਲੋ 31 ਲਾਰੀ ਨਾਰੀ ਨਾਰੀ 83 
ਤਿੰਨ ਪਏ ਪੰਜ ਖੜੇ 88 ਨਿੱਕੀ ਜਹੀ ਕੜੀ 89 
ਤੋਰੀ ਮਾਂ ਭੱਜੀ ਫਿਰੇ 90 ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਕਾਕਾ 91 
ਤੂੰ ਚਲ ਮੈਂ ਆਇਆ 90 ਨਿੱਕੀ ਜਹੀ ਬਕਰੀ 94 
ਤੋਰੀ ਮਾਂ ਦੀਆਂ ਖੂਹ 'ਚ ਲੱਤਾਂ ___ £3 ਨਿੱਕੀ ਜਹੀ ਘੜੀ 95 
ਤੇਲੀ ਦਾ ਤੋਲ ਘੁਮਾਰ ਦਾ ਭਾਂਡਾ 155 ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾਂ ਪਿਦੂ 96 
ਤਿਉਂ' ਡਲਿਆਂ ਤੋ ਹਰਨੀ ਬੈਠੀ 127 ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਟੋਟਰੇ 99 
ਤਿੰਨ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਹਾਂ 129 ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਗਲਾਸ 101 

(ਥ) ਨਾ ਉਹ ਹਿਲ ਕੱ 
ਸੀ ਗਲੀ ਜਵਿਿਗਰਾਂ ਦੱ 03 ਨਾ ਬੋਲ ਸਕਣ ਨਾ ਸੁਣ ਸਕਣ 105 
<< ਮਮ 66 ਨਿੱਠ ਉਰ ਕਹਿ ਖੁਕਾਰ ਨਨ 

ਰੇ ਨਾ ਜਿਲੋ ਨਾ ਜੁਲੋ 122 
ਅਮਰ 77 ਕੀਆਂ ਨਿਕੀਆਂ ਕਿਆਰੀਆਂ 123 

[੫] 
ਹਾ ਪੰਜ ਕੋਹ ਪਟੜੀ 48 
__ ਪਾਂਰੋਂ ਆਏ ਦੋਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ 52 
6? ਪਾਰੇਂ ਆਇਆ ਬਾਬਾ ਲੋਧੀ 83 
76 ਪਹਿਲਾਂ ਜੰਮੀ ਮੈਂ 87 
5੨ ਪਿਪਲ ਢੂਸਰੀਆ 115 
20 ਪਾਲੋ ਪਾਲ ਬਛੇ ਬੰਨ 117 
95 _ ਮੁੱਬਰ ਪੁਰ ਪੱਥਰ ੧21 
101 ਪੰਜਾਂ ਜਣਿਆਂ ਭਰੀ ਚਕਾਈ 122 
112 ਪੰਜਾਂ ਭਾਈਆਂ ਨੋ ਪੰਡ ਚੁਕਾਈ 121 
114 ਪਾਰ' ਲਿਆਂਦੀ ਵਢਕੇ ੧7੧ 
128 ਪੈਰ ਕਟੋ ਤਾਂ ਛੁਟੀ ਹੋਵੇ 126 
:133/ ਲੱਕ ਝਸ਼ਾਰਣਾਂ 
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(ਬ। ਮੁਢ ਮੁਢੇਲਾ $ 


ਬੀਜੇ ਲੋੜ ਜੰਮੇ ਝਾੜ 38 ਮਾਂ ਜੰਮੀਂ ਲਾ ਜੰਮੀ 58 
ਬਾਹਰੋ' ਆਏ ਦੇ ਮਲੰਗ 41 ਮੁੰਹ ਲਾਲ ਪਿੰਡਾ ਜਰਦੀ 61 
ਬਾਹਰੇਂ ਆਏ ਚਾਰ ਮਲੰਗ 4] _ਮੈਂਹ ਸੂ ਪੀ ਕੱਟੀ ਬੱਕੇਂਦੀ 64 
ਬਾਤ ਦੀ ਬਤੇਈ 41 ਮੈਂ ਲਿਆਂਦੀ ਮੱਝ 68 
ਬਹੂ ਆਈ ਆਪੇ 42, 87 ਮੰਜੇ ਤੇ ਪਏ ਦੋ 82 
ਬਾਤ ਪਾਵਾਂ ਬਤੇਲੀ ਪਵਾਂ 46 ਮਾਂ ਪਤਲੀ ਪਤੰਗ 85 
ਬਾਰਾਂ ਬੈਂਗਣ ਲਾਰਾ ਲੈਂਗਣ 60 __ ਮੈਂ ਲੈਣ ਆਈ ਸਾਂ ਤੈਨੂੰ 111 
ਬਾਰਾਂ ਪਗ ਛੋ ਢੋਹਣੀਆਂ 67 __ ਮਾਸੜ ਚੁੱਕੇ ਮਾਸੀ ਨੂੰ 126 
ਸ਼ਾਹੰਰੈਂ ਆਇਆ ਬਾਸ਼ਾ ਲਸ਼ਕਰੀ 72 
ਬਤੀ ਟਾਹਲੈ ਇਕ ਪੈਂਤ 73 ਨ 
ਬਾਲ ਦਿਓ ਤਾਂ ਸਭ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ___76 _ ਤੌਂ ਮੈਦਾਨ ਚੂਹਾ ਲੋਟੇ ੪ 
ਬਾਹਰੋਂ ਆਏ ਭੀੜ ਪੁਖੁ 83 __ ਰੌੜੈਂ ਮੈਦਾਨ ਸ਼ੀਂਹ ਡਿਠਾ 45 
ਬਾਂਦਰ ਬੈਠਾ ਅੱਧ ਅਸਮਾਂ 91 _ ਤੌੜੈ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਬੁੜ੍ਹੀ ਨਲ 
ਬਾਪੂ ਦੋ ਕੰਨ 'ਚ ਬੇਬੇ ਬੜਗੀ 92 _ ਕੌੜੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਡਾਂਗਾਂ ਘ 
ਬਾਹਰੋਂ ਆਇਆ ਕਰਮੂ 97 ਰਾਜੇ ਦੇ ਰਾਜ 'ਚ ਨਹੀਂ ੨5 
ਬਾਤ ਪਾਵਾਂ ਘਊ ਦੀ 97 ਰੱਬ ਦੇ ਸਬੱਸ਼ ਹੇਠਾਂ ਪਾਣੀ 116 
ਬਾਰਾਂ ਕੁਛੜ ਬਾਰਾ ਪੈਟ 300 _ ਭੌੜੈ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਡੱਥਾ _ 76; 117 
ਸਣ ਵਿਚ ਵੱਢੀ ੧00 _ ਰੌੜੈ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਝੋਟਾ 122 
ਬਿੰਗ ਤਲਿੰਗੀ ਲਕੜੀ 102 (ਲ। 
ਦਏ ਲਾਲ ਧੀ ਕਪ 4 
ਬਣ ਹਿਲੇ ਬਰੋਟਾ ਹਿਲੇ ਛਿਨ 98 
ਬਾਤ ਪਾਵਾਂ ਪਾ ਵੀ ਲਈ 120 ਲਾਲ ਗਜੀਨਾ ਵਲ ਵਰਦਾ ਵਿ 
ਬਾਹਰੋਂ ਲਿਆਂਦੀ ਵਢ ਕੇ 123 (ਵ। 
ਬਗਕ ਜਹੀ ਇਕ ਲੱਤ ਏ ਮੇਰੀ :28 ਵੇ ਲੜਕਦਾ 45 

(ਭ। ਵਿੰਗ ਤੜਿੰਗੀ ਲਕੜੀ 45 
ਕੂਬਲ ਵਿਚ ਦੰਦਈਆ ਨੱਚੋ 95 _ ਵਿੱਚੋਂ ਅਸਮਾਨੀ ਉਡਦੀ ਜਾਵਾਂ 57 
ਭੈਣੇ ਭੈਣ ਛਤੀਹਸ ਲੱਗੇ 129 

ਰ ਉਦਆ 

[ਸੰ। 
ਮਾਂ ਜੰਮੀਂ ਪਹਿਲਾਂ 37 
ਮਾਂ ਲੀਰਾਂ ਕਚੀਰਾਂ 42 
ਮੂੰਹ ਬੰਦ ਢਿਡ ਵਿਚ ਦੰਦ 50 


-- 134, ਲਾੱਕ ਛ਼ਸ਼ਾਨੜਾਂ -=== 
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ਅੰਤਿਕਾ - 1 


ਜਨਮ : 32 ਜੂਨ, 1935 

ਮਾਪੇ : ਸਿ. ਦਿਆ ਸਿੰਘ (ਪਿਤਾ), ਬੇਬੇ ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ (ਮਾਤਾ) 

ਸਥਾਈ ਪਤਾ _: ਸਮਾਧੀ ਰੋਡ, ਖੰਨਾ, ਜਿਲ੍ਹਾ ਲੂਧਿਆਣਾ (ਪੰਜਾਬ) 141401, 
ਮਥਾਂ : 94630-34472 

ਵਿੱਦਿਆ : ਐਮ. ਏ. (ਪੰਜਾਬੀ) 

ਕਾਰਜ ਖੇਤਰ __: ਅਧਿਆਪਨ ਸਿੱਖਿਆ ਵਿਭਾਗ ਪੰਜਾਬ 19 ਮਈ 1954 ਤੱ 
31 ਜਨਵਰੀ 1978 


“ਜਾਦਮਕ ੧! `ੀ 





ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਰਜ ਖੇਤਰ: 


[1੧ ੧976 ਤੋਂ 31- 3੧- 1980) 





ਪ੍ਰੇਲ 15 1980 ਤੋੰ 30 ਧੁਨ, 1993) 


ਜਿੱਖਿਆ ਬੋਰਡ, ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਾ ਅਜੀਤ ਸਿੰਘ ਨਗਰ (ਮੁਹਾਲੀ) 
1-7-1993 ਤੱ 31-12-1996 ਤੱਕ 


_ ਮੈਂਬਰ ਐਡੀਸ਼ਨ ਕਮੇਟੀ ,ਫੋਕ ਮਿਊਜ਼ਿਕ, ਅਕਾਸ਼ਬਾਣ| , ਜਲੰਧਰ 





ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਤਿੰਨ ਦਰਜਨ ਤੋ' ਵੱਧ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ 


135. ਲੱਕ ਛਝ਼ਾਨਤਾਂ 
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ਪੰਘ _€ਤ ਉਆ 7 
ਗਿ ਛੇ 


. ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਮਨਜੀਤ ਯਾਦਗਾਰੀ ਅਵਾਰਡ' (2010), ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਲਿਟਰੇਰੀ ਟਰੱਸਟ, 


ਅੰਤਿਕਾ - 2 


“ਤ੍ਲੋਚਨ ਸਿੰਘ ਭਾਟੀਆ ਪੁਰਸਕਾਰ” (ਬਾਲ ਸਾਹਿਤ) 1995, ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਥ ਲਾਂਬੜਾ 
ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਲ ਸਾਹਿਤ ਲੇਖਕ ਪੁਰਸਕਾਰ' (1995), ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ 
'ਸੁਰਜੀਤ ਰਾਮਪੁਰੀ ਪੁਰਸਕਾਰ' (2003), ਪੰਜਾਬੀ ਲਿਖਾਰੀ ਸਭਾ , ਰਾਮਪੁਰ 


_ ਦੇਵਿੰਦਰ ਸਤਿਆਰਥੀ ਪੁਰਸਕਾਰ' (2008), ਪ੍ਰੋ. ਸੋਹਨ ਸਿੰਘ ਸੋਮੋਰੀਅਲ ਵਾਊਂਡੇਸ਼ਨ, 


ਲਧਿਆਣਾ 
ਜਕਾਰ' (2006), ਪੰਜਾਸ਼ੀ ਸਾਹਿਤ ਅਕਾਦਮੀ, ਲੁਧਿਆਣਾ 





ਕੋਨੋਡਾ 
ਸਾਹਿਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪੁਰਸਕਾਰ (2015), ਸਾਹਿਤ ਅਕਾਦਮੀ , ਦਿੱਲੀ। 


1. 


ਫ===========ਤ=ਕ 1 36/ ਨਕ ਛਛ਼ਾਨਤਾਂ 
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'ਸਰਵੋਤਮ ਪੁਸਤਕ ਪੁਰਸਕਾਰ' (1979), ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਭਾਗ ਪੰਜਾਬ, ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬੀ 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ।'” 


. ਸੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪੁਰਸਕਾਰ' (1991), ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਭਾਗ, ਪੰਜਾਬ, ਪੁਸਤਕ “ਭਾਰਤੀ 


ਲੋਕ ਕਹਾਣੀਆਂ। 


. _'ਐਂਮ.ਐਸ. ਰੰਧਾਵਾ ਪੁਰਸਕਾਰ' (2005), ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਭਾਗ, ਪੰਜਾਬ, ਪੁਸਤਕ 'ਮਹਿਕ 


ਪੰਜਾਬ ਦੀ।” 

ਪ੍ਰਿੰ. ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਪੁਰਸਕਾਰ' (2009), ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਭਾਗ, ਪੰਜਾਬ, ਪੁਸਤਕ 'ਸ਼ਾਵਾ ਨੀ 
ਬੰਬੀਹਾ ਬੋਲੇ।' 

ਪ੍ਰਿੰ. ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਪੁਰਸਕਾਰ' (2011), ਤਾਸ਼ਾ ਵਿਭਾਗ, ਪੰਜਾਬ, ਪੁਸਤਕ 'ਕੱਲਰ ਦੀਵਾ 


__'ਐਮ.ਐਸ. ਰੰਧਾਵਾ ਪੁਰਸਕਾਰ' (2013), ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਭਾਗ, ਪੰਜਾਬ, ਪੁਸਤਕ 'ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ 


ਦੀਆਂ ਕੂਲ੍ਹਾਂ-ਸ਼ਗਨਾਂ ਦੇ ਗੀਤ।' 





੧8110181503/%018.501)1 
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ਲੋਕ ਗੀਤ, ਲਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੇ ਬਝਾਰਤਾ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਆਰੰਭਕ 

ਸੀ ਤਿਨ ਤਾਂ ਪਰ 
ਆਰੰਭਕ ਸਾਹਿਤਕ ਜੁਪਾਂ ਵੱਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੋੜ ਲਿਆ ਸੀ ਜਿਵੇਂ 
ਸਿਨਮੇ ਨੋ ਥੀਏਟਰਾਂ ਵੱਲੋਂ! ਪਰ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਆਜ਼ਾਦੀ ਮਿਲਣ ਮਗਰੋਂ ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਂ ਤੇ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਤਾਂ ਕਈ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ 

ਸੁਖਦੇਵ ਮਾਦਪੁਰੀ ਨੇ ਸੈਂਕੜੇ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਤਰ ਕਰਕੇ ਬੜੀ ਸੁੰਦਰ ਤੇ 
ਸੁਚੱਜੀ ਤਰਤੀਬ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਖੇੜ ਕੇ ਮਹਾਨਤਾ ਦਰਸਾਉਂਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ 
ਸੰਪਾਦਨ ਕੀਤਾਹੈ। __ 

ਲੋਕ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਤੇ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਵੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ 
ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਉਤ ਹਸਤ ਧੀ=ਨ ਸਫ਼ਲ ਹੋਣ 
ਇਸ ਭੁਲਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਪੁਰਾਣੇ ਆਰੰਤਕ ਸਾਹਿਤ-ਰੂਪ ਦੀ ਇਤਿ ਨਰ ਵਰ 
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